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सारांश 

लोकतंत्र की सुदृढ़ता नागरिको ंकी सक्रिय िाजनीक्रतक सहभाक्रगता पि क्रनभभि किती है, क्रजसमें मतदान की भूक्रमका अतं्यत 

महत्वपूर्भ है। भाित जैसे क्रिशाल लोकतांक्रत्रक देश में मतदान का अक्रिकाि नागरिको ंको संक्रििान द्वािा प्रदत्त एक मौक्रलक 

स्वतंत्रता है, क्रकंतु व्यिहाि में क्रनम्न मतदान प्रक्रतशत लोकतांक्रत्रक प्रक्रिया की प्रभािशीलता पि प्रश्नक्रिह्न लगाता है। इसी संदभभ 

में भाित के िुनाि आयोग द्वािा अक्रनिायभ मतदान से संबंक्रित िुनाि प्रसु्तत क्रकए गए हैं , क्रजनका उदे्दश्य लोकतांक्रत्रक सहभाक्रगता 

को सशक्त बनाना है। प्रसु्तत शोि पत्र िुनाि आयोग के अक्रनिायभ मतदान संबंिी सुझािो ं की क्रिक्रिक संभािनाओ ं का 

समालोिनात्मक अध्ययन किता है। 

यह अध्ययन भाितीय संक्रििान के प्राििानो,ं क्रिशेष रूप से अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता, मतदान के अक्रिकाि एिं नागरिक 

कतभव्यो ंके आलोक में अक्रनिायभ मतदान की संिैिाक्रनक िैिता का क्रिशे्लषर् किता है। साथ ही , यह शोि न्याक्रयक क्रनर्भयो,ं 

िुनाि आयोग की रिपोर्टों तथा उपलब्ध साक्रहत्य के माध्यम से अक्रनिायभ मतदान के पक्ष एिं क्रिपक्ष में प्रसु्तत तकों का मूल्ांकन 

किता है। अध्ययन यह भी स्पष्ट किता है क्रक अक्रनिायभ मतदान नागरिक स्वतंत्रता औि िाज्य द्वािा थोपे गए दाक्रयत्व के बीि 

संतुलन की जक्रर्टल संिैिाक्रनक बहस को जन्म देता है। अंततः  शोि क्रनष्कषभ इस तथ्य को िेखांक्रकत किते हैं क्रक भाित में 

अक्रनिायभ मतदान की क्रिक्रिक संभािनाएँ सीक्रमत हैं औि इसके क्रियान्वयन से पूिभ व्यापक संिैिाक्रनक , सामाक्रजक एिं 

व्यिहारिक सुिािो ंकी आिश्यकता है। 
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1.  प्रस्ताविा  

लोकतंत्र शासन की िह प्रर्ाली है क्रजसमें सत्ता का िास्तक्रिक 

स्रोत जनता होती है औि नागरिको ंकी सहभाक्रगता ही इसकी 

आत्मा मानी जाती है। लोकतांक्रत्रक व्यिस्था की सफलता इस 

बात पि क्रनभभि किती है क्रक नागरिक क्रकस हद तक शासन 

प्रक्रिया में सक्रिय रूप से भाग लेते हैं। इस सहभाक्रगता का 

सबसे सशक्त औि संस्थागत माध्यम मतदान है, क्रजसके द्वािा 

नागरिक अपने प्रक्रतक्रनक्रियो ंका ियन किते हैं औि अप्रत्यक्ष 

रूप से शासन की क्रदशा औि नीक्रतयो ंको प्रभाक्रित किते हैं। 

मतदान केिल एक संिैिाक्रनक अक्रिकाि ही नही,ं बक्ति 

लोकतांक्रत्रक िेतना, नागरिक उत्तिदाक्रयत्व औि िाजनीक्रतक 

जागरूकता का प्रतीक भी है। जब नागरिक मतदान में भाग 

लेते हैं, तब िे न केिल अपने मताक्रिकाि का प्रयोग किते हैं, 

बक्ति लोकतंत्र को जीिंत बनाए िखने में भी योगदान देते 

हैं। 

लोकतंत्र में नागरिक सहभाक्रगता की अििािर्ा केिल 

मतदान तक सीक्रमत नही ंहै, क्रकंतु मतदान िह नू्यनतम औि 

अक्रनिायभ प्रक्रिया है जो नागरिको ंको शासन से जोड़ती है। 

िाजनीक्रतक क्रिमशभ, जन आंदोलनो,ं सािभजक्रनक बहसो ंऔि 

नीक्रत क्रनमाभर् में भागीदािी नागरिक सहभाक्रगता के अन्य रूप 

हैं, पिंतु मतदान िह आिाि है क्रजस पि संपूर्भ प्रक्रतक्रनक्रि 

लोकतंत्र की संििना क्रर्टकी हुई है। इसी कािर् लोकतांक्रत्रक 

क्रसद्ांतकािो ंने मतदान को ‘लोकतंत्र की प्रार्िायु’ की संज्ञा 

दी है। इसके बािजूद, यक्रद नागरिक मतदान से दूिी बनाए 

िखते हैं, तो लोकतंत्र की िैिता औि प्रक्रतक्रनक्रित्व की गुर्ित्ता 

दोनो ंप्रभाक्रित होती हैं। 

भाित क्रिश्व का सबसे बड़ा लोकतंत्र है, जहाँ क्रनयक्रमत रूप से 

स्वतंत्र औि क्रनष्पक्ष िुनाि आयोक्रजत क्रकए जाते हैं। इसके 

बािजूद भाित में मतदान प्रक्रतशत में के्षत्रीय, सामाक्रजक औि 

आक्रथभक असमानताएँ स्पष्ट रूप से देखी जा सकती हैं। शहिी 

के्षत्रो,ं क्रशक्रक्षत िगों औि युिा मतदाताओ ंमें अपेक्षाकृत कम 

मतदान एक गंभीि िुनौती के रूप में उभि कि सामने आया 

है। कई िुनािो ंमें यह देखा गया है क्रक मतदाता पंजीकिर् 

के बािजूद बड़ी संख्या में नागरिक मतदान में भाग नही ंलेते। 

इसके पीछे िाजनीक्रतक उदासीनता, व्यिस्था के प्रक्रत 

अक्रिश्वास, उम्मीदिािो ं की गुर्ित्ता को लेकि असंतोष, 

मतदान प्रक्रिया में व्यािहारिक कक्रिनाइयाँ तथा सामाक्रजक-

आक्रथभक कािर् प्रमुख हैं। कम मतदान प्रक्रतशत न केिल 

लोकतांक्रत्रक प्रक्रतक्रनक्रित्व को कमजोि किता है, बक्ति 

क्रनिाभक्रित सिकािो ंकी नैक्रतक िैिता पि भी प्रश्न उिाता है। 

इन िुनौक्रतयो ंके संदभभ में अक्रनिायभ मतदान की अििािर्ा 

एक िैकक्तिक उपाय के रूप में उभिती है। अक्रनिायभ 

मतदान का तात्पयभ ऐसी व्यिस्था से है क्रजसमें प्रते्यक 

पंजीकृत मतदाता के क्रलए िुनाि में मतदान किना कानूनी 

रूप से अक्रनिायभ होता है औि इसके उलं्लघन पि दंड या 

दाक्रयत्व का प्राििान क्रकया जाता है। क्रिश्व के कई देशो,ं जैसे 

ऑस्ट्र ेक्रलया, बेक्तियम औि ब्राजील, में अक्रनिायभ मतदान की 

व्यिस्था लागू है, जहाँ इसके परिर्ामस्वरूप मतदान 

प्रक्रतशत अपेक्षाकृत अक्रिक पाया गया है। इन देशो ंमें यह 

तकभ  क्रदया जाता है क्रक अक्रनिायभ मतदान नागरिको ं में 

िाजनीक्रतक सहभाक्रगता को बढ़ाता है, सामाक्रजक समािेशन 

को प्रोत्साक्रहत किता है औि प्रक्रतक्रनक्रित्व को अक्रिक व्यापक 

बनाता है। हालांक्रक, िैक्रश्वक स्ति पि यह अििािर्ा 

क्रििादास्पद भी िही है, क्ोकं्रक आलोिको ंका मानना है क्रक 

मतदान को बाध्य किना व्यक्तक्तगत स्वतंत्रता औि 

िाजनीक्रतक अक्रभव्यक्तक्त के अक्रिकाि के क्रिरुद् है। 

भाित में भी समय-समय पि अक्रनिायभ मतदान को लेकि 

बहस होती िही है। इस संदभभ में भाित के िुनाि आयोग ने 

क्रिक्रभन्न अिसिो ंपि मतदान सुिािो ंसे संबंक्रित अपने क्रििाि 

प्रसु्तत क्रकए हैं। िुनाि आयोग द्वािा अक्रनिायभ मतदान पि क्रदए 

गए सुझािो ंका उदे्दश्य लोकतांक्रत्रक सहभाक्रगता को सुदृढ़ 

किना औि घर्टते मतदान प्रक्रतशत की समस्या का समािान 

खोजना िहा है। आयोग ने यह क्रििाि क्रकया क्रक क्ा मतदान 

को केिल अक्रिकाि के रूप में देखने के बजाय उसे नागरिक 

कतभव्य के रूप में भी स्थाक्रपत क्रकया जा सकता है। साथ ही, 

आयोग ने यह भी िेखांक्रकत क्रकया क्रक अक्रनिायभ मतदान की 

क्रकसी भी व्यिस्था को भाितीय संक्रििान के मूल ढाँिे, 

मौक्रलक अक्रिकािो ंऔि लोकतांक्रत्रक मूल्ो ंके अनुरूप होना 

िाक्रहए। 

इसी पृष्ठभूक्रम में यह शोि शोि समस्या के कथन को कें द्र में 

िखता है क्रक—क्ा भाित में अक्रनिायभ मतदान को क्रिक्रिक 

रूप से लागू किना संभि है औि क्ा िुनाि आयोग के िुनाि 

संिैिाक्रनक कसौक्रर्टयो ं पि खिे उतिते हैं? यह समस्या 

इसक्रलए महत्वपूर्भ है क्ोकं्रक भाित का संक्रििान मतदान के 

अक्रिकाि को एक क्रिक्रिक अक्रिकाि के रूप में मान्यता देता 

है, न क्रक मौक्रलक अक्रिकाि के रूप में। इसके अक्रतरिक्त, 

अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता के अंतगभत ‘मत न देने का 

अक्रिकाि’ भी न्याक्रयक व्याख्याओ ं के माध्यम से क्रिकक्रसत 

हुआ है। ऐसे में अक्रनिायभ मतदान की अििािर्ा नागरिको ं

की स्वायत्तता, स्वतंत्र इच्छा औि लोकतांक्रत्रक क्रिकिो ं से 

सीिे र्टकिाती प्रतीत होती है। 

इस अध्ययन का औक्रित्य एिं प्रासंक्रगकता ितभमान 

लोकतांक्रत्रक िुनौक्रतयो ंके संदभभ में क्रिशेष रूप से महत्वपूर्भ 

है। एक ओि जहाँ लोकतंत्र को मजबूत किने के क्रलए 

नागरिक सहभाक्रगता बढ़ाने की आिश्यकता है, िही ंदूसिी 

ओि व्यक्तक्तगत स्वतंत्रताओ ंकी िक्षा भी संिैिाक्रनक लोकतंत्र 

का मूल आिाि है। अक्रनिायभ मतदान पि िुनाि आयोग के 

िुनाि इन दोनो ं के बीि संतुलन स्थाक्रपत किने का प्रयास 

किते हैं, क्रकंतु उनकी क्रिक्रिक व्यिहारिकता औि संिैिाक्रनक 

िैिता का समालोिनात्मक पिीक्षर् आिश्यक है। यह शोि 

न केिल िुनाि आयोग के सुझािो ंका क्रिशे्लषर् किता है, 

बक्ति भाितीय लोकतंत्र में सुिाि की संभािनाओ ंपि एक 

व्यापक क्रिमशभ भी प्रसु्तत किता है। इस प्रकाि, प्रसु्तत 

अध्ययन क्रिक्रि, संक्रििान औि लोकतंत्र के अंतसंबंि को 

समझने में महत्वपूर्भ योगदान प्रदान किता है। 

 शोि प्रश्न 

1. क्ा भाित में अक्रनिायभ मतदान संक्रििान के मूल 

ढाँिे के अनुरूप है? 
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2. अक्रनिायभ मतदान संबंिी िुनाि आयोग के सुझािो ं

का क्रिक्रिक आिाि क्ा है? 

3. क्ा अक्रनिायभ मतदान नागरिको ंकी अक्रभव्यक्तक्त 

की स्वतंत्रता का उलं्लघन किता है? 

4. भाित में अक्रनिायभ मतदान लागू किने में संभाक्रित 

संिैिाक्रनक एिं क्रिक्रिक बािाएँ क्ा हैं? 

5. अक्रनिायभ मतदान लोकतांक्रत्रक सहभाक्रगता को 

क्रकस सीमा तक सुदृढ़ कि सकता है? 

 शोि उदे्दश्य 

1. अक्रनिायभ मतदान की अििािर्ा का क्रिक्रिक एिं 

संिैिाक्रनक क्रिशे्लषर् किना 

2. िुनाि आयोग द्वािा क्रदए गए सुझािो ं का 

समालोिनात्मक मूल्ांकन किना 

3. भाितीय संक्रििान के अंतगभत मतदान के अक्रिकाि 

एिं कतभव्य की क्तस्थक्रत का अध्ययन किना 

4. अक्रनिायभ मतदान से संबंक्रित न्याक्रयक दृष्टांतो ंका 

क्रिशे्लषर् किना 

5. भाित में अक्रनिायभ मतदान की व्यिहारिक 

संभािनाओ ंका आकलन किना 

2. सानहत्य समीक्षा  

2.1 मतदाि अनिकार एवं लोकतंत्र पर उपलब्ध नवनिक 

सानहत्य का अवलोकि 

मतदान अक्रिकाि को लोकतंत्र की आिािक्रशला माना गया 

है। क्रिक्रिक साक्रहत्य में यह व्यापक रूप से स्वीकाि क्रकया 

गया है क्रक मतदान नागरिको ंको शासन प्रक्रिया में प्रत्यक्ष 

भागीदािी का अिसि प्रदान किता है। कई क्रिद्वानो ं ने 

मतदान को केिल एक अक्रिकाि न मानकि लोकतांक्रत्रक 

उत्तिदाक्रयत्व के रूप में भी व्याख्याक्रयत क्रकया है (शमाभ, 

2017)। भाितीय संदभभ में, संक्रििान के अनुचे्छद 326 के 

अंतगभत सािभभौक्रमक ियस्क मताक्रिकाि की व्यिस्था को 

लोकतांक्रत्रक समानता का प्रतीक माना गया है (िमाभ, 

2019)। िही ं कुछ िुनाि आयोग क्रिशेषज्ञो ंका मत है क्रक 

मतदान का अक्रिकाि क्रिक्रिक है, न क्रक मौक्रलक, औि इसक्रलए 

इसे िाज्य द्वािा क्रिक्रनयक्रमत क्रकया जा सकता है (क्रसंह, 

2020)। लोकतंत्र पि उपलब्ध साक्रहत्य यह भी इंक्रगत किता 

है क्रक कम मतदान प्रक्रतशत प्रक्रतक्रनक्रित्व की गुर्ित्ता को 

प्रभाक्रित किता है औि लोकतांक्रत्रक िैिता को कमजोि 

किता है (गुप्ता, 2018)। 

2.2 चुिाव आर्ोग की ररपोर्टों और नसफाररशो ं का 

नवशे्लषण 

भाित के िुनाि आयोग ने िुनाि सुिािो ंसे संबंक्रित क्रिक्रभन्न 

रिपोर्टों में मतदान प्रक्रिया को सुदृढ़ बनाने पि बल क्रदया है। 

क्रिशेष रूप से, िुनाि आयोग ने अक्रनिायभ मतदान के क्रििाि 

को नागरिक सहभाक्रगता बढ़ाने के एक संभाक्रित उपाय के 

रूप में प्रसु्तत क्रकया है (िुनाि आयोग , 2015)। आयोग का 

मत है क्रक लोकतंत्र में अक्रिकािो ंके साथ-साथ कतभव्यो ंका 

भी महत्व है औि मतदान को नागरिक कतभव्य के रूप में 

देखा जा सकता है। हालांक्रक, आयोग ने यह भी स्पष्ट क्रकया 

है क्रक अक्रनिायभ मतदान लागू किने से पूिभ इसके संिैिाक्रनक 

प्रभािो ंऔि मौक्रलक अक्रिकािो ंपि पड़ने िाले प्रभािो ंका 

गहन पिीक्षर् आिश्यक है (िुनाि आयोग, 2016)। साक्रहत्य 

में यह पाया गया है क्रक आयोग की क्रसफारिशें अक्रिकति 

िैिारिक हैं औि उनके क्रियान्वयन हेतु िोस क्रिक्रिक ढाँिे 

का अभाि है (क्रमश्रा, 2021)। 

2.3 भारतीर् एवं नवदेशी नवद्वािो ंद्वारा अनिवार्य मतदाि 

पर नकए गए अध्यर्ि 

अक्रनिायभ मतदान पि भाितीय एिं क्रिदेशी क्रिद्वानो ं द्वािा 

क्रिक्रिि दृक्रष्टकोर् प्रसु्तत क्रकए गए हैं। क्रिदेशी क्रिद्वानो ं ने 

ऑस्ट्र ेक्रलया औि बेक्तियम जैसे देशो ंके उदाहिर्ो ंके माध्यम 

से यह तकभ  क्रदया है क्रक अक्रनिायभ मतदान से मतदान प्रक्रतशत 

में उले्लखनीय िृक्तद् होती है (क्रलजार्टो, 2016)। इसके 

क्रिपिीत, कुछ क्रिद्वानो ंका मानना है क्रक अक्रनिायभ मतदान 

नागरिको ं की स्वतंत्र इच्छा के क्रिपिीत है औि यह 

लोकतांक्रत्रक मूल्ो ं को कमजोि कि सकता है (क्रहल, 

2018)। भाितीय क्रिद्वानो ंने अक्रनिायभ मतदान को भाितीय 

सामाक्रजक-आक्रथभक संििना के संदभभ में जक्रर्टल माना है औि 

इसे व्यिहारिक रूप से कक्रिन बताया है (िौििी, 2019)। 

अक्रिकांश भाितीय अध्ययन इस क्रनष्कषभ पि पहँुिते हैं क्रक 

जागरूकता औि क्रशक्षा अक्रनिायभता से अक्रिक प्रभािी सािन 

हो सकते हैं (कुमाि, 2020)। 

2.4 न्यार्ालर्ो ं के निणयर्ो ं एवं संवैिानिक व्याख्याओ ं

की समीक्षा 

न्याक्रयक क्रनर्भयो ंने मतदान के अक्रिकाि की प्रकृक्रत को स्पष्ट 

किने में महत्वपूर्भ भूक्रमका क्रनभाई है। भाितीय न्यायालयो ंने 

क्रिक्रभन्न मामलो ंमें यह प्रक्रतपाक्रदत क्रकया है क्रक मतदान का 

अक्रिकाि संक्रििान द्वािा प्रदत्त एक क्रिक्रिक अक्रिकाि है, क्रजसे 

संसद द्वािा क्रिक्रनयक्रमत क्रकया जा सकता है (भाित क्रनिाभिन 

आयोग बनाम अशोक कुमाि, 2000)। साथ ही, न्यायालयो ं

ने यह भी स्वीकाि क्रकया है क्रक अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता के 

अंतगभत ‘मत न देने का अक्रिकाि’ भी क्रनक्रहत है (पी.यू.सी.एल. 

बनाम भाित संघ, 2013)। साक्रहत्य में यह तकभ  क्रदया गया है 

क्रक इन न्याक्रयक व्याख्याओं के आलोक में अक्रनिायभ मतदान 

की संिैिाक्रनक िैिता संक्रदग्ध हो जाती है (मेहता, 2022)। 

2.5 वतयमाि सानहत्य में नवद्यमाि शोि-अंतराल की 

पहचाि 

उपलब्ध साक्रहत्य के क्रिशे्लषर् से यह स्पष्ट होता है क्रक 

अक्रिकांश अध्ययन या तो अक्रनिायभ मतदान के सैद्ांक्रतक पक्ष 

पि कें क्रद्रत हैं या क्रफि क्रिदेशी अनुभिो ंका सामान्य क्रिििर् 

प्रसु्तत किते हैं। िुनाि आयोग के सुझािो ं की 

समालोिनात्मक क्रिक्रिक समीक्षा, क्रिशेष रूप से भाितीय 

संिैिाक्रनक ढाँिे के संदभभ में, अपेक्षाकृत सीक्रमत है। इसके 

अक्रतरिक्त, मौक्रलक अक्रिकािो,ं नागरिक स्वतंत्रता औि िाज्य 

के दाक्रयत्व के बीि संतुलन के प्रश्न पि समग्र अध्ययन का 

अभाि पाया जाता है। अतः  यह शोि इन अंतिालो ंको भिने 

का प्रयास किता है औि िुनाि आयोग के अक्रनिायभ मतदान 
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संबंिी सुझािो ं की क्रिक्रिक संभािनाओ ं का गहन एिं 

आलोिनात्मक क्रिशे्लषर् प्रसु्तत किता है। 

3. शोि पद्धनत  

प्रसु्तत शोि “अक्रनिायभ मतदान हेतु िुनाि आयोग की क्रिक्रिक 

संभािनाओ ं का समालोिनात्मक अध्ययन” एक क्रिक्रिक-

संिैिाक्रनक प्रकृक्रत का अध्ययन है, क्रजसका उदे्दश्य अक्रनिायभ 

मतदान से संबंक्रित िुनाि आयोग की क्रसफारिशो ं की 

संिैिाक्रनक िैिता, क्रिक्रिक व्यिहारिकता तथा लोकतांक्रत्रक 

प्रभािो ं का क्रिशे्लषर् किना है। इस शोि में अनुभिजन्य 

आँकड़ो ंके स्थान पि क्रिक्रिक गं्रथो,ं संिैिाक्रनक प्राििानो ंऔि 

न्याक्रयक व्याख्याओ ंका क्रिशे्लषर् क्रकया गया है, क्रजससे यह 

अध्ययन सैद्ांक्रतक एिं क्रिशे्लषर्ात्मक स्वरूप ग्रहर् किता 

है। 

इस शोि में गुर्ात्मक शोि पद्क्रत को अपनाया गया है, 

क्ोकं्रक अध्ययन का कें द्रक्रबंदु क्रिक्रिक अििािर्ाएँ, 

संिैिाक्रनक क्रसद्ांत औि न्याक्रयक क्रििेिनाएँ हैं। गुर्ात्मक 

पद्क्रत के माध्यम से मतदान अक्रिकाि, नागरिक कतभव्य औि 

अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता जैसे अमूतभ क्रिक्रिक क्रसद्ांतो ं की 

गहन व्याख्या की गई है। शोि में िर्भनात्मक एिं 

समालोिनात्मक दोनो ं दृक्रष्टकोर्ो ं का प्रयोग क्रकया गया है, 

क्रजससे क्रिषय के पक्ष औि क्रिपक्ष में प्रसु्तत तकों का संतुक्रलत 

मूल्ांकन संभि हो सके। 

डेर्टा के स्रोत  

इस शोि में प्राथनमक एवं नद्वतीर्क दोिो ंप्रकार के स्रोतो ं

का उपयोग क्रकया गया है। 

प्राथनमक स्रोतो ंमें भाितीय संक्रििान के प्रासंक्रगक अनुचे्छद, 

क्रिशेष रूप से अनुचे्छद 19 औि 326, िुनाि आयोग की 

रिपोर्टें, संसद द्वािा बनाए गए िुनाि संबंिी कानून तथा भाित 

के सिोच्च न्यायालय एिं उच्च न्यायालयो ंके क्रनर्भय सक्तम्मक्रलत 

हैं। इन स्रोतो ं के माध्यम से अक्रनिायभ मतदान की क्रिक्रिक 

क्तस्थक्रत औि संिैिाक्रनक व्याख्या को समझने का प्रयास क्रकया 

गया है। 

नद्वतीर्क स्रोतो ंमें िुनाि आयोग एिं िाजनीक्रत क्रिज्ञान से 

संबंक्रित पुस्तकें , शोि पक्रत्रकाएँ, जनभल लेख, समे्मलन पत्र, 

समािाि पत्रो ं में प्रकाक्रशत क्रिशे्लषर्ात्मक लेख तथा 

ऑनलाइन शैक्षक्रर्क संसािन शाक्रमल हैं। क्रद्वतीयक स्रोतो ंका 

उपयोग क्रिषय की सैद्ांक्रतक पृष्ठभूक्रम औि क्रिद्वानो ं के 

दृक्रष्टकोर् को समझने हेतु क्रकया गया है। 

शोि चुिाव आर्ोग  

शोि में िर्भनात्मक एिं क्रिशे्लषर्ात्मक  क्रिक्रियो ंका प्रयोग 

क्रकया गया है। िर्भनात्मक िुनाि आयोग के अंतगभत अक्रनिायभ 

मतदान, िुनाि आयोग के सुझािो ंऔि न्याक्रयक क्रनर्भयो ंका 

तथ्यात्मक क्रिििर् प्रसु्तत क्रकया गया है। िही ंक्रिशे्लषर्ात्मक 

िुनाि आयोग के माध्यम से इन तथ्यो ंकी संिैिाक्रनक िैिता, 

क्रिक्रिक सीमाओ ं औि लोकतांक्रत्रक प्रभािो ं का 

समालोिनात्मक पिीक्षर् क्रकया गया है। 

इसके अक्रतरिक्त, सीक्रमत स्ति पि तुलनात्मक िुनाि आयोग 

का भी उपयोग क्रकया गया है, क्रजसके अंतगभत क्रिदेशी देशो ं

में लागू अक्रनिायभ मतदान की प्रर्ाक्रलयो ंका संक्रक्षप्त अध्ययन 

कि उनकी भाितीय संदभभ में उपयुक्तता का मूल्ांकन क्रकया 

गया है। 

डेर्टा नवशे्लषण की नवनि 

संकक्रलत सामग्री का क्रिशे्लषर् क्रिक्रिक व्याख्या, न्याक्रयक 

दृष्टांतो ंकी समीक्षा तथा संिैिाक्रनक क्रसद्ांतो ंके अनुप्रयोग के 

माध्यम से क्रकया गया है। िुनाि आयोग की क्रसफारिशो ंकी 

तुलना मौक्रलक अक्रिकािो ंऔि लोकतांक्रत्रक मूल्ो ंसे की गई 

है, क्रजससे उनके व्यािहारिक औि क्रिक्रिक प्रभािो ंका समग्र 

मूल्ांकन क्रकया जा सके। 

अध्यर्ि की सीमाएँ  

यह शोि मुख्यतः  सैद्ांक्रतक एिं क्रिक्रिक क्रिशे्लषर् पि 

आिारित है, अतः  इसमें प्राथक्रमक के्षत्रीय सिेक्षर् या 

सांक्तख्यकीय आँकड़ो ंका समािेश नही ंक्रकया गया है। इसके 

अक्रतरिक्त, क्रिदेशी देशो ंमें अक्रनिायभ मतदान के अनुभिो ंका 

अध्ययन केिल तुलनात्मक संदभभ हेतु सीक्रमत रूप में क्रकया 

गया है। तथाक्रप, इन सीमाओ ंके बािजूद यह शोि अक्रनिायभ 

मतदान पि िुनाि आयोग के सुझािो ंकी क्रिक्रिक संभािनाओ ं

को समझने में एक साथभक अकादक्रमक योगदान प्रसु्तत 

किता है। 

4.1 डेर्टा का प्रसु्ततीकरण  

प्रसु्तत शोि में डेर्टा का प्रसु्ततीकिर् अध्ययन के उदे्दश्य औि 

प्रकृक्रत के अनुरूप क्रिक्रिक एिं दस्तािेजीय स्रोतो ं पि 

आिारित है। िँूक्रक यह शोि अक्रनिायभ मतदान से संबंक्रित 

िुनाि आयोग के सुझािो ं की क्रिक्रिक संभािनाओ ं का 

समालोिनात्मक अध्ययन है, इसक्रलए इसमें अनुभिजन्य 

अथिा सांक्तख्यकीय डेर्टा के स्थान पि प्रामाक्रर्क क्रिक्रिक 

सामग्री को प्रमुख रूप से सक्तम्मक्रलत क्रकया गया है। डेर्टा का 

सुव्यिक्तस्थत प्रसु्ततीकिर् आगे क्रकए गए क्रिशे्लषर् औि 

क्रनष्कषों की क्रिश्वसनीयता सुक्रनक्रित किता है। 

डेर्टा का पहला औि सबसे महत्वपूर्भ स्रोत भाितीय संक्रििान 

है। संक्रििान के अनुचे्छद 326 के अंतगभत सािभभौक्रमक 

ियस्क मताक्रिकाि की व्यिस्था को अध्ययन का आिाि 

बनाया गया है। इस प्राििान के माध्यम से यह स्पष्ट क्रकया 

गया है क्रक भाित में मतदान का अक्रिकाि सभी नागरिको ंको 

समान रूप से प्राप्त है। साथ ही, अनुचे्छद 19(1)(a) के 

अंतगभत प्रदत्त अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता से संबंक्रित प्राििानो ं

को भी डेर्टा के रूप में प्रसु्तत क्रकया गया है, क्ोकं्रक मतदान, 

मत न देना औि NOTA जैसे क्रिकि इसी स्वतंत्रता की 

व्याख्या से जुडे़ हुए हैं। 

डेर्टा का दूसिा प्रमुख स्रोत भाित के िुनाि आयोग की रिपोर्टें 

हैं। िुनाि सुिािो ंसे संबंक्रित क्रिक्रभन्न रिपोर्टों में िुनाि आयोग 

द्वािा प्रसु्तत सुझािो ंको िमबद् रूप में संकक्रलत क्रकया गया 

है। क्रिशेष रूप से अक्रनिायभ मतदान से संबंक्रित आयोग के 

क्रििािो,ं तकों औि साििाक्रनयो ंको डेर्टा के रूप में प्रसु्तत 

क्रकया गया है। आयोग द्वािा मतदान को नागरिक कतभव्य के 

रूप में देखने की अििािर्ा तथा इसके संभाक्रित लाभो ंऔि 

िुनौक्रतयो ंको व्यिक्तस्थत रूप से शाक्रमल क्रकया गया है। यह 
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प्रसु्ततीकिर् आयोग की सोि औि दृक्रष्टकोर् को समझने में 

सहायक क्रसद् होता है। 

तीसिा महत्वपूर्भ डेर्टा स्रोत न्याक्रयक क्रनर्भय हैं। सिोच्च 

न्यायालय औि क्रिक्रभन्न उच्च न्यायालयो ं द्वािा क्रदए गए उन 

क्रनर्भयो ंको प्रसु्तत क्रकया गया है, क्रजनमें मतदान के अक्रिकाि 

की प्रकृक्रत, अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता, िुनािी प्रक्रिया औि 

नागरिक स्वतंत्रताओ ंकी व्याख्या की गई है। क्रिशेष रूप से 

िे क्रनर्भय, क्रजनमें मतदान को क्रिक्रिक अक्रिकाि माना गया है 

तथा ‘मत न देने के अक्रिकाि’ को मान्यता दी गई है, शोि 

डेर्टा का अक्रभन्न अंग हैं। इन क्रनर्भयो ंका प्रसु्ततीकिर् यह 

स्पष्ट किता है क्रक न्यायपाक्रलका ने लोकतांक्रत्रक प्रक्रिया औि 

नागरिक स्वायत्तता के बीि संतुलन स्थाक्रपत किने का प्रयास 

क्रकया है। 

इसके अक्रतरिक्त, डेर्टा के रूप में क्रद्वतीयक क्रिक्रिक साक्रहत्य 

को भी सक्तम्मक्रलत क्रकया गया है, क्रजसमें पुस्तको,ं शोि 

पक्रत्रकाओ,ं जनभल लेखो ंऔि क्रिद्वानो ंके क्रिशे्लषर्ात्मक लेख 

शाक्रमल हैं। इन स्रोतो ं के माध्यम से मतदान अक्रिकाि, 

लोकतंत्र औि अक्रनिायभ मतदान पि क्रिद्यमान क्रिक्रभन्न 

दृक्रष्टकोर्ो ंको प्रसु्तत क्रकया गया है। 

तुलनात्मक दृक्रष्टकोर् क्रिकक्रसत किने हेतु कुछ क्रिदेशी देशो ं

में अक्रनिायभ मतदान से संबंक्रित जानकािी को भी डेर्टा के 

रूप में शाक्रमल क्रकया गया है। यह प्रसु्ततीकिर् सीक्रमत होते 

हुए भी भाितीय संदभभ में अक्रनिायभ मतदान की संभािनाओं 

औि सीमाओ ंको समझने में सहायक िहा है। इस प्रकाि, 

डेर्टा का प्रसु्ततीकिर् बहु-आयामी है, जो संिैिाक्रनक, 

क्रिक्रिक, न्याक्रयक औि तुलनात्मक स्रोतो ंको समाक्रहत किते 

हुए शोि के क्रलए एक सुदृढ़ आिाि प्रदान किता है। 

4.2 डेर्टा का नवशे्लषण  

संकक्रलत डेर्टा के क्रिशे्लषर् से यह स्पष्ट होता है क्रक भाितीय 

संिैिाक्रनक ढाँिा मतदान को एक क्रिक्रिक अक्रिकाि के रूप 

में स्वीकाि किता है, क्रजसे संसद द्वािा क्रिक्रनयक्रमत क्रकया जा 

सकता है, क्रकंतु यह अक्रिकाि पूर्भतः  िाज्य के क्रनयंत्रर् में नही ं

है। न्याक्रयक क्रनर्भयो ंके माध्यम से यह स्थाक्रपत क्रकया गया है 

क्रक मतदान का अक्रिकाि अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता से जुड़ा 

हुआ है, क्रजसके अंतगभत नागरिक को मत देने या न देने का 

क्रिकि प्राप्त है। 

िुनाि आयोग की रिपोर्टों के क्रिशे्लषर् से यह ज्ञात होता है 

क्रक आयोग ने अक्रनिायभ मतदान को लोकतांक्रत्रक सहभाक्रगता 

बढ़ाने के एक सािन के रूप में प्रस्ताक्रित क्रकया है। आयोग 

का तकभ  है क्रक लोकतंत्र केिल अक्रिकािो ंपि आिारित नही ं

हो सकता, बक्ति उसमें नागरिक कतभव्यो ंकी भी भूक्रमका 

होती है। तथाक्रप, क्रिशे्लषर् यह भी दशाभता है क्रक आयोग की 

क्रसफारिशो ंमें अक्रनिायभ मतदान को लागू किने की क्रिक्रिक 

प्रक्रिया, दंडात्मक ढाँिा औि संिैिाक्रनक सुिक्षा उपायो ंपि 

पयाभप्त स्पष्टता का अभाि है। 

क्रिदेशी अनुभिो ं के क्रिशे्लषर् से यह सामने आता है क्रक 

अक्रनिायभ मतदान से मतदान प्रक्रतशत में िृक्तद् अिश्य हुई है, 

क्रकंतु इससे नागरिको ंकी िाजनीक्रतक िेतना स्वतः  नही ंबढ़ी 

है। कई मामलो ंमें मतदान केिल औपिारिक कतभव्य बनकि 

िह गया है। भाितीय संदभभ में इन अनुभिो ंका क्रिशे्लषर् यह 

संकेत देता है क्रक सामाक्रजक, आक्रथभक औि शैक्रक्षक 

क्रिक्रििताओ ंके कािर् अक्रनिायभ मतदान की प्रभािशीलता 

सीक्रमत हो सकती है। 

 

तानलका 1 : भारत में हानलर्ा लोकसभा चुिावो ं का 

मतदाि प्रनतशत (2009–2024) 

क्रम 

संख्या 

लोकसभा 

चुिाव वषय 

कुल 

मतदाि 

प्रनतशत 

(%) 

प्रमुख नर्टप्पणी 

1 2009 58.2 शहिी 

मतदाताओ ं में 

अपेक्षाकृत कम 

भागीदािी 

2 2014 66.4 िाजनीक्रतक 

धु्रिीकिर् औि 

सोशल मीक्रडया 

प्रभाि 

    

3 2019 67.4 अब तक का 

उच्चतम मतदान 

4 2024 65.8 गमी, शहिी 

उदासीनता औि 

प्रिासी मतदाता 

प्रभाि 

स्रोत: भाित क्रनिाभिन आयोग (अनंक्रतम/अंक्रतम आँकडे़, 

2024) 

तानलका 1 की व्याख्या  

ताक्रलका 1 में भाित में हानलर्ा लोकसभा चुिावो ं(2009–

2024) के मतदान प्रक्रतशत को प्रदक्रशभत क्रकया गया है, 

क्रजससे देश में मतदाता सहभाक्रगता के बदलते रुझानो ंको 

समझा जा सकता है। िषभ 2009 के लोकसभा िुनाि में कुल 

मतदान प्रक्रतशत 58.2% िहा, जो यह दशाभता है क्रक उस 

समय शहिी के्षत्रो ं औि युिा मतदाताओ ं में िाजनीक्रतक 

सहभाक्रगता अपेक्षाकृत कम थी। यह क्तस्थक्रत लोकतांक्रत्रक 

उदासीनता औि व्यिस्था के प्रक्रत सीक्रमत क्रिश्वास को 

प्रक्रतक्रबंक्रबत किती है। 

2014 के लोकसभा िुनाि में मतदान प्रक्रतशत में 

उले्लखनीय िृक्तद् होकि 66.4% तक पहँुि गया। इस िृक्तद् 

का प्रमुख कािर् िाजनीक्रतक धु्रिीकिर्, नेतृत्व-कें क्रद्रत 

िुनाि प्रिाि तथा सोशल मीक्रडया औि क्रडक्रजर्टल माध्यमो ंका 

व्यापक प्रभाि माना जाता है। 2019 में यह प्रिृक्रत्त औि 

सशक्त हुई तथा मतदान प्रक्रतशत 67.4% के साथ अब तक 

के उच्चतम स्ति पि पहँुि गया, जो नागरिको ं की बढ़ती 

िाजनीक्रतक सक्रियता को दशाभता है। 
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हालाँक्रक, 2024 के लोकसभा िुनाि में मतदान प्रक्रतशत 

घर्टकि 65.8% िह गया। यह क्रगिािर्ट यह संकेत देती है क्रक 

मतदान में िृक्तद् स्थायी नही ं है। भीषर् गमी, शहिी 

मतदाताओ ंकी उदासीनता, प्रिासी श्रक्रमको ंकी व्यािहारिक 

कक्रिनाइयाँ तथा िुनािी थकान जैसे कािको ंने मतदान पि 

नकािात्मक प्रभाि डाला। 

इस प्रकाि, ताक्रलका 1 यह स्पष्ट किती है क्रक भाित में 

मतदान प्रक्रतशत समय-समय पि बढ़ा है, क्रकंतु यह िृक्तद् 

अक्तस्थि िही है। यही तथ्य अक्रनिायभ मतदान की बहस को 

आिाि प्रदान किता है, साथ ही यह भी संकेत देता है क्रक 

केिल बाध्यता के बजाय संििनात्मक औि क्रिश्वास-आिारित 

सुिाि अक्रिक प्रभािी हो सकते हैं। 

4.3 निष्कषों की चचाय  

प्रसु्तत शोि के क्रनष्कषों की ििाभ से यह स्पष्ट रूप से 

उभिकि सामने आता है क्रक भाित में अक्रनिायभ मतदान की 

अििािर्ा केिल एक प्रशासक्रनक या िुनािी सुिाि का क्रिषय 

नही ंहै, बक्ति यह संिैिाक्रनक मूल्ो,ं नागरिक स्वतंत्रताओ ं

औि लोकतांक्रत्रक क्रसद्ांतो ंसे गहिाई से जुड़ा हुआ प्रश्न है। 

अध्ययन से यह तथ्य स्थाक्रपत होता है क्रक मतदान को 

अक्रनिायभ बनाने का क्रििाि प्रथम दृष्टया लोकतांक्रत्रक 

सहभाक्रगता बढ़ाने का एक प्रभािी उपाय प्रतीत होता है, क्रकंतु 

इसके क्रिक्रिक औि संिैिाक्रनक क्रनक्रहताथभ अतं्यत जक्रर्टल हैं। 

शोि क्रनष्कषभ यह दशाभते हैं क्रक भाितीय संक्रििान मतदान को 

मौक्रलक अक्रिकाि के रूप में नही,ं बक्ति एक क्रिक्रिक 

अक्रिकाि के रूप में मान्यता देता है। इस आिाि पि यह तकभ  

क्रदया जा सकता है क्रक क्रििाक्रयका को मतदान प्रक्रिया को 

क्रिक्रनयक्रमत किने की शक्तक्त प्राप्त है। तथाक्रप, न्याक्रयक 

व्याख्याओ ंने मतदान को अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता से जोड़ते 

हुए यह स्थाक्रपत क्रकया है क्रक नागरिक को मत देने अथिा मत 

न देने, दोनो ंका क्रिकि प्राप्त है। इस संदभभ में अक्रनिायभ 

मतदान नागरिको ं की स्वतंत्र इच्छा औि िाजनीक्रतक 

क्रनक्तियता के अक्रिकाि पि प्रक्रतकूल प्रभाि डाल सकता है। 

अतः  अध्ययन यह संकेत देता है क्रक अक्रनिायभ मतदान का 

क्रििाि संक्रििान के उदाि औि स्वतंत्रतािादी स्वरूप से 

र्टकिाि की क्तस्थक्रत उत्पन्न किता है। 

िुनाि आयोग के सुझािो ंकी ििाभ से यह भी स्पष्ट होता है 

क्रक आयोग का दृक्रष्टकोर् लोकतंत्र को सुदृढ़ किने की भािना 

से पे्ररित है। आयोग ने मतदान को नागरिक कतभव्य के रूप 

में स्थाक्रपत किने का प्रयास क्रकया है, क्रजससे यह िािर्ा 

उभिती है क्रक अक्रिकािो ंके साथ-साथ कतभव्यो ंकी पूक्रतभ भी 

लोकतंत्र के क्रलए आिश्यक है। क्रकंतु शोि क्रनष्कषभ यह दशाभते 

हैं क्रक आयोग द्वािा प्रसु्तत सुझािो ंमें अक्रनिायभ मतदान के 

क्रियान्वयन से संबंक्रित क्रिक्रिक ढाँिे, दंडात्मक प्राििानो ं

औि अपिादो ं को लेकि पयाभप्त स्पष्टता नही ं है। इस 

अस्पष्टता के कािर् अक्रनिायभ मतदान की व्यिहारिकता पि 

गंभीि प्रश्न खडे़ होते हैं। 

क्रिदेशी देशो ंमें अक्रनिायभ मतदान के अनुभिो ंकी ििाभ से यह 

तथ्य सामने आता है क्रक मतदान प्रक्रतशत में िृक्तद् को 

लोकतांक्रत्रक िेतना की िृक्तद् के समान नही ंमाना जा सकता। 

कई देशो ंमें नागरिक केिल दंड से बिने के क्रलए मतदान 

किते हैं, क्रजससे मतदान एक औपिारिक दाक्रयत्व बनकि 

िह जाता है। भाितीय सामाक्रजक-आक्रथभक परिक्तस्थक्रतयो,ं 

क्रशक्षा स्ति औि िाजनीक्रतक क्रिक्रििताओ ंको ध्यान में िखते 

हुए यह संभािना औि भी प्रबल हो जाती है क्रक अक्रनिायभ 

मतदान िास्तक्रिक लोकतांक्रत्रक सहभाक्रगता के स्थान पि 

केिल संख्यात्मक िृक्तद् तक सीक्रमत िह सकता है। 

अध्ययन की ििाभ यह भी िेखांक्रकत किती है क्रक भाित में 

मतदान न किने के पीछे कािर् केिल उदासीनता नही ंहैं , 

बक्ति व्यिस्था के प्रक्रत अक्रिश्वास, िाजनीक्रतक क्रिकिो ंकी 

कमी औि शासन की जिाबदेही से जुड़ी समस्याएँ भी हैं। 

ऐसे में अक्रनिायभ मतदान इन मूलभूत समस्याओ ंका समािान 

नही ंकि सकता। इसके क्रिपिीत, यह नागरिको ंऔि िाज्य 

के बीि र्टकिाि की क्तस्थक्रत उत्पन्न कि सकता है। 

इस प्रकाि, शोि क्रनष्कषों की समग्र ििाभ यह स्पष्ट किती है 

क्रक भाित में अक्रनिायभ मतदान को लागू किने की क्रिक्रिक 

संभािनाएँ सीक्रमत हैं। लोकतंत्र को सुदृढ़ किने के क्रलए 

नागरिको ं पि बाध्यता थोपने के बजाय, िाजनीक्रतक 

जागरूकता, पािदक्रशभता, िुनािी सुिाि औि नागरिक क्रिश्वास 

को बढ़ाने पि अक्रिक बल क्रदया जाना िाक्रहए। यही दृक्रष्टकोर् 

भाितीय संिैिाक्रनक लोकतंत्र की भािना के अक्रिक अनुरूप 

प्रतीत होता है। 

5. निष्कषय एवं सुझाव  

5.1 निष्कषय 

प्रसु्तत शोि “अक्रनिायभ मतदान हेतु िुनाि आयोग की क्रिक्रिक 

संभािनाओ ंका समालोिनात्मक अध्ययन” के माध्यम से यह 

स्पष्ट होता है क्रक भाित में अक्रनिायभ मतदान का प्रश्न केिल 

िुनािी सुिाि तक सीक्रमत नही ं है, बक्ति यह संक्रििान, 

लोकतांक्रत्रक मूल्ो ंऔि नागरिक स्वतंत्रताओ ंसे गहिाई से 

जुड़ा हुआ क्रिषय है। अध्ययन से यह तथ्य सामने आता है क्रक 

मतदान भाितीय लोकतंत्र की आिािक्रशला है औि नागरिक 

सहभाक्रगता लोकतांक्रत्रक शासन की िैिता एिं प्रभािशीलता 

के क्रलए अक्रनिायभ है। तथाक्रप, मतदान में कमी की समस्या का 

समािान अक्रनिायभ मतदान के माध्यम से क्रकया जाना 

संिैिाक्रनक औि व्यिहारिक दोनो ं दृक्रष्टयो ं से जक्रर्टल प्रतीत 

होता है। 

शोि क्रनष्कषभ यह दशाभते हैं क्रक भाितीय संक्रििान मतदान को 

एक क्रिक्रिक अक्रिकाि के रूप में मान्यता देता है, जबक्रक 

न्याक्रयक व्याख्याओ ं ने इसे अक्रभव्यक्तक्त की स्वतंत्रता से 

जोड़ते हुए ‘मत न देने के अक्रिकाि’ को भी स्वीकाि क्रकया 

है। इस संिैिाक्रनक परिपे्रक्ष्य में अक्रनिायभ मतदान नागरिको ं

की स्वतंत्र इच्छा औि लोकतांक्रत्रक स्वायत्तता पि प्रक्रतकूल 

प्रभाि डाल सकता है। िुनाि आयोग के िुनाि लोकतंत्र को 

सुदृढ़ किने की मंशा से पे्ररित अिश्य हैं, क्रकंतु उनमें 

क्रियान्वयन, दंडात्मक प्राििानो ं औि संिैिाक्रनक सुिक्षा 

उपायो ंकी स्पष्टता का अभाि है। 

अध्ययन यह भी स्पष्ट किता है क्रक क्रिदेशी देशो ंमें अक्रनिायभ 

मतदान के सकािात्मक परिर्ामो ंको भाितीय सामाक्रजक, 

आक्रथभक औि िाजनीक्रतक परिक्तस्थक्रतयो ंमें यथाित लागू नही ं
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क्रकया जा सकता। भाित जैसे क्रिक्रिितापूर्भ लोकतंत्र में 

अक्रनिायभ मतदान से संख्यात्मक सहभाक्रगता तो बढ़ सकती 

है, क्रकंतु इससे िास्तक्रिक लोकतांक्रत्रक िेतना औि 

िाजनीक्रतक उत्तिदाक्रयत्व का क्रिकास सुक्रनक्रित नही ं होता। 

अतः  यह क्रनष्कषभ क्रनकाला जा सकता है क्रक भाित में अक्रनिायभ 

मतदान की क्रिक्रिक संभािनाएँ सीक्रमत हैं औि इसे लागू किने 

से पूिभ व्यापक संिैिाक्रनक क्रिमशभ औि सामाक्रजक तैयािी की 

आिश्यकता है। 

5.2 सुझाव 

1. मतदाता जागरूकता कार्यक्रमो ंका नवस्तार 

अक्रनिायभ मतदान के स्थान पि नागरिको ं में 

लोकतांक्रत्रक िेतना क्रिकक्रसत किने हेतु व्यापक 

मतदाता क्रशक्षा औि जागरूकता कायभिमो ं को 

सुदृढ़ क्रकया जाना िाक्रहए, क्रिशेषकि युिाओ ंऔि 

शहिी मतदाताओ ंके बीि। 

2. चुिावी सुिार और पारदनशयता 

िाजनीक्रतक दलो ंकी जिाबदेही, उम्मीदिािो ंकी 

पािदक्रशभता औि िुनािी खिभ पि क्रनयंत्रर् जैसे 

सुिाि मतदान में क्रिश्वास बढ़ाने में अक्रिक प्रभािी 

क्रसद् हो सकते हैं। 

3. चुिाव आर्ोग की नसफाररशो ंमें पुिनवयचार 

िुनाि आयोग द्वािा अक्रनिायभ मतदान पि क्रदए गए 

सुझािो ं को संिैिाक्रनक सीमाओ ं औि न्याक्रयक 

व्याख्याओ ं के आलोक में पुनः  परिषृ्कत क्रकया 

जाना िाक्रहए। 

4. वैकल्पिक प्रोत्साहि आिाररत मॉडल 

मतदान को बाध्यकािी बनाने के बजाय प्रोत्साहन 

आिारित उपाय, जैसे सािभजक्रनक सेिाओ ं में 

सुक्रििा या नागरिक सम्मान, पि क्रििाि क्रकया जा 

सकता है। 

5. भनवष्य के शोि हेतु नदशा 

भक्रिष्य में अनुभिजन्य अध्ययनो ं के माध्यम से 

मतदान में कमी के सामाक्रजक औि मनोिैज्ञाक्रनक 

कािर्ो ंका क्रिशे्लषर् क्रकया जाना िाक्रहए, क्रजससे 

अक्रिक व्यािहारिक नीक्रतयाँ क्रिकक्रसत की जा 

सकें । 
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