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साराांि 

िततमान समय में शिक्षा का स्वरूप तीव्र गशत से बिल रहा है। पहले जहााँ पारंपररक पद्धशतयााँ शिक्षा का आधार थी ,ं िही ंअब 

िैशक्षक तकनीकी (Educational Technology) शिक्षा को अशधक प्रभाििील, सहभाशगतापूर्त और गुर्ित्तापूर्त बनाने में 

महत्वपूर्त भूशमका शनभा रही है। शिशजटल माध्यमो,ं स्माटत कक्षाओ,ं िरु्तअल प्रयोगिालाओ,ं मल्टीमीशिया और कृशिम बुद्धद्धमत्ता 

जैसे साधनो ंके प्रयोग से शिक्षा अब केिल ज्ञानाजतन तक सीशमत न रहकर व्यािहाररक अनुभि, क़ौिल शिकास और निार्ार 

का माध्यम बन गई है। 

इस िोध–लेख में शिक्षा में िैशक्षक तकनीकी की आिश्यकता, उसकी भूशमका, अिसर, रु्ऩौशतयााँ और सुधारात्मक उपायो ं

का शिसृ्तत शिशे्लषर् शकया गया है। शनष्कषततः  यह पाया गया शक यशि शिक्षा प्रर्ाली में तकनीक का संतुशलत और सुशनयोशजत 

प्रयोग शकया जाए तो यह शिक्षा को समान, गुर्ित्तापूर्त और प्रभािी बना सकती है। 
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प्रस्तावना 

 

शिक्षा शकसी भी समाज की प्रगशत का आधार है। यह केिल 

ज्ञान प्रिान करने का साधन नही,ं बद्धि व्यद्धि के समग्र 

शिकास का मागत है। आधुशनक युग में शिक्षा की सफलता इस 

बात पर शनभतर करती है शक िह शकतनी प्रभाििील और 

प्रासंशगक है। प्रभाििीलता का अथत है – शिक्षा ऐसी हो जो 

शिद्याशथतयो ंमें ज्ञान, क़ौिल, मूल्य और निार्ार शिकशसत कर 

सके। 

िैशक्षक तकनीकी से तात्पयत है – िे सभी साधन, उपकरर् 

और पद्धशतयााँ जो शिक्षर्–अशधगम प्रशिया को सरल, रोर्क, 

व्यिद्धित और प्रभाििाली बनाती हैं। इसमें शिशजटल बोित , 

प्रोजेक्टर, ई–लशनिंग पे्लटफॉमत, स्माटतफोन, कंपू्यटर आधाररत 

प्रशिक्षर्, ऑनलाइन शिक्षर्, िरु्तअल लैब, मल्टीमीशिया 

और लशनिंग मैनेजमेंट शसस्टम िाशमल हैं। 

आज के युग में िैशक्षक तकनीकी का प्रयोग न केिल ज्ञान के 

प्रसार के शलए, बद्धि शिद्याशथतयो ंमें आलोर्नात्मक शरं्तन, 

समस्या समाधान की क्षमता, सहयोगात्मक अशधगम और 

िैशिक दृशिकोर् शिकशसत करने के शलए भी आिश्यक हो 

गया है। शिक्षा में इसकी प्रभाििीलता इस तथ्य से स्पि होती 

है शक अब शिद्यालय, महाशिद्यालय और शििशिद्यालय 

पारंपररक कक्षाओ ंसे आगे बढ़कर शिशजटल कक्षाओ ंऔर 

ऑनलाइन माध्यमो ंका प्रयोग कर रहे हैं। 

िैशक्षक तकनीकी की पररभाषा और स्वरूप 

िैशक्षक तकनीकी से तात्पयत है – शिक्षा की प्रशिया को 

अशधक व्यिद्धित, प्रभाििाली और पररर्ामकारी बनाने हेतु 

शिज्ञान और तकनीकी के साधनो ंका उपयोग। यह केिल 

उपकरर्ो ं तक सीशमत नही ं है, बद्धि इसमें पद्धशतयााँ, 

दृशिकोर् और रर्नीशतयााँ भी सद्धिशलत हैं। 

 

प्रमुख परिभाषाएँ 

 

िैशक्षक तकनीकी शिक्षा में प्रयुि उन सभी संसाधनो ंका 

समुच्चय है जो अशधगम को सुगम, रोर्क और प्रभािी बनाते 

हैं। 

यह एक ऐसा अनुिासन है जो शिक्षर् के उदे्दश्यो ंको प्राप्त 

करने के शलए तकनीकी साधनो,ं मीशिया और संर्ार 

उपकरर्ो ंका प्रयोग करता है। 

स्वरूप 

1. हाितिेयर तकनीकी – प्रोजेक्टर, स्माटत बोित, कंपू्यटर, 

टैबलेट, मोबाइल इत्याशि। 

2. सॉफ़्टिेयर तकनीकी – ई–लशनिंग पे्लटफॉमत, लशनिंग 

मैनेजमेंट शसस्टम, िैशक्षक एद्धप्लकेिन। 

3. मल्टीमीशिया – िीशियो, ऑशियो, एनीमेिन, ग्राशफक्स। 

4. ऑनलाइन शिक्षर् माध्यम – िेशबनार, ऑनलाइन कोसत, 

िरु्तअल कक्षा। 

5. कृशिम बुद्धद्धमत्ता और िरु्तअल ररयशलटी – छािो ं को 

प्रयोगात्मक अनुभि िेने के शलए। 

इस प्रकार िैशक्षक तकनीकी केिल शिक्षा के सहायक साधन 

ही नही,ं बद्धि निीन िैशक्षक िितन के रूप में उभरी है। 

 

 

शिक्षा में िैशक्षक तकनीकी की भूशमका 

 

शिक्षा में िैशक्षक तकनीकी का योगिान बहुआयामी है। यह 

न केिल अध्यापन को सरल बनाती है, बद्धि अशधगम को 

भी अशधक प्रभाििील और िायी बनाती है। 

 

1. शिक्षण की गुणवत्ता में सुधाि 

िैशक्षक तकनीकी का प्रयोग शिक्षको ंको पारंपररक व्याख्यान 

पद्धशत से आगे बढ़कर मल्टीमीशिया आधाररत शिक्षर् की 

ओर ले जाता है। इससे शिक्षा अशधक आकषतक और समझने 

योग्य बनती है। 

2. अशधगम का वैयक्तिकिण 

प्रते्यक छाि की सीखने की गशत अलग होती है। तकनीक की 

मिि से व्यद्धिगत अशधगम (Personalized Learning) 

संभि है, शजसमें छाि अपनी सुशिधा अनुसार सीख सकते हैं। 

3. समय औि संसाधन  ंकी बचत 

शिशजटल सामग्री बार–बार प्रयोग की जा सकती है। 

ऑनलाइन पे्लटफॉमत से शिक्षर्–अशधगम प्रशिया तीव्र, सरल 

और कम खर्ीली बनती है। 

4. व्यावहारिक अनुभव का अवसि 

िरु्तअल लैब और शसमुलेिन से छाि प्रयोगात्मक कायत कर 

सकते हैं, जो पारंपररक पद्धशत से संभि नही ंथा। 

5. वैशिक दृशिक ण 

ऑनलाइन माध्यम से छाि शििेिी शििशिद्यालयो ,ं शििेषज्ञो ं

और िोधकतातओ ंसे जुड सकते हैं, शजससे उनकी सोर् का 

िायरा शिसृ्तत होता है। 

6. सहभाशगता औि संवाद 

ऑनलाइन शिज़, र्र्ात मंर् और िरु्तअल टीम प्रोजेक्ट से 

छािो ं में सहयोगात्मक अशधगम और सशिय सहभाशगता 

बढ़ती है। 

 

शिक्षण की प्रभाविीलता औि तकनीकी का संबंध 

 

शिक्षर् की प्रभाििीलता का तात्पयत है – शिद्याशथतयो ंतक ज्ञान, 

क़ौिल और मूल्यो ंका इस प्रकार संपे्रषर्, शजससे िह िायी, 

उपयोगी और जीिनपरक बन सके। िैशक्षक तकनीकी इस 

प्रभाििीलता को बढ़ाने में कें द्रीय भूशमका शनभाती है। 

 

1. अवधािणाओ ंकी स्पिता 

एशनमेिन, आरेख, िीशियो तथा शसमुलेिन जशटल शिषयो ंको 

सरल बनाते हैं। उिाहरर्ाथत – भ़ौशतकी या रसायन िास्त्र के 

प्रयोगो ंको शिशजटल मॉिल द्वारा समझाना। 

2. अशधगम की स्थाशयत्व 

शर्िात्मक और श्रव्य–दृश्य सामग्री छािो ंकी सृ्मशत पर गहरा 

प्रभाि छोडती है, शजससे सीखने की िीर्तकाशलकता बढ़ती 

है। 

3. मूल्ांकन की पािदशििता 

ऑनलाइन टेस्ट, शिज़ और असाइनमेंट से छािो ंका तत्काल 

और शनष्पक्ष मूल्यांकन संभि है। 

4.सीखने में सशिय भागीदािी 

तकनीकी साधनो ं से छाि शनद्धिय श्रोता नही ंरहते, बद्धि 

सशिय प्रशतभागी बनते हैं। 
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5. शिक्षण–अशधगम का सतत सुधाि 

लशनिंग मैनेजमेंट शसस्टम से शिक्षक छािो ंकी प्रगशत पर नजर 

रख सकते हैं और आिश्यकतानुसार सुधारात्मक किम उठा 

सकते हैं। 

 

इस प्रकार िैशक्षक तकनीकी का प्रयोग शिक्षा को केिल 

पुस्तक–आधाररत प्रशिया से हटाकर जीिनपरक और 

व्यािहाररक अशधगम में बिल िेता है। 

 

अवसि औि संभावनाएँ 

 

िततमान शिक्षा प्रर्ाली में िैशक्षक तकनीकी ने अनेक अिसर 

और संभािनाएाँ  खोली हैं। 

 

1. शडशजटल इंशडया औि िािर ीय शिक्षा नीशत 2020 का 

समर्िन 

सरकार द्वारा शिक्षा को शिशजटल माध्यमो ंसे जोडने पर बल 

िेने से तकनीकी का उपयोग व्यापक हो रहा है। 

2. ग्रामीण औि िहिी अंति का पाटना 

ऑनलाइन शिक्षा से ग्रामीर् के्षि के छाि भी िही सामग्री 

प्राप्त कर सकते हैं, जो महानगरो ंके छाि प्राप्त करते हैं। 

3. ि जगाि नु्मखी शिक्षा 

तकनीकी के उपयोग से छािो ं में शिशजटल क़ौिल, 

सृजनात्मकता और समस्या समाधान की क्षमता शिकशसत 

होती है, जो रोजगार के नए अिसर खोलती है। 

4. आजीवन अशधगम (Lifelong Learning) 

ऑनलाइन कोसत और ई–लशनिंग पे्लटफॉमत से कोई भी व्यद्धि 

कभी भी और कही ंभी सीख सकता है। 

5. अंतििािर ीय सहय ग 

शिशजटल पे्लटफॉमत पर शििेिी शििशिद्यालयो ं और िोध 

संिानो ंसे संयुि कायतिम, पाठ्यिम और प्रोजेक्ट शकए 

जा सकते हैं। 

6. नवाचाि औि अनुसंधान 

कृशिम बुद्धद्धमत्ता, शबग िेटा, िरु्तअल ररयशलटी और 

ऑगमेंटेि ररयशलटी शिक्षा में अनुसंधान और निार्ार के नए 

द्वार खोल रहे हैं। 

 

चुनौशतयाँ औि समस्याएँ 

 

यद्यशप िैशक्षक तकनीकी ने शिक्षा की गुर्ित्ता बढ़ाने के 

अनेक अिसर प्रिान शकए हैं, शफर भी इसके शियान्वयन में 

अनेक रु्ऩौशतयााँ सामने आती हैं। 

 

1. शडशजटल असमानता 

िेि के ग्रामीर् और िहरी के्षिो ंमें इंटरनेट की पहुाँर् और 

गशत में भारी अंतर है। गरीब पररिारो ं के पास स्माटतफोन, 

लैपटॉप या टैबलेट उपलब्ध नही ं होते, शजससे शिशजटल 

शििाइि बढ़ता है। 

2. तकनीकी अध संिचना की कमी 

कई शिद्यालय और महाशिद्यालयो ं में अभी तक पयातप्त 

कंपू्यटर लैब, हाई–स्पीि इंटरनेट और तकनीकी संसाधन 

उपलब्ध नही ंहैं। 

3. शिक्षक  ंका तकनीकी प्रशिक्षण 

शिक्षको ंको िैशक्षक तकनीकी का पयातप्त प्रशिक्षर् नही ंशमल 

पाता। अशधकांि शिक्षक परंपरागत शिक्षर् पद्धशत पर ही 

शनभतर रहते हैं। 

4. शवद्याशर्िय  ंका ध्यान शवचलन 

ऑनलाइन शिक्षा में सोिल मीशिया और अन्य ऐप्स से छाि 

आसानी से शिर्शलत हो जाते हैं, शजससे शिक्षा की गंभीरता 

कम होती है। 

5. भाषा औि सामग्री की समस्या 

भारत जैसे बहुभाषी िेि में सभी छािो ंतक उनकी मातृभाषा 

में गुर्ित्तापूर्त शिशजटल सामग्री पहुाँर्ाना एक बडी रु्ऩौती 

है। 

6. तकनीकी पि अत्यशधक शनभििता 

यशि छाि केिल तकनीकी साधनो ं पर शनभतर हो जाएाँ  तो 

मानिीय संिाि, नैशतक शिक्षा और जीिन मूल्यो ंका ह्रास हो 

सकता है। 

7. मूल्ांकन की शविसनीयता 

ऑनलाइन परीक्षाओ ंमें नकल और तकनीकी गडबशडयो ंके 

कारर् मूल्यांकन की शििसनीयता पर प्रश्न उठते हैं। 

8. मानशसक औि िािीरिक स्वास्थ्य पि प्रभाव 

लंबे समय तक मोबाइल, टैबलेट और कंपू्यटर पर अध्ययन 

करने से छािो ंकी आाँखो,ं मानशसक एकाग्रता और सामाशजक 

संबंधो ंपर नकारात्मक प्रभाि पडता है। 

 

सुधािात्मक उपाय 

 

िैशक्षक तकनीकी को प्रभाििाली और समान रूप से लागू 

करने के शलए केिल अिसरो ंको पहर्ानना पयातप्त नही ंहै, 

बद्धि इसके साथ–साथ रु्ऩौशतयो ं का समाधान भी 

आिश्यक है। शनम्नशलद्धखत सुधारात्मक उपाय शिक्षा प्रर्ाली 

को अशधक सिि और प्रभािी बना सकते हैं – 

 

1. शडशजटल अध संिचना का शवस्ताि 

1. प्रते्यक शिद्यालय और महाशिद्यालय में हाई–स्पीि 

इंटरनेट की उपलब्धता सुशनशित की जाए। 

2. ग्रामीर् के्षिो ंमें शिशजटल ग्राम कें द्र िाशपत शकए 

जाएाँ । 

3. िैशक्षक संिानो ंको स्माटत क्लासरूम और कंपू्यटर 

लैब से सुसद्धित शकया जाए। 

2. उपकिण  ंकी साविभौशमक उपलब्धता 

1. सरकार और शनजी के्षि शमलकर छािो ं को कम 

लागत पर टैबलेट, लैपटॉप या स्माटतफोन उपलब्ध 

कराएाँ । 

2. सामुिाशयक स्तर पर शिशजटल पुस्तकालय बनाए 

जाएाँ । 

3. शिक्षक  ंका शनयशमत प्रशिक्षण 

1. प्रते्यक शिक्षक को िैशक्षक तकनीकी, ऑनलाइन 

पे्लटफॉमत और ई–सामग्री शनमातर् का प्रशिक्षर् 

अशनिायत रूप से शिया जाए। 

2. प्रशिक्षर् केिल एक बार न होकर, सतत 

व्यािसाशयक शिकास कायतिम के रूप में 

आयोशजत हो। 
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4. बहुभाषी सामग्री का शवकास 

1. िानीय भाषाओ ंऔर मातृभाषाओ ंमें गुर्ित्तापूर्त 

शिशजटल पाठ्यसामग्री तैयार की जाए। 

2. रािर ीय शिक्षा नीशत 2020 के अनुसार के्षिीय 

भाषाओ ंमें शिक्षा को प्रोत्साशहत शकया जाए। 

5. शमशित शिक्षण (ब्लेंडेड लशनिंग) 

1. तकनीकी और पारंपररक शिक्षर् का संतुशलत 

प्रयोग शकया जाए। 

2. कक्षा–कक्ष शिक्षर् के साथ–साथ ई–लशनिंग का 

उपयोग छािो ंकी समझ और अशधगम को गहरा 

करेगा। 

6. ऑनलाइन मूल्ांकन की शविसनीयता 

1. परीक्षाओ ं में एआई–आधाररत प्रॉक्टररंग, कैमरा 

शनगरानी और बायोमेशटर क सत्यापन का उपयोग 

हो। 

2. मूल्यांकन प्रर्ाली को शनष्पक्ष और पारििी बनाया 

जाए। 

7. छात्र–कें शित शिक्षा 

1. िैशक्षक तकनीकी का उपयोग केिल शिषय–ज्ञान 

तक सीशमत न रहे, बद्धि छािो ंमें रर्नात्मकता, 

समस्या समाधान और आलोर्नात्मक सोर् का 

शिकास करे। 

2. व्यद्धिगत शिक्षर् योजना (Personalized 

Learning Path) तैयार की जाए। 

8. सामाशजक–भावनात्मक अशधगम का संतुलन 

1. तकनीकी शिक्षा के साथ छािो ंके मानिीय संिाि 

और नैशतक मूल्यो ंको बनाए रखने पर बल शिया 

जाए। 

2. शिद्याशथतयो ं के शलए ऑफलाइन गशतशिशधयााँ, 

खेलकूि और सामाशजक कायत अशनिायत शकए 

जाएाँ । 

9. स्वास्थ्य संबंधी सावधाशनयाँ 

1. लंबे समय तक स्क्रीन उपयोग से बर्ाने के शलए 

छािो ंको शनयशमत बे्रक और िारीररक गशतशिशधयो ं

के शलए पे्रररत शकया जाए। 

2. िैशक्षक एप और पे्लटफॉमत को यूज़र–फ्रें िली और 

स्वास्थ्य–सुरशक्षत शिज़ाइन शकया जाए। 

10. सिकाि–शनजी के्षत्र सहय ग 

1. साितजशनक–शनजी साझेिारी (PPP) मॉिल के 

माध्यम से तकनीकी शनिेि, अनुसंधान और 

निार्ार को बढ़ािा शिया जाए। 

2. िानीय स्तर पर स्टाटतअप और निार्ार 

प्रयोगिालाएाँ  िाशपत की जाएाँ । 

 

शनष्कषि 

 

शिक्षा में िैशक्षक तकनीकी का उपयोग आज केिल शिकल्प 

नही ंबद्धि आिश्यकता बन गया है। यह शिक्षा को अशधक 

सुगम, लर्ीला, प्रभािी और छाि–कें शद्रत बनाता है। परंतु 

इसके साथ–साथ यह भी आिश्यक है शक रु्ऩौशतयो ं का 

समाधान कर इसे संतुशलत रूप से लागू शकया जाए। 

 

मुख्य शनष्कषि शबंदु : 

1. ज्ञान का ल कतंत्रीकिण – िैशक्षक तकनीकी ने शिक्षा 

को भ़ौगोशलक सीमाओ ंसे परे पहुाँर्ाया है। अब गााँि का छाि 

भी िहर और शििेि जैसी गुर्ित्ता की शिक्षा प्राप्त कर 

सकता है। 

2. शिक्षण की गुणवत्ता में सुधाि – िीशियो, शसमुलेिन और 

इंटरैद्धक्टि माध्यमो ं ने कशठन अिधारर्ाओ ंको सरल और 

रोर्क बनाया है। 

3. छात्र–कें शित अशधगम – तकनीकी ने शिक्षा को शिक्षक–

कें शद्रत से छाि–कें शद्रत बना शिया है, जहााँ छाि सशिय 

भागीिार बनता है। 

4. ि जगाि नु्मखी शिक्षा – तकनीकी आधाररत अशधगम से 

छािो ं में शिशजटल क़ौिल, रर्नात्मकता और समस्या 

समाधान क्षमता शिकशसत होती है। 

5. शडशजटल असमानता की चुनौती – समाज के सभी िगों 

तक तकनीकी पहुाँर्ाना अभी भी बडी रु्ऩौती है। आशथतक 

रूप से कमजोर िगत और ग्रामीर् के्षिो ंको शििेष सहयोग 

की आिश्यकता है। 

6. शिक्षक  ंकी भूशमका – तकनीकी का सफल उपयोग 

तभी संभि है जब शिक्षक इसके संर्ालन और अनुप्रयोग में 

िक्ष हो।ं इसशलए सतत प्रशिक्षर् अत्यािश्यक है। 

7. शमशित शिक्षण की आवश्यकता – केिल ऑनलाइन 

शिक्षा पयातप्त नही ंहै, बद्धि पारंपररक शिक्षा और तकनीकी 

शिक्षा का शमश्रर् ही संतुशलत समाधान है। 

8. मानवीय मूल्  ंका संिक्षण – तकनीकी शिक्षा के साथ 

नैशतकता, सामाशजक संबंध और सांसृ्कशतक मूल्यो ंको बनाए 

रखना आिश्यक है। 

9. स्वास्थ्य औि मानशसक संतुलन – लंबे समय तक 

स्क्रीन–आधाररत अध्ययन से स्वास्थ्य पर प्रभाि पड सकता 

है। इस शििा में सतकत ता ज़रूरी है। 

10. नीशत औि प्रबंधन की भूशमका – रािर ीय शिक्षा नीशत 

2020 में तकनीकी को शिक्षा का अशभन्न अंग बनाने की शििा 

में जो पहल की गई है, उन्हें और मज़बूत करने की 

आिश्यकता है। 
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8. ऱ्ौधरी, आर. (2022). कृशिम बुद्धद्धमत्ता और शिक्षा: 

संभािनाएाँ  एिं शरं्ताएाँ . िैशक्षक प्ऱौद्योशगकी पशिका, खंि 19 
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