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सारांश 

यह शोध-पत्र राजस्थानी संसृ्कत उपन्यासो ं में ड़नरूड़पत भारतीय संसृ्कड़त और नारी ड़ित्रण पर कें ड़ित है। राजस्थान की 

सांसृ्कड़तक और साड़हत्यिक भूड़म ने संसृ्कत भाषा के संरक्षण एिं संिधधन में ड़िड़शष्ट योगदान ड़दया है। शोध में 

'ड़शिराजड़िजय', 'जीिनस्य पारे्थयम्', 'रसकपूरम्', 'मकरंड़दका', 'पड़िनी' आड़द उपन्यासो ंका ड़िशे्लषण करते हुए यह स्पष्ट 

ड़कया गया है ड़क इन उपन्यासो ं में भारतीय संसृ्कड़त के आदशध मूल्य—िाग, भत्यि, िीरता, ड़शक्षा, नारी मयाधदा, एिं 

पाररिाररक संस्कार, नारी पात्रो ंके माध्यम से प्रभािी रूप से प्रसु्तत हुए हैं। नारी पात्र जैसे कल्पना, रसकपूर, पड़िनी आड़द 

नारी सम्मान, ड़शक्षा, आत्मबल, और सामाड़जक उत्तरदाड़यत्व की प्रड़तमूड़तध बनकर उभरती हैं। शोध से यह ड़सद्ध होता है ड़क 

संसृ्कत उपन्यास न केिल सांसृ्कड़तक िेतना के संिाहक हैं , बत्यि िे भारतीय समाज में नारी की भूड़मका को आदशध रूप 

में स्थाड़पत करने का कायध भी करते हैं। ितधमान समय में जब नारी के प्रड़त असमानता और उत्पीिन की घटनाएँ बढ़ रही हैं , 

तब इन उपन्यासो ंमें ड़नड़हत संस्कारपरक दृड़ष्टकोण आज के समाज को एक निड़दशा दे सकता है। 

 

मुख्यशब्द: भारतीय संसृ्कड़त, संसृ्कत उपन्यास, राजस्थानी साड़हि, नारी ड़ित्रण, सांसृ्कड़तक मूल्य. 

https://www.svajrs.com/


145 

 

Issue 2 Volume 1 (2025)  SVAJRS 
 

राजस्थान की िीरप्रसड़िनी पुण्यभूड़म का िप्पा-िप्पा िाग, 

समपधण, पे्रम, करुणा और िीरता के गौरिगान से 

गंुजायमान है। रेतीले धोरो ं की इस धरती का कण-कण 

जहाँ मीरा की भत्यि, पन्ना के िाग, प्रताप के देशपे्रम से 

ओतप्रोत है, िही ं दूसरी ओर ढोला-मरिण के ड़कसे्स, 

ड़िड़भन्न िोहारो ं आड़द की इंिधनुषी छटा भी सहृदय-

सामाड़जको ं को आकड़षधत करती हुयी पररलड़क्षत हुई है। 

संसृ्कत के समुन्नयन, संिधधन तर्था इसकी ज्ञान परम्परा के 

अग्रनयन में िीर-प्रसड़िनी राजस्थान की भूड़म सदैि पोड़षका 

एिं संरड़क्षका रही है। संसृ्कत साड़हि की ड़िस्तीणध पररड़ध में 

राजस्थान का साड़हत्यिक िैभि अनूठा है। ड़िश्व के समस्त 

साड़हि में संसृ्कत भाषा का गद्य-साड़हि सिोतृ्कष्ट है। गद्य 

की ड़िड़भन्न ड़िधाएँ हैं। यर्था- उपन्यास, ड़नबंध, कर्था आड़द। 

उपन्यास शब्द ‘उप’, ‘ड़न’ उपसगधपूिधक अस् धातु से घञ् 

प्रिय के योग से बना है। ‘उप’ अर्थाधत् ड़नकट और ‘न्यास’ 

शब्द र्थाती या धरोहर का बोधक है। उपन्यास आधुड़नक 

युग की एक लोकड़प्रय साड़हत्यिक ड़िधा है ड़जसके द्वारा 

मानि सहज रूप से अपने भािो ंएिं ड़ििारो ंका समे्प्रषण 

कर सकता है। उपन्यास में मानि जीिन के सिाांगीण रूप 

को ड़िड़त्रत करने का प्रयास ड़कया जाता है। उपन्यास शब्द 

का प्रर्थम प्रयोग भरतमुड़न कृत नाट्यशास्त्र में प्रयुि हुआ 

है-                                                                                                                                                                                                            

‘उपपड़त्त कृतो ह्यर्थध: उपन्यास: प्रसादनम्’।1   नाट्यशास्त्र 

भरतमुड़न 10.80 

 “जो गद्यो ंमें सुशोड़भत हो, उसे गद्य काव्य कहते है। यहाँ 

श्रव्य-ग्रन्थ रूप गद्यकाव्य का ड़ििार ड़कया जाता है। इसी 

गद्य काव्य को उपन्यास कहते है– जैसे कादम्बरी अर्थिा 

मेरे द्वारा रड़ित ड़शिराजड़िजय इिाड़द’’।2  गद्यकाव्य 

मीमांसा, पं.अत्यम्बकादत्त व्यास, पृ. 32-33    

आधुड़नक युग का सिधप्रर्थम उपन्यास पं.अत्यम्बकादत्त व्यास 

का ‘ड़शिराजड़िजय’ माना जाता है ड़जसकी रिना सन् 

1890 ई. में हुई।  ‘ड़शिराजड़िजय’ संसृ्कत िाड्गमय का 

प्रर्थम ऐड़तहाड़सक उपन्यास भी माना जाता है। यह उपन्यास 

ितधमान समय में सिाधड़धक लोकड़प्रय है। लोक-जीिन के 

ममधस्पशी ड़ित्रण एिं जीिन मूल्यो ं के संिाहक संसृ्कत 

उपन्यास हमारे ड़लए अिंत महत्त्वपूणध है। 

राजस्थान के संसृ्कत उपन्यासो ं में यर्था- पं.अत्यम्बकादत्त 

व्यास ड़िरड़ित ‘ड़शिराजड़िजय‘, भट्ट मरु्थरानार्थ शास्त्री कृत 

‘आदशधरमणी’, आिायध मेधाव्रत कृत  ‘कुमुड़दनीिन्द्र:’, 

िृत्यद्धिन्द्र शास्त्री कृत ‘आदशधदम्पत्ती’, िैद्य शंकरलाल शमाध 

ड़िरड़ित ‘शड़शप्रभा’, श्रीड़निासािायध कृत ‘सूयधप्रभा’, 

पं.गणेशराम शमाध कृत ‘जीड़ितोऽड़पपे्रत भोजनम्’, 

पं.निलड़कशोर कांकर कृत ‘यात्राड़िलासम्’, भट्ट मरु्थरानार्थ 

शास्त्री कृत ‘भत्यिभािनो भगिान्’, पं.उमेशशास्त्री कृत 

‘ड़बल्वमंगलम्’, पं.मोहनलाल शमाध कृत ‘पड़िनी’, 

पं.जगदीशिन्द्र प्राणशंकर ड़िरड़ित ‘मकरंड़दका’, 

पं.मरु्थरानार्थ शास्त्री कृत ‘मोगलसाम्राज्यसूत्रधारो मानड़संह’, 

िन्द्रमहीपड़त कृत ‘ड़तलस्मी’, देिड़षध कलानार्थ शास्त्री 

ड़िरड़ित ‘जीिनस्य पारे्थयम्’,  पं.श्रीराम दिे कृत ‘ड़नमधला’ 

(अनूड़दत), पं.मोहनलाल शमाध पाणे्डय कृत ‘रसकपूरम्’ 

(अनूड़दत) इिाड़द महत्त्वपूणध है।  

देिड़षध कलानार्थ शास्त्री ड़िरड़ित ‘जीिनस्य पारे्थयम्’, 

उपन्यास आत्मकर्थात्मक शैली का प्रड़तड़नड़ध उपन्यास माना 

जाता है। यह उपन्यास नाड़यका प्रधान है। इसकी नाड़यका 

कल्पना है, जो अपना जीिन-िृत्त सृ्मिालोक शैली में 

ड़लखती है। नाड़यका कल्पना स्वभाि से सरल, सुसंसृ्कत एिं 

त्यस्त्रयोड़ित गुणो ं से पररपूणध आधुड़नक पररिेश की नारी है। 

कल्पना के ड़पता एम.ए. की परीक्षा के पूिध ही उसके ड़ििाह 

का मुहूतध ड़नधाधररत कर देते है। ड़ििाह की अड़नचु्छक होने 

पर भी ड़पत्राज्ञा का पालन करते हुए ड़ििाह की मौन सम्मीड़त 

देना भारतीय संसृ्कड़त में िड़णधत आदशध पुत्री होने का द्योतक 

है। संसृ्कत काव्यो ंको िह स्वयं के जीिन की सफलता का 

सूत्र मानती है।  

कल्पना अपनी सखी नड़लनी से कहती है ड़क-  

अहं स्त्रीणां स्वातन्त्र्यस्य पक्षपाड़तनी नात्यस्म ड़कनु्त तड़ददं 

ड़िश्वड़सड़म यद् दम्पिो: ड़शक्षा, िृड़त्त: कमध ि समानमेि भिेद् 

येन द्वयोरेकतरोऽड़प ड़िषयड़िभेदं नानुभािेत्।3   जीिनस्य 

पारे्थयम् पृ. 25  

इस प्रकार भारतीय संसृ्कड़त के अनुरूप दाम्पि जीिन में 

समानता के ड़ििार कल्पना को आधुड़नक आदशध पत्नी ड़सद्ध 

करते है। 

ड़शक्षा के प्रड़त पहले भी और आज भी , कही-ंकही ंपर तो 

ितधमान में भी भारतीय पररिारो ंमें बालक तर्था बाड़लकाओ ं

के सार्थ समान व्यिहार नही ं होता। मड़हलाओ ं की उच्च-

ड़शक्षा का ड़िरोध तो बराबर होता रहा। यह भेद कब तक 

रहेगा आत्यखर? अब तो इस भेद को ड़मटाना िाड़हए।    

पं.मोहनलाल शमाध पाणे्डय कृत ‘रसकपूरम्’ (अनूड़दत) 

उपन्यास मूल रूप से आिायध उमेश शास्त्री कृत है। इसमें 

नाड़यका रसकपूर है। इसके जन्म पर माता अिड़धक प्रसन्न 

होती है। रसकपूर सिं, ड़शिं, सुन्दरं का समत्यित रूप है। 

अपने बाल्यकाल के सार्थी केशि को प्यार एिं बुत्यद्धिैभि से 

समझा कर भािािेश में नही ं बहती है। िरन् ड़पता के 

ड़दखाए मागध पर िलती है।4 रसकपूर पृ 31 

रसकपूर में प्रणय के प्रड़त पूणध ड़नष्ठा एिं सि के सार्थ 

समपधण की भािना ड़िद्यमान है। प्राणेश्वर द्वारा मृिुदण्ड देने 

पर भी उसे उनके प्रड़त कोई ड़शकायत नही ं है। रसकपूर 

की सेड़िका रतना सुन्दर,ड़शष्ट,एिं संस्काररत नियुिती है। 

रतना के ह्रदय में भी नारी सुलभ से्नह अंकुररत होता है। 

जयपुर ररयासत के महाराजा जगतड़संह की पे्रयसी रसकपूर 

नामक िेश्या के जीिन िररत्र पर आधाररत प्रसु्तत 

ऐड़तहाड़सक उपन्यास में तत्कालीन युग की सांसृ्कड़तक, 

सामाड़जक एिं ऐड़तहाड़सक पृष्ठभूड़म का ड़िशेष ड़ित्रण है। 

रसकपूर एक िारांगना र्थी ड़जसने अपने पे्रम को जीिंत 

रखते हुए समाज के समक्ष िाग और तपस्या से अनुसू्यत 

नारी िररत्र को एक आदशध रूप में प्रसु्तत ड़कया।   
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       पं.जगदीशिन्द्र प्राणशंकर ड़िरड़ित ‘मकरंड़दका’, में  

नायक ड़ित्रकेतु तर्था नाड़यका मकरंड़दका है। इस उपन्यास 

में ड़ििाह में भोजन के समय पर मधुर संगीत का िलना, 

मायािती जैसी ियोिृद्ध नारी का िरयात्रा में जाना आधुड़नक 

संसृ्कड़त का पररिायक है। इसमें भारतीय संसृ्कड़त के 

मूलाधार आश्रम व्यिस्था के कत्तधव्यो ंका सुन्दर ड़ित्रण ड़कया 

गया है- 

“ड़सद्धार्थधस्य राज्याड़भषेकं कृत्वा तं राज्यभारे ड़नयोज्य 

ड़ित्रकेतुड़िधगतड़िन्तो जात:। शुभे मुहूते राजं्य पररहाय 

िानप्रस्थाश्रमं प्रड़िष्टौ मकरत्यन्दकाड़ित्रकेतु िने 

पणधकुटीड़नमाधणमकारयत्।5  मकरंड़दका पृ.81          

पं.मोहनलाल शमाध कृत ‘पड़िनी’, उपन्यास की कर्थािसु्त 

मध्यकालीन ऐड़तहाड़सक ड़िषयिसु्त पर आधाररत होने से 

पारस्पररक एिं भारतीय संसृ्कड़त पर आधाररत आदशध 

संबोधनो ंका प्रयोग ड़कया है। महाराजा रत्नड़संह ने पड़िनी 

को ड़प्रये, प्राणेश्वरर, ड़प्रयतमे, माड़नड़न, सुन्दरर आड़द संबोधनो ं

से सम्बोड़धत ड़कया है।6 पड़िनी पृ. 114  

पड़िनी अपनी नैड़तकता, स्वतंत्रता, पाड़तव्रि धमध एिं 

यिनराज से सतीत्व की रक्षा हेतु जौहर व्रत धारण कर लेती 

है। पड़िनी अपने सम्मान की रक्षा के ड़लए जौहर कर 

अड़िसात् होना अड़धक शे्रष्ठ समझती है। पड़िनी के उज्ज्वल 

एिं पड़ित्र िररत्र को समाज के समक्ष प्रसु्तत करके नारी 

गौरि एिं स्वाड़भमान की रक्षा का संदेश ड़दया गया है। 

भारतीय संसृ्कड़त संपड़त्त के ड़लए अंधी दौि से रोकते हुए 

कहती है ड़क मनुष्य को धन से कदाड़प तृप्त नही ंड़कया जा 

सकता है- ‘न ड़िते्तन तपधणीयो मनुष्य:’।7  कठोपड़नषद् 

1.1.27 

समस्त भोग्य पदार्थों का िाग भाि से प्रयोग करना िाड़हए- 

तेन ििेन भंुजीर्था:।8   ईशोपड़नषद् 1.1 

कहा भी गया है “ड़क भारतस्य प्रड़तषे्ठ दे्व संसृ्कतं 

संसृ्कड़तस्तर्था”। अर्थाधत् संसृ्कत और संसृ्कड़त दोनो ंही भारत 

की प्रड़तष्ठा है। 

नीड़तशास्त्र में स्त्री रत्न से बढ़कर कोई दूसरा रत्न नही ंहै-  न 

स्त्रीरत्नसमं रत्नम्।9  िाणक्यसूत्र 313 

नारी समाज की आधारड़शला है। समाज में स्त्री-पुरूष का 

सम्बन्ध सिाधड़धक व्यापक और स्थायी होता है। माता का 

स्थान नाररयो ंमें सिोपरर है। िैड़दक काल से नारी समाज में 

सम्माननीय र्थी। समाज में नाररयो ंका महत्त्वपूणध स्थान र्था। 

प्रािीन काल से लेकर आधुड़नक काल तक नारी ने ड़िड़भन्न 

त्यस्थड़तयो ंमें जीिन व्यतीत ड़कया है। उसके प्रड़त समाज के 

दृड़ष्टकोण में पररत्यस्थड़तिश अनेक पररितधन आ रहे है।  नारी 

सिधदा से ही पुरूष की छत्रछाया में अपने गुण-गौरि का 

प्रसार करती रही है। उसकी रक्षा का दाड़यत्व पुरूष पर ही 

अिलंड़बत है। भारतीय नारी हमेशा से समुन्नत गौरि की 

अड़धकाररणी रही है। हमारे धमधशात्यस्त्रयो ंने नारी के संरक्षण 

का भार शत्यि के प्रतीक पुरूष के ऊपर डाला है। कन्या, 

पत्नी, माता के रूप में उसकी मयाधदा के संरक्षण का पुनीत 

कायध पुरूष के ऊपर ही ड़नभधर रहता है। िाग एिं तपस्या 

भारतीय संसृ्कड़त के दो स्तम्भ है। भारतीय समाज में नारी 

िाग और तपस्या की मूड़तध है। हमारी संसृ्कड़त ड़कसी की 

सम्पड़त को बलात् छीन कर आत्मसात करने की अनुमड़त 

नही ंदेती।  

ऋगे्वद में नारी केिल घर की सेड़िका ही नही ं अड़पतु 

सम्राज्ञी भी कही गई है- 

सम्राज्ञी श्वशुरे भि सम्राज्ञी श्वशू्रिां भि। 

न्नान्दरर सम्राज्ञी भि सम्राज्ञी अड़धदेिृषु।।10 ऋगे्वद 

10.85.46 

अर्थाधत् हे िधू। तू सास, श्वसुर, ननद तर्था देिर के मध्य में 

राजरानी का रूप प्राप्त करें।  

अर्थिधिेद में- 

‘माता भूड़म: पुत्रोऽहम् पृड़र्थव्या:।।11  अर्थधििेद (92.1.12) 

कह कर हम सबको पृथ्वी का पुत्र बताया है; अर्थाधत् पृथ्वी 

हमारे ड़लए माता के समान पूज्य है। 

तैड़त्तरीयोपड़नषद् में कहा गया है ड़क- 

अयज्ञो िा एष याऽपत्नीक:।12 तै.ब्राह्मण 2.2.2.6  

अर्थाधत् पत्नी के ड़बना पड़त धाड़मधक कृि सम्पादन में पंगु र्था 

उसे यज्ञ करने का अड़धकार नही ंर्था। 

पुराणो ंमें नारी के सतीत्व को ही सिधस्व माना है- 

पृड़र्थव्यां याड़न तीर्थाधड़न सतीपादेषु तान्यड़प।13 ब्रह्मिैित 

83.119 

अर्थाधत् पृथ्वी के ड़िसृ्तत भू-भाग पर प्रसररत तीर्थध सती के 

िरणो ंमें उपलब्ध हो सकते है।   

मनुसृ्मड़त में – यत्र नायधसु्त पूज्यने्त रमने्त तत्र देिता:।14   

मनुसृ्मड़त 3.55 

अर्थाधत् जहाँ नाररयो ं की पूजा होती है, िहाँ देिता ड़निास 

करते है। 

िेदव्यास जी ने महाभारत में कन्या को लक्ष्मी का रूप 

मानते हुए कहा है ड़क-  

ड़निं ड़निसते लक्ष्मी: कन्यकासु प्रड़तड़ष्ठता।15 महाभारत 

13.11.14 

नारी घर की स्वाड़मनी और गृड़हणी होती है। मम्मट के 

अनुसार िह घर में समय-समय पर उड़ित परामशध देती है-  

कान्तासत्यम्मतयोपदेशयुजे।16   काव्यप्रकाश 1.1 

ड़कसी भी समाज या राष्टर  का ड़िकास तभी संभि है जब िहाँ 

नैड़तक गुण सुदृढ़ रूप से प्रड़तड़ष्ठत हो।ं इस सन्दभध में 

नाररयो ं की भूड़मका ड़िड़शष्ट होती है क्योड़ंक नाररयाँ ही 

समाज का ड़नमाधण, पालन-पोषण और ड़िकास करती है 
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तर्था नैड़तक मूल्यो ंका संिार करती है। संसृ्कड़त के ड़नमाधण 

और संिधधन में नारी का गररमामय योगदान रहा है। 

पाररिाररक आदशों, सामाड़जक जीिन एिं पुरूष की 

आत्यत्मक शत्यि को दृढ़ एिं उतृ्कष्ट बनाने में नारी ने अपने 

ड़िड़िध रूपो ंमें िाग एिं तपस्या को समय-समय पर प्रसु्तत 

ड़कया है। इसड़लए समाज के सांसृ्कड़तक ड़िकास का 

मानदंड नारी की मयाधदा ही है। आधुड़नक काल में स्त्री 

ड़शक्षा प्रड़तड़दन बढ़ती जा रही है। ड़शड़क्षत नाररयाँ ड़िज्ञान के 

के्षत्र में ही नही ं अड़पतु व्यिसाय, क्रीिा, सैड़नकसेिा, 

राजकीय कायध, प्रशासकीय के्षत्र में भी उतृ्कष्ट कायध कर रही 

हैं। देिस्थान कहे जाने िाले भारत-िषध में नारी की जो 

बीभत्स घषधणा हो रही है, िह सिधर्था ड़िंतनीय है। ितधमान 

युग में देखा जाए तो नारी घर और समाज दोनो ंजगह ड़हंसा, 

उत्पीिन, शोषण, दमन, ड़तरस्कार, अपमान का ड़शकार हो 

रही है। ऐसी त्यस्थड़त में संसृ्कत साड़हि में ड़नरूड़पत भािो ं

यर्था- नारी के प्रड़त सम्मान और सुरक्षा का ड़ििार करके ही 

आज के समाज को उन्नत ड़दशा में ले जाया जा सकता है। 

जब सभी मनुष्य भारतीय संसृ्कड़त को स्वीकार करें गे  और 

नाररयाँ अपने अड़धकारो ंके सार्थ कत्तधव्यपालन करेगी तभी 

िे हमेशा सामाड़जक के्षत्र में अपना महत्त्वपूणध योगदान देने 

में सफल होगी।                
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