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Abstract 

“महात्मा गाांधी का सिोदय ससद्ाांि केिल एक सामासिक-आसथिक दृसिकोण नही ां है, बल्कि यह एक गहन नीसिशास्त्रीय 

(Ethical) एिां अध्याल्कत्मक (Spiritual) दशिन पर आधाररि समग्र िीिन दृसि है। "सिोदय" का शाल्किक अथि है—सभी का 

उदय या सभी का कल्याण। यह सिचार गाांधी िी ने रूसी लेखक टॉल्स्टॉय िथा िॉन रल्किन की पुस्तक "अन टु सद लाट" 

से पे्रररि होकर सिकससि सकया, सकनु्त इसमें भारिीय आध्याल्कत्मक परांपरा सिशेषिः  भगिद्गीिा, उपसनषद, िैन और बौद् 

दशिन का गहन प्रभाि सिद्यमान है।नीसिशास्त्र के दृसिकोण से गाांधीिी का सिोदय असहांसा, सत्य, ब्रह्मचयि, अपररग्रह िथा 

आत्म-शुल्कद् िैसे मूल्योां पर आधाररि है। गाांधीिी के अनुसार, व्यल्कि का नैसिक उत्थान सामासिक कल्याण का आधार है। 

उनके सलए नैसिकिा केिल व्यल्किगि आचरण की बाि नही ां थी, बल्कि रािनीसि, अथिशास्त्र और समाि की हर व्यिस्था में 

नैसिक मूल्योां की स्थापना आिश्यक थी। सत्य और असहांसा उनके सिोदय दशिन के मूल स्तांभ हैं , िो व्यल्कि और समाि के 

बीच सामांिस्य स्थासपि करने में सहायक होिे हैं।अध्याल्कत्मक दृसि से गाांधीिी का सिोदय आत्मा की शुद्िा , ईश्वर के प्रसि 

समपिण और आत्मानुशासन पर आधाररि है। िे मानिे थे सक प्रते्यक व्यल्कि में ईश्वर का अांश है, अिः  हर व्यल्कि का 

कल्याण ही ईश्वर-सेिा है। यह सेिा सबना भेदभाि, िासि, िगि या धमि के होनी चासहए। गाांधीिी के सिोदय में ‘दाशिसनक 

असहांसा’ केिल सहांसा से बचाि नही ां, बल्कि करुणा, सह-अल्कस्तत्व और सबके प्रसि समान दृसिकोण का व्यिहाररक रूप 

है।गाांधीिी का सिोदय केिल एक सामासिक क्ाांसि नही ां, बल्कि एक नैसिक और आध्याल्कत्मक िागरण है, सिसमें व्यल्कि के 

अांिः करण का उत्थान ही समाि और रािर  की प्रगसि का मूल है। उनके सिचार आि के भौसिकिािादी युग में मानिीय 

मूल्योां और आल्कत्मक सांिुलन की पुनस्थािपना के सलए अत्यांि प्रासांसगक हैं। इस प्रकार, गाांधीिी का सिोदय नीसिशास्त्र और 

अध्यात्म का सांगम है, िो सम्यक् समाि के सनमािण की सदशा में एक स्थायी मागिदशिक ससद्ाांि प्रसु्ति करिा है।“ 
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भारि के प्रते्यक सम्यक दृसि से सोचने िाले नागररक के 

सलए अब समय आ गया है सक िह देश को उन समस्याओां 

से बचाए िो उसे घेरे हुए है। ओर सिश्व के सामने भारि की 

एक साफ-सुथरी छसि प्रसु्ति करें। दुभािग्य यह है सक 

प्रसिसदन देश में कुछ नकारात्मक घटिा ही रहिा है। िो 

देश की छसि को धूसमल कर रहा है इस सन्दभि में आश्चयि 

यह होिा है सक गाांधी ने अपने देश के सलए क्या सोचा था 

हम प्रसिसदन अमानिीय गसिसिसधयोां द्वारा पृथ्वी पर कां लक 

लगने की घटनाए पढ़िे रहिे है चाहे िह घृसणि ित्वोां द्वारा 

सिध्वांसक गसिसिसधयााँ हो चाहे सत्ता के असनयांसिि कू्र हाथोां 

के द्वारा शोषण या भ्रिाचार में सलप्त व्यल्कियोां के असनयांसिि 

कायि हो, इन सब नकारात्मक शल्कियोां ने कििव्यसनष्ठ और 

ससद्ान्तसप्रय लोगोां को बाध्य कर सदया है सक िे इन 

समस्याओां का समाधान ढूां ढे। गााँधी िी का सिोदय िििमान 

समस्याओां के सलए सिािसधक प्रासांसगक है गाांधी का पहला 

लेख इल्कियन ओपीसनयन में 4 िून 1903 को छपा सिसमें 

उन्होने भारिीय श्रसमकोां की दुदिशा का आलोचनात्मक 

सिशे्लषण सकया है गाांधी के अनुसार आत्म- अनुशासन ऐसा 

महान गुण है सिसे हममें से प्रते्यक को आत्मसाि करना 

चासहए भारि में उन्होांने 'यांग इल्किया' नििीिन और 

हररिन िैसे पसिकाओ के माध्ययम से समासिक बुराइयो 

के उनू्मलन का प्रयास सकया। िे अपने समू्पणि िीिन में 

सत्य के साथ प्रयोग कर रहे थे। इस प्रकार से उनके कुछ 

बुसनयादी अिधारणाओां िैसे सत्य, असहांसा, सिोदय और 

स्वराि पर उनके सिचार िास्ति में मागि सदखाने िाले है 

पथप्रदिशक है। गाांधी की महानिा उनके नैसिक ि 

रािनीसिक कायि की सिसशि िकनीक में समासहि है। स्पि 

शिोां में इस प्रकार की िकनीको को उनकी सिोदय 

अिधारणा में ढूाँढा िा सकिा है। गाांधी के सिोदय की 

अिधारण आध्याल्कत्मक और नीसिशास्त्रीय ससद्ान्तोां पर 

आधाररि है। सकसी मूल्य पद्सि के सलए पहली 

आिश्यकिा सत्तामीमाांसा होिी है। यह 

उपसनशदीय2_सत्तामीमाांसा है िो सिोदय के नीसिशास्त्र 

का आधार बनािी है। यह व्यल्कि की प्रकृसि मूलभूि 

िास्तसिकिा की प्रकृसि िे मूल्य िो रािनैसिक ढााँचे का 

और सिोदय के सामासिक आसथिक कायिक्म की प्रकृसि 

का सनधािरण करिे है से िुडी है। एक नैसिकिादी होने के 

नािे गाांधी ने उन सभी अमानिीय व्यिहारोां की खुले रूप से 

आलोचना की है िो नैसिकिा के नाम पर की िा रही थी। 

गाांधी को यह अनुभूसि हो गई थी सक सबना नैसिक समू्पणििा 

के सामासिक प्रगसि सांभि नही ां है सिोदय दशिन का 

आधार स्तम्भ नीसिशास्त्र है।1उनके सिचार में सिस प्रकार 

से मानिीय समाि का अध्ययन सकए सबना नीसिशास्त्र का 

अध्ययन अपयािप्त है, उसी िरह से नीसिशास्त्र को 

सामासिक दशिन का एक स्विांि भाग नही ां माना िा सकिा 

है। गाांधी का सिश्वास है सक मानििा का असहांसा की ओर 

धीरे-धीरे परनु्त अिश्यांभािी सिकास हो रहा है। नैसिकिा 

मानिीय गसिसिसधयोां के सभी पक्ोां पर लागू होिी है। 

आसथिक िीिन सामासिक सम्बन्ोां रािनीसि ि सशक्ा िह 

नैसिक मापदांड िो पूरी िरह से सैद्ाल्कन्तक है और सिसका 

कोई व्यािहाररक उदे्दश्य नही ां है। िह महत्वहीन है। 

सिोदय आध्याल्कत्मक आदशििाद के आधार पर रािनीसिक 

ि सामासिक पुनसनिमाण की योिना का सनमािण करने का 

एक बौल्कद्क प्रयास है।2गाांधी का ईश्वर में िीिांि ि अटूट 

सिश्वास था उनके रािनीसिक दशिन का केन्द्र सबन्दु पदाथि 

के ऊपर आत्मा को प्राथसमकिा देना है। गाांधी का ईश्वर में 

पूरा सिश्वास है और एक सचे्च सत्याग्राही के सलए ऐसा 

सिश्वास अपररहायि है। िब िक व्यल्कि का ईश्वर में िीिांि 

सिश्वास नही ां है। िह अपने उदे्दश्य िक नही ां पहुांच सकिा 

है। "हम अच्छा बनने के सलए इस सलए करिे है सक हम 

ईश्वर को प्राप्त करना चाहिे है।3गाांधी िी का ईश्वर में पूणि 

सिश्वास था उनका कहना है "अगर एक व्यल्कि को 

आध्याल्कत्मक लाभ समलिा है िो उसके साथ सारी दुसनया का 

लाभ होिा है और अगर एक आदमी का पिन होिा है िो 

उस सीमा िक सारी दुसनया का पिन होिा है।4धमि को 

नैसिकिा के साथ िोडने का गाांधी का उदे्दश्य यह है सक 

मानिीय िीिन में धमि एक ससक्य भूसमका सनभाए गाांधी 

कभी भी पाखांडो और रूसढ़योां से प्रभासिि नही ां हुए।3--

उनके अनुसार धमि की सबसे बडी चुनौिी नाल्कस्तकोां की 

ओर से नही ां बल्कि पाखिी ि बोसगयोां की ििह से आई 

है। धमि िब शल्किशाली बनेगा िब इसमें आत्म शुल्कद्करण 

के सलए साहस और ईमानदारी होगी सिोदय सिचारको का 

मानना है सक मनुष्य आिश्यक िौर पर दैिीय है और 

मूलभूि रूप से भला है। इससलए व्यल्कियोां के बीच सहि में 

टकराि का कोई कारण नही ां है। चूांसक मानि प्रकृसि में 

भलाई और सुधार की योग्यिा एक स्वाभासिक ि साििभौम 

पक् है, इससलए आपस में सांघषि नही ां होिा है। सब मानि 

प्राणी में दैिीय अांश है इससलए आत्म- साक्ािकार का अथि 

है सब का आत्म साक्ािकार। इसके बाििूद अगर मानि 

िासि में सांघषि होिा है िब इसका कारण िुसटपूणि सशक्ा या 

मूल्योां की झठूी समझ िैसे सनिी स्वासमत्व के मूल्य का होना 

है। सिोदय आदशि सब मानि िासि के बहुमुखी सिकास 

का समथिन करिा है। सिोदय के सलए मानि होना ही 

आध्याल्कि उत्थान के सलए िास्तसिक सशक्ा है। यह सिसभन्न 

सिश्वासोां से िुडे सब लोगोां को समान आध्याल्कत्मक असधकारोां 

और अिसरोां को प्रदान करिी है। इसका उदे्दश्य िीिन के 

सब के्िोां में सत्य ि असहांसा की अनुभूसि करना है।5िपस्याः  

सत्य के सलए साधना और प्रसिबद्िा मानि अल्कस्तत्व को 

न्याय सांगि ठहरािा है। यह सत्य आत्म-पे्रम को आत्म-त्याग 

में पररिसििि कर देिा है। चूांसक सत्य केिल एक है। िो पूरे 

सांसार पर छाया हुआ है। इससलए िास्तसिक आनन्द त्याग 

में है। चूांसक प्रते्यक िसु्त ईश्वर की ही असभव्यल्कि है। 

इससलए व्यल्कि की सेिा करना ईश्वर की सेिा करना बन 

िािा है। मैं और मेरा की भािना से आत्म-पे्रम उत्पन्न होिा 

है। इस भािना से अहांिाद घमि अस्वस्थ प्रसियोसगिा और 

पररग्रहिृसत्त बढ़िी है। इससलए गाांधी ने िपस्या या प्रायसश्चि 

के मागि बिाये है। सिसे अपनाकर व्यल्कि सनराधार प्रिृसत्तयोां 

से ऊपर उठ िािा है।6सत्यः - गाांधी के सिचार में सत्य की 

अिधारणा मौसलक है। गाांधी सत्य की अिधारणा िक सकसी 

दाशिसनक िकि  या आध्याल्कत्मक अनुमान द्वारा नही ां पहुांचिे है, 

और िीिन के सिस रूप में सत्य का प्रयोग सकया िािा है। 

उसी ढांग से गाांधी को इस सत्य का अथि दृसिगोचर हुआ हैं। 

गाांधी ने सत्य ि िास्तसिकिा की समाकृसिकिा को स्वीकार 

सकया है। गाांधी के सलए सत्य के असिररि कुछ नही ां है या 
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सकसी का भी अल्कस्तत्व नही ां है। सत्य के सनयमोां में न4-

केिल सत्य बोलना ही शासमल है, बल्कि इसका व्यापक 

अथि है। यह िीिन के सब रूपोां की ओर इशारा करिा है। 

सत्य की खोि सब की सेिा के द्वारा ही सांभि है।7 

असहांसाः  सत्य के सबना कोई पे्रम नही ां है। सामासिक िीिन 

में पे्रम की पहली असभव्यल्कि असहांसा है। गाांधी का मानना 

है सक उन्होांने सत्य की अपनी खोि में असहांसा को प्राप्त 

सकया है। गाांधी के अनुसार असहांसा सामासिक गसिशीलिा 

की ऊिाििान शल्कि है। अगर असहांसा को शल्किशाली 

बनाना है। िो इसे मल्कस्तष्क से प्रारम्भ होना चासहए। माि 

शरीर की असहांसा सिसका मल्कस्तष्क से सहयोग नही ां है िह 

दुबिल या कायर की असहांसा है और इससलए उसमें कोई 

बल नही ां है। इससलए अगर हम पे्रम उत्पन्न नही ां कर सकिे 

है िो कम से कम यह िो आिश्यक है सक घृणा को बढ़ािा 

न दे।8साध्य ि साधनः - मानि प्रकृसि में नैसिकिा सिद्यमान 

रहिी है। इससलए गाांधी ने समसश्रि मूल्योां का ससद्ान्त प्रसु्ति 

सकया है। गाांधी िी ने साधन एिां साध्य की पसिििा पर बल 

सदया गाांधी िी ने सलखा की उसचि साधनो से उसचि साध्य 

प्राप्त सकया िा सकिा है। साध्य ि साधन एक दूसरे से 

अटूट रूप से िुडे हुए है। साधन बीि है और साध्य पेंड है। 

इससलए सििना सम्बन् बीि और पेड के बीच है। उिना ही 

सम्बन् साधन और साध्य के बीच है िैसा हम बोिे है िैसा 

ही पािे है।9गाांधी ने साध्य ि साधन को एक सनरांिर प्रसक्या 

माना है गाांधी का सिोदय समाि व्यिस्था को एक साधन 

के रूप में आध्याल्कत्मक स्विििा प्राल्कप्त के सलए प्रयोग करने 

का प्रयास सकया है। यह सिोदय समाि व्यिस्था प्रते्यक 

व्यल्कि के सलए नैसिक स्विांििा को सुसनसश्चि करिी है। 

चूांसक इस स्विांििा का नैसिक आध्याल्कत्मक आधार है। 

इससलए इस स्विांििा को नैसिक स्विांििा और आध्याल्कत्मक 

स्विांििा के समान माना िा सकिा है। इस प्रकार से 

गाांधीिादी सिचार में साध्य ि साधन की समस्या एक समू्पणि 

दृसिकोण के रूप में सिशेष ल्कस्थसि रखिी है। और यह 

दृसिकोण सिोदय नैसिक स्विांििा आध्याल्कत्मक स्विांििा 

रािनीसिक स्विांििा और आसथिक स्विांििा में योगदान 

देिा है।10 

5_इस प्रकार हम देखिे है सक गाांधी िी के सिोदय का 

ससद्ान्त नैसिक एिां आध्याल्कत्मक आधार से गहरे िुडा है। 

और समपूणि िीिन गाांधी िी ने मानििा के सामासिक 

असधकारोां की लडाई लडिे रहे िे कभी अपने सिचारो को 

ससद्ान्त रूप में देने की कोसशश नही ां की िे एक स्वप्नदशी 

एक व्यािहाररक आदशििादी और इन सबसे भी उपर एक 

कमियोगी थे। उन्होांने दुसनया को सदखाया सक सकस िरह 

एक शुद् इच्छाशल्कि से आदमी सकसी भी प्रकार की 

दासिा चाहे िह रािनीसिक सामासिक साांिृसिक या 

नैसिक हो से मुल्कि पा सकिा है। सत्य का पालन करने के 

सलए िे शहादि िक देने की इच्छाशल्कि रखिे थे। और 

इसी िाकि ने उन्हें उस रूप में खडा सकया सिसे आि हम 

गिि और आदर से देखिे है। 
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