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शोध साराांश 

 

प्रसु्तत शोध अध्ययि का उदे्दश्य  रकार द्वारा  िंचासलत प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा का गरीब मसहलाओिं के जीिि पर पड़िे 

िाले प्रभाि का अध्ययि करिा है। इ  योजिा का मुख्य उदे्दश्य प्रते्यक बीपीएल एििं एपीएल राशि कार्ड धारक पररिार को 

मुफ्त एलपीजी किेक्शि प्रर्दाि करिा है। इ  योजिा का प्रमुख लक्ष्य स्वच्छ ईिंधि के उपयोग द्वारा झोिंपसड़योिं को धुएँ  े मुक्त 

करिा, िायु प्ररू्दषण में कमी करिा, जिंगलोिं की कटाई को घटाकर पयाडिरण  िंरक्षण करिा तथा मसहलाओिं के स्वास्थ्य को 

बेहतर बिािा है। भारत में लगभग 41 प्रसतशत पररिार अभी भी खािा पकािे के सलए ठो  ईिंधि का उपयोग कर रहे हैं, जो 

िायु प्ररू्दषण और स्वास्थ्य के सलए खतरा पैर्दा करता है। गरीब पररिारोिं के सलए स्वच्छ ईिंधि तक पहँच आज भी एक प्रमुख 

 मस्या है। प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा द्वारा इि  भी  मस्याओिं को रू्दर करके मसहलाओिं को  शक्त सकया जा रहा है, सज  े 

िे एक स्वस्थ जीिि और एक स्वच्छ  माज की ओर अग्र र होिं। स्वच्छ ईिंधि के उपयोग की ओर पररितडि  े हमारी आिे 

िाली पीढ़ी को स्वच्छ पयाडिरण प्राप्त हो  कता है। 

 

मुख्य शब्द : स्वच्छ ईिंधि, स्वास्थ्य, स्वच्छ पयाडिरण, मसहला  शक्तक्तकरण।
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भूहमका 

हमारे रे्दश में आज भी ऐ े बहत  े घर हैं जहाँ र ोई गै  

उपलब्ध िही िं है। उन्हें आज भी भोजि पकािे के सलए 

परिंपरागत ईिंधि जै े लकड़ी, गोबर के उपले, समट्टी का तेल, 

कोयला आसर्द पर सिभडर रहिा पड़ता है। ईिंधि एकत्र करिे 

का काम असधकािंशतः  मसहलाओिं का होता है, सज के कारण 

उन्हें कई कसठिाइयोिं का  ामिा करिा पड़ता है। ग्रामीण 

मसहलाओिं के पा  शुद्ध ईिंधि की उपलब्धता बहत कम है, 

अतः  अपूणड ईिंधि के उपयोग  े मसहलाओिं के स्वास्थ्य पर 

प्रसतकूल प्रभाि पड़ता है, सज  े उन्हें सिसभन्न बीमाररयोिं का 

 ामिा करिा पड़ता है। लकड़ी में खािा पकािे  े जो धुआँ 

उठता है, िह मसहलाओिं को श्व ि  िंबिंधी कई प्रकार की 

बीमाररयोिं  े ग्रस्त कर रे्दता है। 

सिश्व स्वास्थ्य  िंगठि (WHO) के अिु ार ठो  ईिंधि  े 

सिकलिे िाला धुआँ उतिा ही िुक ाि करता है सजतिा एक 

घिंटे में 400 स गरेट पीिे  े होता है। WHO के अिु ार भारत 

में हर िषड 5 लाख  े असधक मसहलाओिं की मृतु्य ठो  ईिंधि 

के उपयोग के कारण होती है। यह कई स्वास्थ्य  मस्याओिं 

का कारण है जै े सक अस्थमा, हृर्दय रोग, और गभाडिस्था पर 

प्रसतकूल प्रभाि आसर्द। ठो  ईिंधि के उपयोग  े बच्ोिं में र्दीघड 

श्व ि बीमारी के प्रमाण भी पाए गए हैं। अपूणड ईिंधि के 

उपयोग  े स्वास्थ्य  िंबिंधी  मस्याएँ तो आती ही हैं,  ाथ ही 

इ  े िायु प्ररू्दषण, जिंगलोिं की कटाई जै ी गिंभीर  ामासजक 

 मस्याएँ भी उत्पन्न होती हैं। इि  भी  मस्याओिं को ध्याि 

में रखते हए भारत  रकार द्वारा प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा 

की शुरुआत की गई। इ  योजिा  े एलपीजी के उपयोग में 

िृक्तद्ध होगी और स्वास्थ्य  िंबिंधी रोगोिं तथा िायु प्ररू्दषण को 

कम करिे में मर्दर्द समलेगी। इ  योजिा की रूपरेखा 2015 

में ही 'Give It Up' के रूप में तैयार की गई थी। 

प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना (PMUY) 

प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा रे्दश के गरीब पररिारोिं के सलए 

शुरू की गई एक अत्यिंत महत्वपूणड योजिा है। इ  योजिा 

की शुरुआत 1 मई 2016 को मजरू्दर सर्दि  के अि र पर 

भारत  रकार द्वारा प्रधािमिंत्री श्री िरेन्द्र मोर्दी के िेतृत्व में 

बसलया सजले  े की गई थी। यह योजिा एक धुआँ मुक्त 

ग्रामीण भारत की कल्पिा करती है। इ  योजिा का लाभ 

2011 की जिगणिा के अिु ार उन्हें समलेगा, जो पररिार 

बीपीएल तथा एपीएल शे्रणी में आते हैं। 

इ  योजिा के तहत 5 करोड़ गरीब पररिारोिं को गै  

किेक्शि सितरण करिा था, सज े आगे बढ़ाकर 2020 तक 

8 करोड़ गै  किेक्शि रे्दिे का लक्ष्य कर सर्दया गया। योजिा 

की  मय  ीमा 3 िषड (2016  े 2018–19 तक) रखी गई 

थी। इ  योजिा का सियान्वयि पेटर ोसलयम एििं प्राकृसतक गै  

मिंत्रालय द्वारा सकया जा रहा है। इ  योजिा का िारा है 

“स्वच्छ ईिंधि बेहतर जीिि।” 

इ  योजिा के अिंतगडत रे्दश के लोगोिं को और असधक  ुसिधा 

रे्दिे के सलए  रकार द्वारा टोल-फ्री हेल्पलाइि ििंबर 

18002666696 शुरू सकया गया है। इ  योजिा के अिंतगडत 

लाभासथडयोिं को गै  किेक्शि मुफ्त सर्दया जाता है; यह 

किेक्शि पररिार की मसहला के िाम  े जारी सकया जाता 

है।  ाथ ही लाभासथडयोिं को एक एलपीजी स लेंर्र, एक गै  

पाइप, और एक गै  रेगुलेटर भी मुफ्त सर्दया जाता है। 

लाभासथडयोिं को गै  चूल्हा और पहली बार स लेंर्र भरिे का 

खचड लगभग 1600 रुपए स्वयिं रे्दिा पड़ता है। यसर्द लाभाथी 

इ  खचड को उठािे में अ मथड हैं , तो उन्हें ऋण की  ुसिधा 

भी र्दी जाती है, सज की ि ूली बार्द में एलपीजी की आपूसतड 

के माध्यम  े की जाती है। लाभाथी को तब तक  क्तिर्ी 

िही िं समलती जब तक ऋण की ि ूली पूरी िही िं हो जाती, और 

जब यह पूरी हो जाती है तब लाभाथी के बैंक खाते में  क्तिर्ी 

की रासश स्थािािंतररत की जाती है। 

प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना 2.0 (PMUY 2.0) 

िषड 2022 में प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा को सिर  े 

प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा 2.0 के िाम  े शुरू सकया गया। 

प्रधािमिंत्री द्वारा इ  योजिा को 10 अगस्त 2021 को उत्तर 

प्ररे्दश के महोबा सजले के माध्यम  े लॉन्च सकया गया। इ की 

शुरुआत मध्य प्ररे्दश के महोबा सजले  े हई थी। इ  योजिा 

के अिंतगडत महत्वपूणड बात यह है सक लाभासथडयोिं को गै  

किेक्शि के  ाथ- ाथ एक ररसिल और गै  चूल्हा भी मुफ्त 

सर्दया जाएगा। 

इ  योजिा के तहत िे िागररक जो अपिे घरोिं  े बाहर 

अन्यत्र सक ी जगह पर सकराए पर रहते हैं और सजिके पा  

सििा  प्रमाण पत्र िही िं है, िे भी इ  योजिा के अिंतगडत गै  

किेक्शि की  ुसिधा प्राप्त कर  कते हैं। 

प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना के उदे्दश्य : 

1. ििोिं की कटाई को घटाकर पयाडिरण का  िंरक्षण 

करिा। 

2. मसहला  शक्तक्तकरण को बढ़ािा रे्दिा। 

3. र ोई को धुएँ  े मुक्त करिा। 

4. खािा पकािे के सलए स्वच्छ ईिंधि उपलब्ध करािा। 

5. ग्रामीण इलाकोिं में ईिंधि  े होिे िाले िायु प्ररू्दषण 

को रोकिा। 

6. ठो  ईिंधि (जै े लकड़ी, कोयला, गोबर आसर्द) के 

उपयोग को कम करिा। 

7. मसहलाओिं और बच्ोिं के स्वास्थ्य की रक्षा करिा। 

8. मसहलाओिं को जलती लकड़ी के धुएँ  े अ ुरसक्षत 

स्थािोिं में झुककर काम करिे  े बचािा, सज  े 

उन्हें शारीररक चोट जै ी घटिाओिं का भी  ामिा 

करिा पड़ता है। 

यह योजिा मसहलाओिं को अ ुरसक्षत स्थािोिं पर 

जािे  े रोकती है, सज  े मसहला  िंबिंधी अपराधोिं 

में कमी लािे में मर्दर्द समलेगी। 
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प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना के हलए पात्रता : 

1. आिेर्दक मसहला की आयु कम  े कम 18 िषड हो। 

2. आिेर्दक मसहला 2011 की जिगणिा के अिु ार 

बीपीएल पररिार  े हो। 

3. आिेर्दक मसहला के पररिार में सक ी अन्य के िाम 

 े उज्ज्वला योजिा का किेक्शि ि हो। 

प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना की वतभमान खिहत : 

इ  योजिा की ितडमाि क्तस्थसत और इ के प्रभाि को  मझिे 

के सलए सिसभन्न  िंबिंसधत लेखोिं, शोध-पत्रोिं, योजिा  े  िंबिंसधत 

 माचारोिं एििं  रकारी र्दस्तािेजोिं का अध्ययि सकया गया। 

जिाहर रे्दिी (2017) िे अपिे शोध लेख “प्रधािमिंत्री उज्ज्वला 

योजिा :  मस्याएँ और चुिौसतयाँ” में योजिा के जमीिी स्तर 

पर आिे िाले प्रभािोिं को बताया है। उन्होिंिे अिु ूसचत जासत 

और जिजासत पर इ  योजिा के व्यापक प्रभाि को स्वीकार 

सकया है। 

रु्दगाडििंर्द समश्रा, सजतेन्द्र सप्रयर्दशडि, लक्ष्मी स िंह और पुरुषोत्तम 

भर्दौररया (2018) िे अपिे एक  ामूसहक शोध पत्र “Ujjwala 

Scheme : Are Cleaner Cooking Fuels Affordable 

and Accessible” में इ  योजिा को जीिि बर्दलिे िाली 

योजिा बताया, लेसकि गरीब िगड के पररिारोिं के सलए गै  

स लेंर्र को र्दोबारा भरिािे की अ मथडता को उजागर करते 

हए इ की आलोचिा भी की। हालािंसक उन्होिंिे मसहलाओिं के 

स्वास्थ्य पर इ के  कारात्मक प्रभाि को जोड़ा और इ  

बात पर भी चचाड की सक यह योजिा गभडिती मसहलाओिं के 

सलए िरर्दाि  ासबत हई है। 

 ामान्यतः  मसहलाओिं का कहिा है सक चूले्ह में लकड़ी िही िं 

जलती, छोटे घर होिे की िजह  े र ोई धुएँ  े भरी रहती 

है। इ  योजिा  े खािा आ ािी  े बिेगा और जिंगल  े 

लकड़ी लािे की जरूरत िही िं पडे़गी। 

एक ररपोटड के अिु ार उज्ज्वला योजिा के कारण गरीब 

मसहलाएँ  शक्त हो रही हैं। इ  योजिा के चलते सपछले र्दो 

िषों में ग्रामीण इलाकोिं की गरीब मसहलाओिं की बीमाररयोिं की 

र्दर में 10 प्रसतशत की सगरािट आई है।  ब े असधक 

बर्दलाि िेिडे़ और अन्य श्व ि रोगोिं में रे्दखा गया है। 

इलाहाबार्द मेसर्कल कॉलेज के प्रोिे र र्ॉ. राकेश मेहरोत्रा 

द्वारा अमेररका में प्रसु्तत एक ररपोटड के अिु ार उज्ज्वला के 

तहत गै  किेक्शि समलिे के बार्द ग्रामीण मसहलाएँ धुएँ, 

कासलख और राख  े बच रही हैं, सज  े उन्हें बीमार होिे  े 

बचाि समला है। 

बी.बी. ी. नू्यज़ की ररपोटड के अिु ार बढ़ते स लेंर्र के र्दामोिं 

के कारण मसहलाएँ उज्ज्वला योजिा के तहत समले गै  

स लेंर्र को छोड़कर सिर  े लकड़ी  े खािा बिा रही हैं। 

ररपोटड के अिु ार मसहलाओिं के घरोिं में इतिी आमर्दिी िही िं 

होती सक िे उ े भरिा  कें ,  उिकी आमर्दिी का असधकािंश 

सहस्सा घर के खचों में चला जाता है। 

The Hindu की ररपोटड (2021–22) के अिु ार उज्ज्वला 

योजिा के लगभग 1.5 लाख लाभासथडयोिं िे कभी र्दोबारा 

स लेंर्र िही िं भरिाया। रै्दसिक भास्कर की एक ररपोटड के 

अिु ार ितडमाि  मय में योजिा के लगभग 2 लाख 

लाभासथडयोिं में  े केिल 20 प्रसतशत ही स लेंर्र भरिा रहे हैं। 

हालािंसक कोरोिा महामारी के  मय  रकार द्वारा लाभासथडयोिं 

को अपै्रल 2020  े सर्द िंबर 2020 तक तीि बार मुफ्त में भरे 

हए स लेंर्र उपलब्ध कराए गए। 

उत्तर प्ररे्दश  रकार द्वारा प्रसत िषड र्दो स लेंर्र और र्दीपािली 

के उपलक्ष्य पर  भी लाभासथडयोिं को अिुर्दाि रे्दिे की योजिा 

भी  िंचासलत है सज  े उिकी ररसिसलिंग की र्दर बढ़ी है। 

ररपोर्भ के अनुसार योजना का आहथभक प्रभाव : 

एक ररपोटड के अिु ार योजिा का लाभ रे्दिे में प्रसत लाभाथी 

लगभग ₹3200 का खचड आता है, सज में ₹1600  रकार 

द्वारा चुकाया जाता है,  

• 1 एलपीजी स लेंर्र, 

• 1 पाइप, 

• 1 रेगुलेटर रे्दिे में। 

जबसक ₹1600 ऑयल माकेसटिंग किं पसियाँ ग्राहक को ऋण 

के रूप में रे्दती हैं गै  चूल्हा ि स लेंर्र भरिे के सलए। इ  

ऋण की ि ूली आगे प्रते्यक स लेंर्र ररसिसलिंग पर समलिे 

िाली  क्तिर्ी  े की जाती है। 

इ  कारण गरीब पररिारोिं को र्दोबारा स लेंर्र भरिािे पर 

₹800  े ₹1100 तक खचड करिा पड़ता है। यही कारण है 

सक गरीब पररिार र्दोबारा स लेंर्र िही िं भरिा पाते। ररपोटड 

के अिु ार केिल 20 प्रसतशत लोग ररसिसलिंग करिा रहे हैं, 

जबसक 80 प्रसतशत िे िही िं करिाई है। 

भारत के हनयंत्रक एवं मिालेिा परीक्षक (CAG) की 

ररपोर्भ 2019 के अनुसार : 

हालाँसक योजिा के पररणामस्वरूप किेक्शि  िंख्या में िृक्तद्ध 

हो रही है, परिं तु िासषडक औ त एलपीजी ररसिसलिंग र्दर अभी 

भी कम है।गैर-उज्ज्वला योजिा उपयोगकताडओिं की तुलिा 

में उज्ज्वला लाभासथडयोिं की िासषडक औ त ररसिसलिंग र्दर कम 

रही है। इ का अथड यह है सक लिंबे  मय  े कायडिम के लाभ 

को स्थायी रूप  े मह ू  िही िं सकया जा  का।कम उपयोग 

का एक  िंभासित कारण ररसिसलिंग और सितरण कीमत की 

असधकता है, जबसक ठो  ईिंधि स्थािीय रूप  े  ुलभ होता 

है, सज  े उ का उपयोग आ ाि लगता है। 
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ताहलका संख्या – 1 : एलपीजी कनेक्शन की खिहत 

वषभ एलपीजी हवतरण प्रहतशत 

2016–17 65.40% 

2017–18 71.80% 

2018–19 78.50% 

2019–20 82.60% 

2020–21 87.70% 

2022–23 89.64% 

2023–24 90.80% 

(स्रोत: CAG ररपोटड, 2023) 

ताहलका संख्या – 2 : एलपीजी कनेक्शन का तुलनात्मक 

हवशे्लषण (गैर–PMUY और PMUY लाभाहथभयो ंके बीच) 

वषभ 

औसत वाहषभक 

ररहिहलंग (गैर–

PMUY) 

औसत वाहषभक 

ररहिहलंग (PMUY 

लाभाथी) 

2016–

17 
15.8 प्रसतशत 9.1 प्रसतशत 

2017–

18 
14.5 प्रसतशत 8.9 प्रसतशत 

2018–

19 
13.5 प्रसतशत 6.5 प्रसतशत 

2019–

20 
14.6 प्रसतशत 7.8 प्रसतशत 

2020–

21 
11.8 प्रसतशत 8.5 प्रसतशत 

2021–

22 
18.5 प्रसतशत 9.6 प्रसतशत 

2022–

23 
22.6 प्रसतशत 12.5 प्रसतशत 

2023–

24 
20.6 प्रसतशत 15.6 प्रसतशत 

 

अध्ययन के उदे्दश्य : 

1. उज्ज्वला योजिा की ितडमाि क्तस्थसत का अध्ययि 

करिा। 

2. उज्ज्वला योजिा िे ग्रामीण मसहलाओिं को सकतिा 

 शक्त सकया है, यह जाििा। 

 

शोध पद्धहत : 

शोध कायड हेतु 100 महिला उत्तरदाताओ ं का चयि 

उदे्दश्यपूणड िमूिा सिसध (Purposive Sampling Method) 

द्वारा सकया गया। 

शोध कायड के सलए एमे्बडकर नगर हजले का चयि 

उदे्दश्यपूणड सिसध  े सकया गया। 

शोध उपकरण : 

प्रश्नािली ( ाक्षात्कार  ूची) स्वसिसमडत रूप में प्रयुक्त की गई। 

ताहलका संख्या – 3 : एलपीजी कनेक्शन हवतरण की 

वतभमान खिहत 

राज्य हजला 
पूवभ PMUY से 

जारी कनेक्शन 

PMUY 2.0 के 

अंतगभत जारी 

कनेक्शन 

उत्तर 

प्ररे्दश 

अिंबेर्कर 

िगर 
1,50,000 44,000 

(स्रोत: पेटर ोसलयम एििं प्राकृसतक गै  मिंत्रालय की ररपोटड , 

सर्दिािंक 1 स तम्बर 2024) 

ताहलका संख्या – 4 : उज्ज्वला योजना से प्राप्त गैस 

हसलेंडर के हनयहमत उपयोग के संबंध में उत्तरदाताओ ं

की राय 

क्रमांक प्रहतहक्रया संख्या प्रहतशत 

1 हाँ 25 25% 

2 िही िं 45 45% 

3 कभी–कभी 30 30% 

हवशे्लषण : 

उपरोक्त तासलका  े स्पष्ट है सक असधकतम 45 प्रसतशत 

मसहला उत्तरर्दाताओिं िे बताया सक उन्होिंिे उज्ज्वला योजिा 

 े प्राप्त गै  स लेंर्र का र्दोबारा उपयोग िही िं सकया। 

उिका कहिा है सक हम मजरू्दर िगड  े हैं, खािे–पीिे का 

 ामाि ही मुक्तिल  े जुटा पाते हैं। कभी–कभी कोई काम 

िही िं समलता, तो स लेंर्र भरिािे के पै े कहाँ  े लाएँ? 

उिका कहिा है सक  रकार िे जै े गै  र्दी है िै े ही कुछ 

पै ा इ के उपयोग हेतु भी रे्द। 

अतः  स्पष्ट है सक यह योजिा गरीब पररिारोिं तक एलपीजी 

किेक्शि पहँचािे में तो  िल रही, परिं तु इ के सिरिंतर 

पररणाम रे्दिे में सििल रही है। 
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ताहलका संख्या – 5 : उज्ज्वला योजना से प्राप्त गैस 

हसलेंडर के उपयोग से स्वास्थ्य पर पड़ने वाले प्रभाव का 

हवशे्लषण 

क्रमांक प्रहतहक्रया संख्या प्रहतशत 

1 अच्छा 55 55% 

2  ामान्य 35 35% 

3 कभी–कभी 10 10% 

हवशे्लषण : 

तासलका  े स्पष्ट है सक असधकतम 55 प्रसतशत मसहला 

उत्तरर्दाताओिं िे इ  योजिा के स्वास्थ्य पर  कारात्मक 

प्रभाि को स्वीकार सकया है।अतः  यह योजिा मसहलाओिं के 

स्वास्थ्य  ुरक्षा के सलए कारगर स द्ध हई है। 

ताहलका संख्या – 6 : उज्ज्वला योजना से प्राप्त अन्य 

लाभो ंके संबंध में राय 

क्रमांक प्रहतहक्रया संख्या प्रहतशत 

1  मय की बचत 45 45% 

2 आपरासधक घटिाओिं में कमी 5 5% 

3 
 ाि– िाई में िृक्तद्ध एििं 

मौ मी  मस्याओिं  े मुक्तक्त 
30 30% 

4 उपरोक्त  भी 20 20% 

हवशे्लषण : 

इ  तासलका  े स्पष्ट है सक इ  योजिा  े मसहलाओिं को ईिंधि 

के सलए अ ुरसक्षत स्थािोिं पर िही िं जािा पड़ता, सज  े 

मसहला अपराधोिं में कमी आई है। ाथ ही चूले्ह में आग जलािे 

की आिश्यकता  माप्त होिे  े  ाि– िाई बढ़ी है, धुएँ  े 

घर भी स्वच्छ रहते हैं और  मय की भी बचत होती है। अतः  

यह योजिा अन्य लाभ रे्दिे में भी  िल रही है,  लगभग 70 

प्रसतशत मसहलाओिं िे इ े स्वीकार सकया। 

ताहलका संख्या – 7 : उज्ज्वला योजना से पयाभवरण पर 

पड़ने वाले प्रभाव के संबंध में राय 

क्रमांक प्रहतहक्रया संख्या प्रहतशत 

1 र ोई धुएँ  े मुक्त हई 25 25% 

2 
जिंगलोिं में पेड़ोिं की कटाई में 

कमी आई 
20 20% 

3 िायु प्ररू्दषण के सलए लाभर्दायक 20 20% 

4 उपरोक्त  भी 35 35% 

हवशे्लषण : 

इ  तासलका  े स्पष्ट है सक इ  योजिा  े पयाडिरण पर 

 कारात्मक प्रभाि पड़ा है। 

अतः  कहा जा  कता है सक यह योजिा लाभकारी पररणाम 

रे्द रही है, परिं तु अपिे सिधाडररत लक्ष्योिं तक पहँचिे के सलए 

इ की क्तस्थरता बिाए रखिा आिश्यक है। 

यह  ुसिसित सकया जािा चासहए सक प्रते्यक लाभाथी सियसमत 

रूप  े गै  स लेंर्र का उपयोग करता रहे। 

हनष्कषभ : 

प्रसु्तत शोध के पररणामोिं  े प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना के 

स्वरूप का सचत्रण सकया गया है। 

 िेक्षण के सिशे्लषण  े ज्ञात हआ सक – 

• प्रधािमिंत्री उज्ज्वला योजिा  े मसहलाएँ  शक्त हई 

हैं और अब उन्हें भोजि पकािे  े उत्पन्न धुएँ  े 

मुक्तक्त समली है। 

• योजिा िे मसहलाओिं को  ामासजक एििं आसथडक 

रूप  े  शक्त करते हए उिके स्वास्थ्य को 

 ुधारिे में महत्वपूणड भूसमका सिभाई है। 

• स्वच्छ  माज एििं स्वच्छ पयाडिरण के सिमाडण में 

इ  योजिा िे महत्वपूणड योगर्दाि सर्दया है। 

• यद्यसप यह योजिा बहत अच्छी है, परिं तु इ के 

उपयोग को सिरिंतर बिाए रखिे में तकिीकी स्तर 

पर कुछ कसठिाइयाँ बिी हई हैं, सज  े यह अपिे 

उदे्दश्योिं की पूणड प्राक्तप्त िही िं कर पा रही है। 

सुझाव : 

1. उज्ज्वला योजिा के लाभासथडयोिं को समलिे िाली 

 क्तिर्ी को बढ़ािे की आिश्यकता है तासक िे 

सियसमत रूप  े ररसिसलिंग करिाते रहें और 

योजिा के उदे्दश्योिं की प्राक्तप्त हो  के। 

2.  रकार को ध्याि रे्दिा चासहए सक योजिा के 

लाभाथी अपिी आय का उसचत सहस्सा खचड ि 

करके गै  उपयोग में स्थासयत्व लाएँ। 

3. एक पुिचडिण प्रसिया (Recycling Process) को 

प्रोत्सासहत सकया जाए सज  े पररिार अपिे घरेलू 

अपसशष्ट पर्दाथों का उपयोग ईिंधि सिकल्पोिं में कर 

 कें । 

4. लाभासथडयोिं को  क्तिर्ी प्रणाली के अिंतगडत  हयोग 

प्रर्दाि सकया जाए तासक योजिा के लक्ष्य पूरी तरह 

 े  ाकार हो  कें । 
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