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সারসংগেপ 

নারী হল প্রকৃতির সৃষ্টি। নারীদের ছাডা মানব সমাজ ভাবাই যায় না। নারীদের প্রসঙ্গ িুলদি তিদয় ববতেক যুদির 

নারীদের তিক্ষা, সামাজজক, ধম মদক্ষদে িাদের অবোন-এর সাদে আধুতনক যুদির নারীদের তিক্ষা, কম মদক্ষে, ধম ম, 

স্বাধীনিার িুলনামূলক আদলাচনা এইক্ষদে আদলাচয তবষয় হদয় ো াঁতডদয়দছ। 

জীবদনর ওঠা-নামার মধয তেদয় নারীদের অদনক সম্মুখীন হদি হয়। িদব ঋগ্বৈতেক যুদি নারীদের উচ্চ সামাজজক 

ময মাো তছল এবং িাদের ধমীয় কায ম, তিক্ষা ও পাতরবাতরক জীবদন গুরুত্বপূে ম ভূতমকা তছল। নারীদের অতধকার 

সম্পদকম ঋদৈদে বলা হদয়দছ-  স্বস্বয়ং সা তমেং ভানুদি জাদন তচ।।  এইযুদির নারীদের স্বাধীনিা তছল যদেি। িা াঁরা 

যািযদে অংি তনদি পারদিন এবং তিক্ষা অজমদন সমান সুদযাি পপদিন। োনীমতহলাদের ‘ঋতষকা’ , 

‘ব্রহ্মবাতেনী’ , ‘ঋতত্বকা’ , ‘মন্ত্রনীে’ প্রভৃতি নাদম অতভতহি করা হি। নারীদের পবেমন্ত্র পাঠ করার অতধকার তছল। 

নারীদের পবেপাদঠর সমে মন আদছ কাঠকিৃহয এবং পিাতভল িৃহযসূদে। 

ঋগ্বৈতেকযুদি নারীদের সব মোই পজার তছল মািৃদত্বর ওপর। এইযুদি নারীরা িাদের তনদজদের পছন্দমদিা 

জীবনসঙ্গী পবদছ তনদি পারদিন। অিএব, তনদজদের পছন্দমদিা জীবনসঙ্গী পবদছ পনওয়াটা এ সমদয় ‘স্বয়ংবর 

প্রো’ নাদম প্রচতলি তছল। এই পেদক পবাঝা যায় ঋগ্বৈতেক যুি বা প্রােতমক ববতেক যুদি নারীদের তিক্ষা, স্বাধীনিা, 

তববাহ, ধমীয় ও পাতরবাতরক জীবদন গুরুত্বপূে ম ভূতমকা তছল। তকন্তু পরবিী ববতেকযুদি নারীদের ময মাো, স্বাধীনিা, 

সম্মান হ্রাস পায়। এই পরবিী ববতেক যুদি নারী বালয অবস্থায় তপিার, পযৌবদন স্বামীর, বাধ মদকয পুদের আতিিা 

হদয় ওদঠন। 

িদব আধুতনক যুু্দি নারীরা তিক্ষা, কদম ম, পপিা এবং সামাজজক পক্ষদে ববপ্লতবক পতরবিমন এদনদছন। প্রাচীন ও 

মধযযুদি নারীদের নারীত্ব তনদয় পয অতধকার সীতমি তছল িা আধুতনক যুদি তছল অপতরসীম। আধুতনক যুদি তিক্ষা, 

পপিা, অে মগ্বনতিক, রাজগ্বনতিক, ও সামাজজক পক্ষদে নারীরা যদেি গুরুত্বপূে ম ভূতমকা রাখদছন এবং আসীন হদেন 

উচ্চপদে নারীরা। যতেও তকছু তকছু পক্ষদে এবং তলঙ্গগ্ববষদমযর তেক পেদক এখনও তিকার হদি হয়। 

 

সূচক শব্দ :  ব্রহ্মবাতেনী, স্বয়ংবর প্রো, অনুদলাম, প্রতিদলাম, ই-লাতন মং, জাতমিে।
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দিদৈ সুগরশ্বদর ভেৈদত েগে ত্রিভুৈন তাদরদি তরল 

তরগে।1 

িঙ্গা নেী  ত্র জেদলাক পেিাতমনী  পযমন তহমালদয়র 

িদঙ্গােী, তহমবাহ-এর পিামুখ নামক স্খান পেদক শুরু 

কদর বা উ।পতি স্থল পেদক শুরু কদর বদঙ্গাপসািদর 

তমতলি হদয়দছ, িখন িার আিমন পদে, বা উ।পতি 

পেদক তমতলি স্থান পয মন্ত তবতভন্ন পতরবিমন পেখা যায়। 

শুরুদি পয পবি োদক, পসই পবি তকন্তু বদঙ্গাপসািদর 

তমতলি হওয়ার আদি পয মন্ত োদক না। ষ্টঠক পিমতন 

আমাদের ববতেক যুদি পয আচার-আচরে, রীতি-নীতি 

সামাজজক বযবস্থা তছল পসই আচার-আচরে, রীতি-

নীতির মদধযও ববতেক যুি পেদক চলদি চলদি, 

আধুতনক যুি বা বিমমান যুি পয মন্ত অদনক তকছু 

পতরবিমন ঘদটদছ। 

ঋগ্বৈদিক যুগে নারীগির অৈস্থা :- 

ঋকু্  ববতেক যুদি নারীদের স্থান তছল খুব উাঁচুদি। এই 

যুদি নারীদের অবস্থানদক সম্মান করা হি এবং 

তবদিষি নারীদের অবস্থান স্বীকৃি তছল তবতভন্ন ধমীয় 

আচার-অনুষ্ঠাদন। পসই যুদি নারীরা তনদজদের সঙ্গী 

পবদছ পনওয়ার অতধকার পপদিন , যা   স্বয়ংৈর প্রো   

নাদম পতরতচি। নারীদের স্ব ইোয় পতি তনব মাচদনর 

অতধকার সম্পদকম ঋদৈদে বলা হদয়দছ- 

 স্বস্বয়ং সা দত্রিং ভানুগত  াগন 

দচৎ।”2 

    ববতেক যুদি নারীর ময মাো পবে হদি আদস এবং 

সুউচ্চ হওয়া তনধ মাতরি। কারে পবদে বলা হদয়দছ- 

পুত্রিিা তা কুত্রারীিা 

দৈশ্বত্রায়ৈুয্শ্নুতঃ। 

উভা দিরিযগপশসা॥3 

ঋগ্বৈতেক সমাজ-এ তপিৃিাতন্ত্রক বযবস্থা োকায় পুে 

সন্তাদনর জন্ম পেওয়ার একষ্টট প্রিযািা তছল নারীদের। 

কারে পছদলদক সম্পে তহসাদব তবদবচনা করা হি। 

পুেসন্তান িাদের পতরবাদর বংিধারা অবযাহি রাদখ 

এটা - মদন করদিন ঐ যুদির নারীরা। পতরবাদরর 

কলযাে তহসাদব পছদল তিশুদক তবদবচনা করা হি। 

ি।কালীন যুদি তপিা-মািা শুধুমাে পুেসন্তানদক 

কামনা করদিন িা নয়, িারা পুেসন্তান কামনা করার 

সাদে সাদে কনযাসন্তান জদন্মর জনয কনযা কামনা 

করদিন এবং উেু্রীবও োকদিন। অিএব, এই 

প্রসদঙ্গ বৃহোরেযক উপতনষদে বলা হদয়দছ -  স্বঅে য 

ইগেি্ িদুিতা দত্র পত্রিতা  াগয়ৎ 

 
1 শঙ্করাচার্য, শ্রীগঙ্গাস্তাত্রম্, শ্লাক- ১। 
2 ঋস্েদ- ১০/২৭/১২। 
3 ঋস্েদ - ৮/৩১/৮। 

সৈত্্রায়দুরয়াদিদত দতগলৌিকং পাচদয়ত্বা 

সদপষ্মন্তত্রশ্লীয়াতাত্্র।”4  

এই যুদি পকান তববাহ তবদেদের প্রো তছল না। ঋদৈদে 

এষ্টটও লক্ষয করা যায় পয, একজন তবধবা িার স্বামীর 

ভাইদক পুনরায় তবদয় করার অতধকার পপদিন। এই 

যুদি নারীদের তপিার সম্পতির উিরাতধকারী হওয়ার 

অতধকার তছল। সাধারেি ববতেক যুদির নারীরা একষ্টট 

তবতিি স্থান লাভ করি সামাজজক পতরদবদি। এই যুদি 

পযাদ্ধা নারীদের উদেখ পাওয়া যায়। পযমন- মৃেিতলনী, 

িিীয়সী, বতিয়সী, তবসপালা প্রমুখ এইরকম নারীর 

কো এই যুদি উদেখ পাওয়া যায়। পসই নারীরা যুদ্ধ 

পক্ষদে পারেতি মিা পেতখদয়দছন। নারীদের যোযে িদ্ধা 

ও সম্মান পেওয়া হি। 

ববতেক যুদি নারী ও পুরুষ উভদয়র জনয পষাডি 

সংস্কার ও গুরুকুল তছল। হতরি ধম মসূে ২১.২৩, হতরি 

ধম মসূে ৩০.২১-২২, আশ্বলায়ন িৃহযসূদের 

৩৮.১০.১৪-এ নারীদের পবে অধযায়ন ও উপনয়ন 

বযবস্থার েৃিান্ত পমদল। নারীদের শুধুমাে োন অজমন 

নয়, িারা একজন অধযাতপকা রূদপ সুউচ্চ তিতক্ষকার 

পতরচয় তেদয়দছন। এই তবষদয়র প্রমাে পাওয়া যায় 

পাতেতন অিাধযায়ীদি। ত্রপাতেতন ৪.১.৪৯ এবং পাতেতন 

৬.২.৮৬  

পসই যুদি িািী, বমদেয়ী, তবশ্ববারা, পঘাষা, অপালা, 

পলাপামুদ্রা, সাতবেী, ঊব মিীসহ প্রমুখ নারী ঋতষর 

উদেখ পাওয়া যায়, যাদের অবস্থান তছল োন, সমৃজদ্ধ 

ও িদ্ধার সদব মাচ্চ স্থাদন। উোহরেস্বরূপ বলা যায় পয 

িািী তছদলন অনযিম পিষ্ঠ   ব্রহ্মৈাদিনী  । 

বৃহোরেযক উপতনষদে লক্ষয করা যায়, তবদেহার 

রাজার দ্বারা আদয়াজজি রাজসূয় যদে িািী পিষ্ঠত্ব 

প্রমাদের প্রতিদযাতিিায় যােবদযযর সাদে িকমযুদদ্ধ 

তলপ্ত হন এবং তিতন  ত্রিািী  িকমযুদদ্ধ জয়ী হদয় 

সকদলর কাদছ িার িীক্ষ্ণিার জনয ভূয়সী প্রিংসা 

পান। বৃহোরেযক উপতনষদের চিুে ম অধযাদয়র পঞ্চম 

ব্রাহ্মদে উদেতখি-  যাবৈযয বত্রগিয়ী সংৈাি -এ 

পেখা যায় পয যােবযয ও িা াঁর পত্নী বমদেয়ীর 

আধযাজিক আদলাচনাকাদল যােবদযযর প্রব্রজযা 

রহদের পূদব ম তিতন  ত্রযােবযয  িা াঁর েুই ীীর মদধয 

তবভক্ত করদি ইো করদল বমদেয়ীর স্মরেীয় উজক্তষ্টট 

এই তনদে উদেখ করা হল-  

 স্বগয নািং নাতৃ্রতা সযাং দকত্রিং 

দতন কুযা্ত্্র? ”5 

দশো   - ঋদৈতেক যুদি নারীরা যদেি স্বাধীনিা লাভ 

করদিন। িা াঁরা যািযদে অংি তনদি পারদিন এবং 

তিক্ষা অজমদন সুদযাি পপদিন। এমনতক িা াঁরা ববতেক 

4 তস্দব - ৬/৪/১৭। 
5 বৃহদারণ্যস্কাপনিষদ্ – ৪/৫/৪। 
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োন অজমদন সুদযাি পপদিন। আবাতসক তিক্ষােীদের 

সদঙ্গ মুতন ঋতষদের কনযারা সমপতরমাে তবেযা অজমন 

করার সুদযাি পপদিন। বােভদের পলখা   কািম্বরী   পি 

মহাদশ্বিা চতরদে পেখদি পাওয়া পিদছ পয উপনয়ন 

করা হদয়দছ িার। এ পেদক পবাঝা যায় পসই সময় 

পমদয়দের পক্ষদেও   উপনয়ন প্রো   প্রচতলি তছল। 

শুধুমাে পমদয়দের বপদি পরার অতধকার তছল িা নয়, 

িারা গুরুভাইদের সদঙ্গ পবে, পবোঙ্গ পাঠ করার সমান 

সুদদযাি পপদিন। োনী মতহলাদের   ঋদিকা   নাদম 

অতভতহি করা হি। ঋতষকা বলদি পবাঝায় তযতন 

ঋতষোর মিই মন্ত্রস্রিা হওয়ার অতধকাতরেী। এছাডা 

োনী মতহলাদের   ব্রহ্মৈাদিনী    ত্র তযতন ব্রহ্মোন লাভ 

কদরদছন ,  ‘ঋদত্বকা    ত্র তযতন যদের অতধকাতরেী , 

  ত্রননীি    ত্র তযতন মন্ত্রোন বা ববতেক োন অজমন 

কদরদছন ,   পত্রিত   ইিযাতে। 

নারীদের পবেমন্ত্র-এ অতধকার তছল। নারীদের 

পবেপাদঠর সমে মন আদছ কাঠক , িৃহয এবং পিাতভল 

িৃহযসূদে। নারীরা যদোপবীি ধারে করদি পারদিন 

 ত্রদিাতভল, ২.১.১৯ । আচায মযােী ও উপাধযায়ী িা াঁরা 

পমদয়দের উচ্চতিক্ষার জনয তনদজরাই ছােীদের 

পডাদিন। পমদয়রা নারীগুরুর কাদছই পবেতবেযা 

তিখদি পারদিন পাতেতনর যুদিও। যদোপবীি পেখদি 

পাওয়া যায় বহু প্রাচীন পেবীমূতি মর িাদয়। আজও 

েুদি মা।সদব েুি মা , সরস্বিী ও লক্ষীদক যদোপবীি ধারে 

করাদনা হয়। 

ধত্রচ্চ্া  :- নারীরা ঐ সময় স্বাধীনভাদব পুরুষদের সদঙ্গ 

তবতভন্ন ধম ম অনুষ্ঠাদন অংিরহে করদি পারদিন। পসই 

যুদি নারীদের বাে তেদয় পকান ধম মকায ম হিই না,  

িাীাদেি তছল-  সস্ত্রীগকা ধত্রত্্রাচগরৎ  । পসই যুদি 

পকৌিলযা রাজা েিরদের যোংিভাতিনী তছদলন 

অনযানয প্রধানা রাজমতহষীদের মদিা। মন্ত্রপাদঠ 

পহাদম , আহুতিদি নারীরা সমানভাদি পযাি তেদি 

পারদিন, যা বিতিরীয় আরেযদক পেখা যায়। রঘুকুদলর 

কুলপুদরাতহি মহতষ ম বতিদষ্ঠর ীী অরুন্ধিী সমান 

ব্রিচাতরেী তছদলন। আর একজন এই যুদির সুপজিি 

ও মহীয়সী নারী কািী রাজমতহষী মোলসা িা াঁর 

উপযুক্ত তিনপুে সবাহু, তবক্রান্ত এবং িত্রুমেমনদক 

তনদজ ব্রহ্মতবেযা তিক্ষা তেদয় বনবাসী সন্নযাসী কদরন। 

পবেমদন্ত্র পয নারীদের সমান অতধকার তছল িা প্রমাে 

পমদল অেব মদবে-এ – 

  স্বঅগত্রাऽিত্রত্রিসা ত্বং সাত্রািত্রিৃযক্তৈ্ং 

দিযৌরিং পৃদেৈী ত্বত্্র। ”6 

স্বাধীনতা  :- ববতেক সংসৃ্কতির বহুকাল বছর ধদর 

নারীদের সদব মাচ্চ স্বাধীনিা ও সদব মাচ্চ সম্মান পেওয়া 

 
6 অথবযস্বদ - ২৪/২/৭১। 
7 মিুসংনহতা - ৩/৫৫। 
8 মিুসংনহতা - ৩/৫৭। 

হদয়দছ। এই প্রসদঙ্গ মনু রতচি মনুসংতহিার উেু্ধৃতি 

গুতলর পলাকসহ বযাখযা পেওয়া হল-  

দপতৃদভর্ভ্া্তৃদভগ্বৈতাঃ 

পদতদভগ্িৈগ্বরস্তো। 

পূ যা ভূিদয়তৈযাৈ 

ৈহুকলযািত্রীপ্সুদভঃ॥7 

অে মা। বহু কলযােময়ী তপিা, ভ্রািা, পতি, পেবর কিৃ মক 

কনযা সম্মানীয়া ও ভূষনীয়া। 

দশাচদন্ত  াত্রগয়া যি 

দৈনশাতযাশু তৎকুলত্্র। 

ন দশাচদন্ত তু যগ্বিতা ৈধগ্ত তত্রি 

সৈি্া॥8 

অে মা। জাতমিে ত্রভতিনী, কনযা, পত্নী, ভািৃবধু প্রভৃতি  

পয েুুঃখ প্রকাি কদরন পসই বংি িীঘ্র পিষ হয় এবং 

এরা পযখাদন েুুঃখ কদরন না, পসই বংি সব মোই উন্নতি 

লাভ কদর। 

 াত্রগয়া যাদন দেিাদন শপন্তয 

প্রদতপূত্র তাঃ। 

তাদন কৃতযািতানীৈ দৈনশযদন্ত 

সত্রন্ততঃ॥9 

অে মা। অসম্মাতনি হদয় জাতমিে পয িৃহবধূসমূহদক 

িাপ পেন িৃহসকল সব তেক পেদক অতভচার হদির 

নযায় তবনি হদয় যায়। 

তিাগিতাঃ সিা পূ যা 

ভূিিাোিনাশগ্বনঃ। 

ভূদতকাগ্বত্রনগ্্বরদনত্যং 

সৎকাগরিুৎসগৈিু চ॥10 

অে মা। নারীরা উন্নতিকামী বযজক্তিদের দ্বারা বী, 

পভাজয ও অলংকার সব মো উ।সবাতেদি পূজনীয়া। 

অিএব, সব মোই পযদকান পতরতস্থতিদি নারীদের সম্মান 

প্রেি মন করদি হদব।  

ত্রাতৃত্ব  এৈং পদরৈার  :- ঋগ্বৈতেক যুদি নারীদের 

সব মোই পজার তছল মািৃদত্বর প্রকৃতির ওপর। সন্তানদের 

সষ্টঠকভাদব লালন-পালন করা এবং িাদেরদক 

পাতরবাতরক জীবদনর তভতি তহসাদব পেখদি পাওয়া 

যায়। মাদয়রা পযভাদব সন্তানদের তবকাদির জনয এমন 

ভাদব লালন-পালন, পবাঝাপডা এবং ভাদলাবাসা প্রোন 

কদর যা পুরুদষর পদক্ষ অসম্ভব। 

দৈৈািরীদত  :- ঋগ্বৈতেক যুদির নারীদের তববাদহ 

িাদের তনদজদের মিামিদক প্রাধানয পেওয়া হি। িারা 

তববাহ না কদর  আ-জীবন তপিৃিৃদহ পেদক তবেযাচচমা 

9 মিুসংনহতা - ৩/৫৮। 
10 মিুসংনহতা - ৩/৫৯। 
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করদি পারদিন। পযটা রাজেরবাদরর তবতভন্ন 

উচ্চবংদির মদধয প্রচতলি তছল। সুিরাং   স্বয়ংৈর 

প্রো  র মাধযদম নারীরা তনদজদের জীবন সঙ্গী পবদছ 

তনদি পারদিন। স্বয়ংবর বা স্বামী তনব মাচদনর পক্ষদে 

ঋগ্বৈতেক যুদি ঋদৈদের একষ্টট পলাক উদেখ করা হল 

এখাদন-  স্বগযা নঃ পগতয সুত্রদতং দযা নঃ 

সুপ্রযুগেি। ”11 

    এছাডা তববাহ সম্পদকম পবতেকযুদি আর একষ্টট 

পলাক তনদে আদলাচনা করা হল-  

  যো পত্নী তসয দরািসী. . .। 12 

অদনক সময়   দনগয়াে প্রো   লক্ষয করা যায়। 

ঋগ্বৈতেক যুদি অদনক সময় পুে সন্তান না হওয়ায় 

হয়দিা স্বামীর মৃিুয হল। িখন িার  ত্রমৃি স্বামী  সম্পতি 

পেখা পিানা করার জনয ঐ নারীদক িার ত্রমৃি স্বামী  

পতরবাদরর পেবদরর কাদছ তনদয়াি করা হি সন্তান 

উ।পােদনর জনয। এই প্রোদক তনদয়াি প্রো বলা হয়। 

এছাডা সমাদজ অনুদলাম এবং প্রতিদলাম তববাহ 

প্রচতলি তছল। উচ্চবদে মর নারীর সদঙ্গ তনেবদে মর 

পুরুদষর তববাহ হওয়াদক বদল   অনুগলাত্র দৈৈাি   এবং 

তনেবদে মর নারীর সাদে উচ্চবদে মর পুরুদষর তববাহ 

হওয়াদক   প্রদতগলাত্র দৈৈাি   বদল। 

পসই সময় তবধবা নারীদের পবাঁদচ োকার অতধকার তছল। 

িাই বলা হদয়দছ- ঋদৈে সংতহিায়- 

উিীর্ষ্ ্ নাযদ্ভ  ীৈগলাকং 

েতাসুদত্রত তু্রপগশি এদি। 

িস্ত গ্রাভসয দিদধগিাস্ত দৈিং 

পতুয দ্নত্ব ত্রদভ সং ৈভূে॥13 

অে মা। পহ নারী তিদর চদলা সংসাদরর তেদক, িাদো 

উেু্োন কর, পস িিাসু হদয়দছ , িুতম যার সদঙ্গ িয়ন 

করদি যাদো। চদল এদসা, পস পতি তযতন পিামার 

পাতেরহে কদরতছদলন িার পত্নী যা কিমবয তছল িা 

সকলই পিামার করা হদয়দছ। 

ঋগৈি পরৈতীকাগল নারী (১০০০-৬০০ দরঃ পূঃ   

:- 

ববতেক সমাদজ নারীদের সামাজজক ময মাোর অবনমন 

ঘদট। এইযুদি নারী পুরুদষর  পভািয বস্তুদি পতরেি 

হয়। তবেযাচচমার পক্ষদে িাদের অতধকার হ্রাস পায়। 

সমাদজ পেপ্রো, বহুতববাহ, বালযতববাহ, িতেকা বৃতির 

প্রদকাপ বৃজদ্ধ পায়। এই যুদি উচ্চবদে মর নারীরা উপবীি 

ধারদের পািাপাতি পবে পাঠ করার অতধকারও হাতরদয় 

পিদলন। এই যুদির নারীরা তিতক্ষিা হদলও িাদের 

নারীদত্বর অজিত্ব লডাইদয় বাধা সৃষ্টি হি। তববাদহর 

পক্ষদে নারীদের স্বাধীনিায় হিদক্ষপ করা হি, 

নারীদের মিামদির ওপর অতভভাবকদের কিৃ মত্ব 

 
11 ঋস্েদ- ১০/৮৫। 
12 ঋস্েদ – ৫/৪৭/৬। 

চাতপদয় পেওয়া হি। এই সময় নারী বালয অবস্থায় 

তপিার, পযৌবদন স্বামীর, বাধ মদকয ও তবধবা অবস্থায় 

পুদের আতিিা হদয় ওদঠন। আেি ম নারী হদয় ওঠার 

জনয স্বামীর আতধপিয তবনা কারদেই পমদন তনদি হি। 

এই যুদি পকবলমাে সংসার ধম ম পালনই নারীর 

একমাে বৃতি। 

আধুদনক যুগের নারীগির অৈস্থান : 

আধুতনক যুি বা বিমমান যুি পয মন্ত সামাজজক-

রাজগ্বনতিক-অে মগ্বনতিক সকল পক্ষদেই িদড উদঠদছ 

মানুদষর প্রদয়াজদন সভয সমাজ। তকন্তু এই সভয 

সমাদজ নারী-পুরুষ সমান সমান বলদলও বিমমাদন 

এখনও নারীদের তবতভন্ন কুসংস্কার ও তলঙ্গ ববষদমযর 

মদধয তিকার হদি হদে। 

বিমমান সমাদজ নারীদক সবসময়ই েমন কদর রাখার 

প্রবেিা লক্ষয করা যায়। বিমমাদন নারীর স্বিমূলয 

স্বীকার করা হদে না, বরং িার বযবহাতরকমূলয স্বীকার 

করা হদে। অে মা। নারীরা সমাদজর স্বাে ম পূরে করদছ 

িার উপর িার মূলয কিখাতন িা তনভমর কদর। পকান 

নারী রাদি কম ম উপলদক্ষয বাতডর বাইদর পিদল িার 

চতরে তনদয় প্রশ্ন পিালা হয়, তবতভন্ন মন্দগুে জদুড 

পেওয়া হয়। অেচ ঐ কাজষ্টট পকান পুরুষ করদল িার 

পক্ষদে পকান মন্দগুে জদুড পেওয়া হয় না। অে মা। 

একই কাজ পক বযজক্ত পভদে কখদনা উতচ। আবার 

কখদনা অনুতচি বদল আখযা পেওয়া হয়। বিমমাদন 

নারীরা তনদজদের স্বাধীনিা তনদজদের মদিা পপাষে 

করদি পারদলও িারা আজও অে মা। বিমমাদন 

যোদযািয ময মাো ও সম্মান পায় না। 

িাই আজও বা বিমমান যুদি ো াঁতডদয়ও মনুসংতহিার 

রচতয়িা মনুর এই পলাকষ্টট তনদে উদেখ করা হল- 

যি নাযয্স্ত পূ যগন্ত রত্রগন্ত তি 

দিৈতাঃ। 

তগ্বিতাস্তু ন পূ যগন্ত 

সৈা্স্তিাফলাঃ ত্রিয়াঃ॥14 

অে মা। পয স্থাদন নারীরা পূজজি হয়, পসই স্থাদন তবরাজ 

কদর পেবিারা। মনু রতচি এই পলাকষ্টট প্রাচীন হদলও 

বিমমান বা আধুতনক যুদিও তচরন্তন সিয হদয় প্রদয়াি 

হি। 

বিমমান যুদি   নারী  পি পতরেি হওয়ার আদিই সমাজ 

িাদের তেদক আঙু্গল িুদল বযঙ্গ ও তবদ্রুপ কদর খারাপ 

ইতঙ্গি কদর পয –   কনযা সন্তান  ন্ম িগয়গে ?  - এই 

মম মাহি পবেনাোয়ক কটূজক্ত পযন এক জন্মধােী 

মাদয়র জনয অতভিাপ স্বরূপ। িাই বিমমান যুদি 

ো াঁতডদয় নারীদের উদেদিয বলা পযদি পাদর- 

13 ঋস্েদ সংনহতা - ১০/১৮/৮। 
14 মিুসৃ্মনত - ৩/৫৬। 
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 স্বনাত্রস্ত ত্রাতৃসত্রােয়া নাত্রস্ত ত্রাতৃসত্রা েদতঃ নাত্রস্ত 

ত্রাতৃসত্রং তািং নাত্রস্ত ত্রাতৃসত্রা দপ্রয়া। ”15 

অে মা। মািার মদিা আর পকান আিয় পনই, মািার 

সমান উপায় পনই, মািার মদিা রক্ষক পনই, এবং 

মািার সেৃি তপ্রয় আর পকউ পনই। 

আধুতনকযুদি নারীরা এখন তিক্ষা, রাজনীতি, ক্রীডা , 

তিল্প, িেমাধযম তবোন ও প্রযুজক্ত প্রভৃতি পক্ষদে 

সম্পূে মরূদপ অংিরহদে পযািোন করদছন। পযমন- 

একটানা ১৫ বছর ইজন্দরা িান্ধী ভারদির প্রধানমন্ত্রী 

তহসাদব োতয়ত্ব পালন কদরন। 

সব ভারিীয় নারীদক ভারদির সংতবধান রাদের দ্বারা 

পকান ববষদমযর মুদখামুতখ না হওয়া ত্রঅনুদেে ১৫ ক , 

সমান সুদযাি লাভত্রঅনুদেে ১৬ , সাময ত্রঅনুদেে 

১৪  এবং একই কাদজর জনয সমান পবিন ত্রঅনুদেে 

৩৯ ঘ ও ৪২  লাদভর অতধকার তেদয়দছ। তবশ্ব সভযিার 

এক মহীয়ান ও বলীয়ান িজক্তর অপর নাম হল নারী। 

নারীর কারদেই পৃতেবীটা এি সুষমমজিি, পিৌরবাতিি 

ও এি সুন্দর। িাই বিমমান যুদি নারীদের সদব মাচ্চ স্থাদন 

স্থান পেওয়া উতচি হদল আমরা মদন কতর। 

সমাদজর তনপীতডি নারীরা অনলাইন অযাতিতভজদমর 

মাধযদম অপর নারীদক সংিষ্টঠি কদর তনদজদের 

ক্ষমিায় এবং তনদজদের মি প্রকাি পস্বোয় করদি 

পারদছন বিমমাদন। ই-লাতন মংদয়র মাধযদম নারীরা 

প্রতিক্ষদের দ্বারা এতিদয় পযদি পারদছন। পতরদিদষ 

বলা যায় পয আধুতনক যুদির নারীরা িাদের অজিত্ব 

সমান ময মাোও সসম্মান-এর সতহি উচ্চস্থাদন িুদল 

পরদখদছন। প্রাচীন ও মধযযুদি নারীদের অতধকার 

পযখাদন সীতমি তছল, পসখাদন আধুতনক যুদির নারীদের 

কম মদক্ষদে এবং তিক্ষাদক্ষদে সমাদজ গুরুত্বপূে ম 

অবোন রাখদছন এবং আসীন হদেন উচ্চপদে 

নারীরা। ভারদির নারীরা রােপতি, মুখযমন্ত্রী এবং 

প্রধানমন্ত্রী পদের মদিা উচ্চপদে আসীন হদেন। 

আধুতনক যুদির নারীরা স্বাধীনিা ও ক্ষমিায়ন-এ 

একষ্টট নিুন িতি পপদয়দছন। সব মদিদষ বলা যায় 

আধুতনক যুদি নারীরা কম ম, তিক্ষা ও রাজনীতিদি 

উন্নতি ঘষ্টটদয়দছ অদনক।  তকন্তু সম্পূে ম সমিা অজমদনর 

জনয আধুতনক যুদির নারীদের সামাজজক ববষময েূর 

কদর আরও অদনক পেপাতড তেদি হদব। অিএব, এই 

প্রসদঙ্গ শ্রীমদ্ভািবদ্গীিার তদ্বিীয় অধযায়, ৪৭নং 

পলাকষ্টট তনদে উদেখ করা হল- 

কত্রগ্িযৈাদধকারগস্ত ত্রা ফগলিু 

কিাচন।16 

 ববতেক যুদির নারীদের সদঙ্গ বিমমান যুদির নারীদের 

িুলনামূলক আদলাচনা একষ্টট ছক আকাদর তনদে 

উদেখ করা হল- 

 
15 মহাভারত, শানিপবয - ২০৬/৩১। 

দৈিয় বৈদিকযুগের 

নারী 

আধুদনক 

যুগের নারী 

সামাজজক 

ময মাো ও সম্মান 

ববতেকযুদি 

নারীদের 

গুরুত্ব ও 

সম্মান তছল। 

এছাডা 

নারীদের ধমীয় 

আচার 

অনুষ্ঠাদনও 

ভূতমকা তছল। 

িদব প্রােতমক 

যুদি উন্নি 

তছল, তকন্তু 

মধযযুদি বা 

পরবিী ববতেক 

যুদি িা হ্রাস 

পায়। 

আধুতনক যুদি 

পুরুষিন্ত্র 

এবং 

ববষদমযর 

প্রভাব অদনক 

কম হদলও 

তকছু তকছু 

পক্ষদে এখনও 

ববষময লক্ষয 

করা যায়। 

যতেও 

তলঙ্গসমিা ও 

নারী 

অতধকাদরর 

জনয 

সদচিনিা 

বৃজদ্ধ পাদে। 

তিক্ষা ও 

োনচচমা 

অল্প বয়দস 

নারীদের তিক্ষা 

ও োনচচমা 

তবষদয় 

অরাতধকার 

তছল এবং 

নারীদের েি মন 

ও সাতহদিয 

অবোন তছল 

অপতরসীম। 

িািী ও 

বমদেয়ীর 

মদিা নারীরা 

তবিদকম অংি 

তনদিন। 

আধুতনক 

যুদির 

নারীদের উচ্চ 

তিক্ষারহে 

করদি পাদর 

এবং সাতহিয, 

তিল্পকলা, 

তবোন, 

প্রযুজক্ত ইিযাতে 

সকল তবষদয় 

অবোন তছল 

স্বীকৃি। 

তবতভন্ন 

িদবষোয় 

গুরুত্বপূে ম 

অবোন 

রাখদছন। 

তববাহ ও 

জীবনসঙ্গী 

তনব মাচন 

নারীরা 

িখনকার 

সমদয় স্বয়ংবর 

প্রোর মাধযদম 

তনদজদের 

জীবনসঙ্গী 

পবদছ তনদি 

পারদিন। 

আধুতনক যুদি 

পপ্রম ও 

সম্মানদক 

প্রাধানয 

পেওয়া হয়। 

িদব এখনও 

তকছু তকছু 

পক্ষদে 

সামাজজক 

চাপ ও 

প্রোিি তনয়ম 

পেখা যায়। 

16 শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা - ২/৪৭। 
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ধমীয় ও 

সামাজজক 

ভূতমকা 

এইযুদির 

নারীরা ধমীয় 

অনুষ্ঠাদন 

সজক্রয় ভূতমকা 

পালন 

করদিন। 

নারীদের 

উপতস্থি 

অপতরহায ম 

অদনক ধমীয় 

কায মকলাদপর 

পক্ষদে। 

আধুতনক যুদি 

নারীরা 

সামাজজক ও 

ধমীয় েুই 

পক্ষদেই 

ভূতমকা 

সজক্রয়ভাদব 

পালন 

করদছন এবং 

িার 

পািাপাতি 

তবতভন্ন 

সামাজজক 

কম মকাি ও 

তবতভন্ন 

সাংসৃ্কতিক 

কম মকাদি 

তনদজদের 

উপতস্থতি 

জানান 

তেদেন। 

সম্পতি 

অতধকার 

নারীরা 

তববাদহর সময় 

ও তববাদহর 

পদরও   স্ত্রীধন   

তহসাদব সম্পতি 

লাভ করদিন। 

 আধুতনক 

যুদি নারীরা 

সম্পতির 

অতধকার 

আইনিভাদব 

পপদিন এবং 

িারা 

সম্পতির 

উিরাতধকারী 

হদি পাদরন , 

যা ববতেক 

যুদির মিই। 

অন্ধতবশ্বাস ও 

কুসংস্কার 

তকছু কুসংস্কার 

তছল যা ববতেক 

যুদি নারীদের 

অবস্থায় পিমন 

প্রভাব পিলদিা 

না যা 

মধযযুদির 

িুলনায় 

অদনক ভাদলা 

তছল। 

আধুতনক 

যুদিও তকছু 

কুসংস্কার 

তবেযমান। 

িদব 

সদচিনিা 

বৃজদ্ধ ও তিক্ষার 

প্রসাদরর 

কারদে ধীদর 

ধীদর হ্রাস 

পাদে।  

স্বাধীনিা  ববতেকযুদির 

নারীদের 

স্বাধীনিা তছল 

সীতমি এবং 

পুরুদষর 

অধীদন। 

আধুতনক 

যুদির 

নারীদের 

স্বাধীনিা 

অদনক পবতি 

এবং অতধক 

সদচিন। 

রােপতরচালনায় 

ভূতমকা 

রাে 

পতরচালনায় 

ভূতমকা তছল 

নারীদের 

সীতমি। 

আধুতনক যুদি 

নারীরা 

রােপতি, 

প্রধানমন্ত্রী 

ইিযাতে পদে 

অতধষ্টষ্ঠি। 

তিক্ষা ঋগ্বৈতেক যুদি 

উচ্চতিক্ষা ও 

তবিদকম ভূতমকা 

তছল, তকন্তু িা 

পরবিী 

ববতেকযুদি 

হ্রাস পায়। 

সহজলভয ও 

তবসু্িৃি, 

তবতভন্ন 

পপিািি 

পক্ষদে সুদযাি 

রদয়দছ। 

সামাজজক ও 

রাজগ্বনতিক 

ভূতমকা 

তকছুটা 

সীমাবদ্ধ 

োকদলও িা 

তবদিষ পক্ষদে 

তছল। 

আধুতনক যুদি 

সজক্রয় ও 

গুরুত্বপূে ম, 

পনিৃদত্ব 

ভূতমকা পালন 

কদরন। 

পপিা ও 

কম মদক্ষে 

ববতেকযুদির 

নারীরা 

তিক্ষকিা ও 

ধমীয় 

কম মকাদি 

পযািোন 

করদিন। 

আধুতনক 

যুদির নারীরা 

তবোন, 

প্রযুজক্ত, 

অে মনীতি, 

রাজনীতি, 

প্রিাসনসহ 

পপিায় 

অংিরহে 

করদছন। 

সম্পকম ঋগ্বৈতেকযুদি 

পুরুষ-নারীর 

মদধয 

পারস্পতরক 

সম্মান ও 

তনভমরিা তছল। 

িদব 

পরবিীকাদল 

পুরুষিাতন্ত্রক 

সমাদজ 

নারীদের 

ভূতমকা তছল 

সীতমি। 

আধুতনক যুদি 

পুরুষ-নারীর 

মদধয সম্পকম 

আরও 

িেিাতন্ত্রক 

এবং 

আধুতনক। 

নারী পুরুদষর 

সমান 

অতধকার িা 

এই ধারো 

অদনক উন্নি 

হদয়দছ। 

 

সিায়ক গ্রন্থপঞ্জী 

১। ভোচায ম, সুকুমার, স্বপ্রাচীন ভারদির নারী ও 

সমাজ , প্রেম প্রকাি   নদভম্বর ২০০৬। 

২। পসন, শ্রীতক্ষতিদমাহন,  স্বপ্রাচীন ভারদি নারী   , 

তবশ্বভারিী রন্থালয় ২ বজিম চাটুদযয স্ট্রীট, 

কলকািা, আষাঢ় ১৩৫৭। 
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৩। চদোপাধযায়, রত্নাবলী, তনদয়ািী, পিৌিম,  স্বভারি 

ইতিহাদস নারী   , পক.তপ.বািচী অযাি পকাম্পানী, 

কলকািা। 

৪। ঋতষ, আয ম,  স্বগ্ববতেক ভারদি নারী তিক্ষা   , February 

03.2018. 

৫। ভোচায ম, অধযাপক ডুঃ ভবানীপ্রসাে, অতধকারী, 

অধযাপক ডুঃ িারকনাে,  স্বগ্ববতেক সংকলন   , প্রেম 

খি, সংসৃ্কি বুক তডদপা, ২৮/১, তবধান সরেী, 

কলকািা ৭০০০০৬। 

৬। ভোচায ম, সুকুমার, স্বইতিহাদসর আদলাদক ববতেক 

সাতহিয , পজিমবঙ্গ রাজয পুিক পষ ম।। 

৭।  স্বগ্ববতেক সাতহিয , প্রেম খি, অতনব মাে সংসৃ্কি বুক 

তডদপা। 

৮। মুদখাপাধযায়, শ্রীনবীনচন্দ্র, স্বমহাভারি, িাতন্ত 

পবীয়, রাজধম্ম ম ও আপদ্ধম্ম ম পর্ব্ মাধযায় , পকাং কিৃ মক 

পুনুঃ প্রকাতিি, সারস্বি যন্ত্র, পােুতরয়াঘাটা 

ব্রজেুলাদলর স্ট্রীট, কলকািা, সম্ব।- ১৯২৯। 

৯। মুদখাপাধযায়, উদপন্দ্রনাে, মুদখাপাধযায়, শ্রী 

সিীিচন্দ্র, স্বমনুসংতহিা, সব মকালেিী-মহাপ্রাে-

ভিবনু্ মনুর তবশ্ব-তস্থি-তচন্তা । 

১০। বদন্দযাপাধযায়, ডুঃ মানদবন্দু, স্বমনুসংতহিা , শ্রী 

বলরাম প্রকািনী, ১০১তব, তবদবকানন্দ পরাড, 

কলকািা-৭০০০০৬।   
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