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साराांश 

यह िोध-पत्र उत्तर प्रदेि के आजमगढ़ जनपद में ग्रामीण शिकास की स्थिशत का समीक्षा (review) अध्ययन प्रसु्तत करता 

है। अध्ययन का उदे्दश्य जनपद की ग्रामीण अर्थव्यििा, सामाशजक संरचना, आधारभूत अिसंरचना, स्वास्थ्य पोषण, शिक्षा, 

आजीशिका, तर्ा िासन/योजनाओ ं के शियान्वयन की समग्र तस्वीर बनाना है। पद्धशत के रूप में शितीयक आँकडो ं

(secondary data) और उपलब्ध साशहत्य का शिषय-िसु्त आधाररत शिशे्लषण अपनाया गया है। प्रमुख स्रोतो ं में राष्ट्र ीय 

स्वास्थ्य शमिन (NHM) का शजला प्रोफाइल, NITI Aayog/IFPRI का शजला पोषण प्रोफाइल (NFHS 4 बनाम NFHS 5 के 

तुलनात्मक संकेतक), SECC 2011 की ग्रामीण घरेलू-आधाररत स्थिशत, MSME मंत्रालय का शजला औद्योशगक प्रोफाइल, तर्ा 

के्षत्रीय/शिषयगत िोध-पत्र िाशमल हैं। समीक्षा से स्पष्ट् होता है शक आजमगढ़ एक प्रमुखतः  ग्रामीण जनपद है जहाँ कुल 

जनसंख्या का बहुत बडा भाग ग्रामीण के्षत्रो ंमें रहता है और िहरीकरण का स्तर सीशमत है (NHM, 2016)। ग्रामीण शिकास 

के संदभथ में जनपद की बडी उपलस्थब्ध के रूप में स्वच्छता/खुले में िौच से जुडे संकेतको ंमें सुधार, तर्ा स्वास्थ्य सेिाओ ंकी 

संिागत संरचना का शिस्तार शदखता है; परंतु दूसरी ओर बाल कुपोषण, एनीशमया, रोजगार की अशनशितता, कृशष पर 

अशधक शनभथरता और श्रम पलायन जैसी चुनौशतयाँ अब भी महत्वपूणथ हैं (Singh et al., 2022; Singh, 2023)। अिसंरचना 

पक्ष में ग्रामीण सडको/ंकनेस्थिशिटी में पहले से मौजूद नेटिकथ  के सार् हाल के िषों में एक्सपे्रसिे-आधाररत कनेस्थिशिटी 

(जैसे गोरखपुर शलंक एक्सपे्रसिे का आजमगढ़ के सालारपुर शबंदु तक जुडाि) ने के्षत्रीय बाजार पहँुच को नया आयाम शदया 

है (UPEIDA, 2025)। अध्ययन का शनष्कषथ है शक आजमगढ़ में ग्रामीण शिकास की प्रगशत “आंशिक परंतु असमान” 

(uneven) रही है; इसशलए कृशष आधाररत मूल्य संिधथन, गैर कृशष रोजगार, पोषण स्वास्थ्य अशभसरण, मशहला सिक्तीकरण, 

और पंचायत-स्तरीय डेटा आधाररत योजना को प्रार्शमकता देकर शिकास को अशधक समािेिी बनाया जा सकता है।1 

 

मुख्य शब्द: ग्रामीण शिकास, आजमगढ़, पूिी उत्तर प्रदेि, कृशष एिं आजीशिका, स्वास्थ्य पोषण, SECC, अिसंरचना, 

पलायन, पंचायत शनयोजन
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1. भूवमका 

ग्रामीण शिकास का आिय केिल सडक, शबजली या 

आिास तक सीशमत नही ंहै; यह आय-सुरक्षा, अिसरो ंतक 

पहँुच, मानि पंूजी (शिक्षा-स्वास्थ्य), सामाशजक न्याय, 

संिागत क्षमता, और िानीय संसाधनो ं के शटकाऊ 

उपयोग से जुडा बहुआयामी (multi-dimensional) 

पररितथन है। रॉबटथ चेम्बसथ ने ग्रामीण शिकास को “अंशतम 

व्यस्थक्त” (the last) की ओर प्रार्शमकता देने िाली प्रशिया 

के रूप में देखा—जहाँ नीशत और कायथिमो ंका कें द्र गरीब, 

िंशचत और छोटे शकसान/भूशमहीन िगथ होते हैं 

(Chambers, 1983)। अमत्यथ सेन ने शिकास को 

“क्षमताओ/ंस्वतंत्रताओ ं के शिस्तार” (expansion of 

capabilities) के रूप में पररभाशषत शकया, शजसमें शिक्षा, 

स्वास्थ्य, गररमा और शिकल्प—सब शिकास के मानक हैं 

(Sen, 1999)। 

उत्तर प्रदेि का पूिी भाग ऐशतहाशसक रूप से उच्च 

जनसंख्या घनत्व, छोटे जोत आकार, कृशष पर शनभथरता, 

सीशमत औद्योशगकीकरण, तर्ा श्रम पलायन जैसी 

शििेषताओ ं के शलए चशचथत रहा है। आजमगढ़ इसी 

सामाशजक-आशर्थक के्षत्र का प्रमुख जनपद है। शजला स्तर 

पर ग्रामीण शिकास की समीक्षा इसशलए महत्वपूणथ है 

क्ोशंक योजनाओ ं का शियान्वयन (implementation) 

अक्सर ब्लॉक/ग्राम पंचायत स्तर पर होता है और पररणाम 

भी िही ं शदखाई देते हैं। इस पृष्ठभूशम में प्रसु्तत िोध-पत्र 

आजमगढ़ जनपद में ग्रामीण शिकास की स्थिशत का एक 

समग्र, प्रमाण-आधाररत (evidence-based) समीक्षा 

अध्ययन प्रसु्तत करता है। 

2. अध्ययन के्षत्र का सांवक्षप्त पररचय: आजमगढ़ जनपद 

(Study Area Profile) 

शितीयक स्रोतो ं के अनुसार आजमगढ़ जनपद का 

भौगोशलक के्षत्रफल लगभग 4054 िगथ शकमी है और यह 

मऊ, गोरखपुर, गाजीपुर, जौनपुर, सुल्तानपुर तर्ा 

अमे्बडकरनगर आशद शजलो ं से शघरा हुआ है। प्रिासशनक 

संरचना में (स्रोत िषाथनुसार) तहसील/उप-शजला, 22 

शिकासखंड, ग्राम पंचायतें और हजारो ं गाँि िाशमल हैं 

(Ministry of MSME, n.d.; NHM, 2016)। 

2.1 जनसाांस्थख्यकीय विशेषिाएँ और ग्रामीणिा का स्तर 

NHM शजला प्रोफाइल (Census 2011 आधाररत) के 

अनुसार आजमगढ़ की कुल जनसंख्या लगभग 0.46 करोड 

है और ग्रामीण जनसंख्या 42.20 लाख दजथ है। िहरी 

आबादी का अनुपात कम है—शजला प्रोफाइल में िहरी 

जनसंख्या लगभग 3.93 लाख तर्ा कुल का लगभग 8.5% 

बताया गया है (NHM, 2016)। यह तथ्य आजमगढ़ को 

“मुख्यतः  ग्रामीण” (predominantly rural) जनपद शसद्ध 

करता है, जहाँ शिकास की शदिा और गशत को समझने के 

शलए ग्रामीण संकेतको ं पर शििेष फोकस आिश्यक हो 

जाता है। 

2.2 सामावजक सांरचना (व ांगानुपाि, साक्षरिा) 

शजला प्रोफाइल के अनुसार आजमगढ़ में शलंगानुपात 1019 

तर्ा बाल शलंगानुपात 919 है। कुल साक्षरता 70.9%, पुरुष 

साक्षरता 81.3% और मशहला साक्षरता 60.9% दजथ है 

(NHM, 2016)। ये संकेतक बताते हैं शक एक ओर 

शलंगानुपात तुलनात्मक रूप से बेहतर है, दूसरी ओर 

मशहला शिक्षा का अंतर (gender gap) ग्रामीण शिकास की 

गुणित्ता/समािेिन के शलए एक महत्वपूणथ मुद्दा बना रहता 

है। 

3. उदे्दश्य (Objectives) 

इस समीक्षा अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य शनम्न हैं— 

1. आजमगढ़ जनपद में ग्रामीण शिकास की ितथमान 

स्थिशत को जनसांस्थख्यकीय, सामाशजक और 

आशर्थक संकेतको ंके आधार पर समझना। 

2. कृशष, आजीशिका, अिसंरचना, स्वास्थ्य-पोषण 

और शिक्षा जैसे प्रमुख के्षत्रो ं में 

उपलस्थब्धयो/ंकशमयो ंकी पहचान करना। 

3. SECC तर्ा अन्य शितीयक स्रोतो ं के आधार पर 

गरीबी/असुरक्षा के संकेतको ं का शिशे्लषण 

करना। 

4. िासन, संिागत ढाँचे और शिकास कायथिमो ंकी 

शदिा में प्रमुख चुनौशतयाँ तर्ा अिसरो ं का 

मूल्यांकन करना। 

5. शजले के संदभथ में नीशत-स्तर और 

शियान्वयन-स्तर पर व्यािहाररक सुझाि प्रसु्तत 

करना। 

4. शोध विवध (Methodology): “समीक्षा अध्ययन” 

का ढाँचा 

यह अध्ययन िणणनात्मक-विशे्लषणात्मक (descriptive-

analytical) प्रकृशत का है और इसमें प्रार्शमक सिेक्षण के 

बजाय वििीयक आँकडोां एिां सावित्य की समीक्षा की गई 

है। 

4.1 डेटा स्रोि (Secondary Sources) 

इस अध्ययन में शनम्न प्रमुख स्रोतो ंका उपयोग शकया गया— 

• NHM वज ा प्रोफाइ  (2016-17): 

जनसांस्थख्यकी, स्वास्थ्य ढाँचा, चुशनंदा स्वास्थ्य 

संकेतक। (NHM, 2016) 

• वज ा पोषण प्रोफाइ  (DNP): NFHS-4 

(2015-16) और NFHS-5 (2019-21) के 
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तुलनात्मक पोषण-स्वास्थ्य संकेतक। (Singh et 

al., 2022) 

• SECC-2011 (ग्रामीण): घरेलू-स्तर पर 

आय-सै्लब, भूशम-स्थिशत, 

पररसंपशत्त/फोन-स्वाशमत्व जैसे संकेतक। 

(Ministry of Rural Development, 2011)  

• MSME वज ा औद्योवगक प्रोफाइ : शजला 

संरचना, सडक/संचार/शिक्षा सुशिधाएँ, औद्योशगक 

क्लस्टर संकेत। (Ministry of MSME, n.d.) 

• के्षत्रीय/विषयगि शोध-पत्र: कृशष-भूशम उपयोग 

और ग्रामीण शिकास के पक्ष (Rai & Singh, 

2018; Tiwari & Gautam, 2021) तर्ा 

पलायन-आजीशिका (Singh, 2023)। 

• UPEIDA: गोरखपुर शलंक एक्सपे्रसिे की 

शििेषताएँ ि आजमगढ़ से जुडाि। (UPEIDA, 

2025) 

4.2 विशे्लषण पद्धवि 

डेटा को शिषयानुसार (thematic) िगीकृत कर— 

• रुझान विशे्लषण (NFHS-4 बनाम NFHS-5) 

• सांकेिक-आधाररि व्याख्या (SECC के 

गरीबी/असुरक्षा संकेतक) 

• के्षत्रीय-अिसांरचना व्याख्या 

(सडक/कनेस्थिशिटी/सेिाएँ) 

• शकया गया। 

4.3 सीमाएँ (Limitations) 

1. कई स्रोतो ं के आँकडे अलग-अलग िषों से 

संबंशधत हैं (जैसे SECC-2011, Census-2011; 

स्वास्थ्य/पोषण के शलए NFHS-4/5)। अतः  

शनष्कषथ “ितथमान” की जगह “िाव या उप ब्ध 

प्रमाण” (best available evidence) पर 

आधाररत हैं। 

2. ग्राम पंचायत/ब्लॉक स्तर की सूक्ष्म शिशिधताएँ इस 

समीक्षा में सीशमत रूप से ही पकडी जा सकी।ं 

3. कुछ योजनागत संकेतको ं (जैसे PMAY-G, JJM 

की अद्यतन प्रगशत) के शलए सिथसुलभ शजला-िार 

आँकडो ंका एकीकृत उपयोग इस लेख में सीशमत 

रहा। 

5. सावित्य समीक्षा (Review of Literature) 

आजमगढ़ के संदभथ में उपलब्ध साशहत्य मोटे तौर पर तीन 

धाराओ ंमें शदखता है— 

5.1 ग्रामीण विकास की िैचाररक पृष्ठभूवम 

क्लाशसकल साशहत्य में चेम्बसथ (1983) ग्रामीण गरीबी, 

असमानता, और संिागत बाधाओ ं को कें द्र में रखकर 

शिकास की प्रशिया को “नीचे से ऊपर” (bottom-up) 

बनाने पर जोर देते हैं। सेन (1999) शिकास को मानि 

स्वतंत्रता/क्षमताओ ंके शिस्तार से जोडते हैं। इन दृशष्ट्यो ं से 

आजमगढ़ जैसे जनपद में केिल अिसंरचना नही,ं बस्थि 

वशक्षा, स्वास्थ्य-पोषण, सामावजक सुरक्षा और रोजगार 

अिसरो ां का शिस्तार शिकास का असली मानक बनता है। 

5.2 आजमगढ़ में कृवष-भूवम उपयोग और ग्रामीण 

अर्णव्यििा 

िानीय/के्षत्रीय अध्ययनो ंमें कृशष शिकास के संदभथ में भूशम 

उपयोग, शसंचाई, जनसंख्या दबाि तर्ा फसल-प्रशतरूप 

जैसे शिषयो ं पर ध्यान शदया गया है। Rai और Singh 

(2018) ने भूशम उपयोग और कृशष शिकास के संदभथ में 

आजमगढ़ पर कें शद्रत अध्ययन प्रसु्तत शकया। इसी तरह 

Tiwari और Gautam (2021) ने फसल भूशम उपयोग, 

जनसंख्या शियािीलता तर्ा ग्रामीण शिकास के 

सामाशजक-आशर्थक पक्षो ंका भौगोशलक अध्ययन शकया। इन 

अध्ययनो ंसे संकेत शमलता है शक जनपद में कृशष प्रधानता 

बनी हुई है, परंतु संसाधन-सीमाएँ और जनसंख्या दबाि 

शिकास की शदिा को प्रभाशित करते हैं। 

5.3 प ायन, रोजगार और सामावजक सांरचना 

आजमगढ़ को पूिी उत्तर प्रदेि के उन शजलो ंमें माना जाता 

है जहाँ पुरुष श्रम प ायन एक महत्वपूणथ आजीशिका 

रणनीशत बन चुका है। Ruchi Singh (2023) का अध्ययन 

आजमगढ़ के एक गाँि में प्रार्शमक सिे के आधार पर 

शदखाता है शक आशर्थक अिसरो ंकी कमी और श्रम बाजार 

संरचना (जैसे जाशत-आधाररत अिसर) पलायन पैटनथ से 

जुडते हैं। इस साशहत्य का नीशत-संदेि यह है शक िानीय 

गैर-कृवष रोजगार और MNREGA/कौश  विकास जैसे 

कायथिमो ंका बेहतर शियान्वयन ग्रामीण असमानताओ ंको 

कम करने में मदद कर सकता है (Singh, 2023)। 

6. वनष्कषण  

6.1 ग्रामीण अर्णव्यििा और आजीविका सांरचना 

आजमगढ़ की ग्रामीण अर्थव्यििा का आधार मुख्यतः  

कृवष एिां उससे जुडे अनौपचाररक श्रम पर शटका है। 

SECC-2011 के ग्रामीण घरेलू आँकडो ंसे शजले में आशर्थक 

भेद्यता (vulnerability) का संकेत शमलता है। शजला-स्तर 

पर कुल 615,199 ग्रामीण पररिारो ां में से 61.99% 

पररिारो ंमें सबसे अशधक कमाने िाले सदस्य की माशसक 

आय ₹5000 से कम दजथ है। सार् ही 8.61% पररिार 

“भूशमहीन” हैं और उनकी आय का मुख्य स्रोत 

दैवनक/मैनुअ  कैजुअ   ेबर बताया गया है (Ministry 

of Rural Development, 2011)। यह स्थिशत दिाथती है 

शक ग्रामीण शिकास की प्रार्शमकता केिल उत्पादन बढ़ाने 
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तक सीशमत नही ं हो सकती; उसे आय-स्थिरिा, 

जोस्थिम-प्रबांधन, और िैकस्थिक रोजगार सृजन की 

शदिा में भी जाना होगा।  

SECC संकेतको ं में पररसंपशत्त-स्वाशमत्व की स्थिशत भी 

शमशश्रत तस्वीर देती है। शजला-कुल में लगभग 93.14% 

पररिारो ंके पास “केिल मोबाइल” होने का संकेत शमलता 

है, जबशक “कोई फोन नही”ं िाले पररिार भी मौजूद हैं; 

मोटराइज्ड दो/तीन/चार पशहया िाहन िाले पररिारो ं का 

अनुपात लगभग 40.6% बताया गया है (Ministry of 

Rural Development, 2011)। इन संकेतको ं को यशद 

“शडशजटल पहँुच” और “आय-क्षमता” के संकेतक के रूप 

में देखें, तो यह समझ आता है शक शडशजटल सेिाओ ं की 

पहँुच बढ़ी है, पर गरीबी/कम आय की समस्या व्यापक 

रूप में बनी हुई है।  

6.2 कृवष, भूवम उपयोग और ग्रामीण विकास 

कृशष आजमगढ़ की ग्रामीण आजीशिका का कें द्रीय के्षत्र है। 

िानीय िोध-पत्रो ं में फसल-प्रशतरूप (जैसे गेहँ, धान, 

दलहन, शतलहन, गन्ना आशद), भूशम उपयोग और जनसंख्या 

दबाि का संबंध रेखांशकत शकया गया है (Rai & Singh, 

2018; Tiwari & Gautam, 2021)। ऐसे अध्ययनो ं से 

नीशत-स्तर पर यह संकेत शमलता है शक कृशष शिकास को 

केिल उत्पादन-िृस्थद्ध नही,ं बस्थि ज -प्रबांधन, मृदा 

स्वास्थ्य, इनपुट  ागि, बाजार पहँच, और जोस्थिम 

(बाढ़/सूिा/कीट) के सार् समेशकत रूप में देखना होगा। 

MSME शजला औद्योशगक प्रोफाइल में भूशम उपयोग और 

कृशष से जुडी बुशनयादी सूचनाएँ (जैसे कुल के्षत्र, िन के्षत्र का 

सीशमत आकार, कृशष-संबंशधत ढाँचा) भी शमलती हैं, जो 

बताती हैं शक शजले में िन आिरण बहि कम और कृशष 

भूशम का दबाि अशधक है (Ministry of MSME, n.d.)। 

ऐसे पररदृश्य में “शटकाऊ ग्रामीण शिकास” के शलए 

ज -सांरक्षण, सामुदावयक सांसाधन प्रबांधन, और 

कृवष-आधाररि विविधीकरण (बागिानी, पिुपालन, 

मत्स्य, मधुमक्खी-पालन आशद) की भूशमका बढ़ जाती है। 

6.3 अिसांरचना (Infrastructure): सडक, सांचार, 

और बाजार पहँच 

ग्रामीण शिकास में सडक, पररिहन, संचार और 

बाजार-कनेस्थिशिटी की भूशमका शनणाथयक होती है—

क्ोशंक यह इनपुट-आउटपुट बाजार, स्वास्थ्य-वशक्षा 

सेिाएँ, और रोजगार गविशी िा को प्रभाशित करती है। 

MSME शजला प्रोफाइल के अनुसार (2010-11 संदभथ) 

शजले में राज्य राजमागण ~252 वकमी, मुख्य वज ा मागण 

~237 वकमी, और अन्य वज ा/ग्रामीण सडकें  ~4227 

वकमी दजथ की गईं (Ministry of MSME, n.d.)। इसी स्रोत 

में डाकघर (लगभग 406), मोबाइल कनेक्शन आशद के 

संकेतक भी शमलते हैं, जो बताते हैं शक सेिा-नेटिकथ  मौजूद 

है पर उसकी गुणित्ता/समयबद्धता ग्रामीण जीिन को 

अलग-अलग तरह से प्रभाशित कर सकती है। 

हाल के िषों में पूिी उत्तर प्रदेि में एक्सपे्रसिे-आधाररत 

कनेस्थिशिटी का नया चरण शदखता है। UPEIDA के 

अनुसार गोरिपुर व ांक एक्सपे्रसिे की कुल लंबाई 

91.352 वकमी है, पररयोजना लागत ₹7283.28 करोड 

(भूशम लागत सशहत) बताई गई है, और इसका एां ड-पॉइांट 

सा ारपुर (जनपद आजमगढ़) पर पूिाांच  एक्सपे्रसिे 

से जुडता है; UPEIDA के अनुसार इसका उद्घाटन 

20.06.2025 को संपन्न हुआ (UPEIDA, 2025)। इस 

प्रकार की पररयोजनाएँ ग्रामीण के्षत्रो ंमें “कनेस्थिशिटी-लाभ” 

(connectivity dividend) पैदा कर सकती हैं—जैसे 

उत्पादो ं की बाजार पहँुच, पररिहन समय में कमी, तर्ा 

सेिा/औद्योशगक गशतशिशध की संभािना—परंतु िास्तशिक 

लाभ इस बात पर शनभथर करेगा शक फीडर रोड, ग्रामीण 

िाट-बाजार,  ॉवजस्थिक्स, और िानीय उद्यवमिा को 

शकतनी मजबूती शमलती है। 

6.4 स्वास्थ्य ढाँचा और सेिा-उप ब्धिा (Health 

System) 

ग्रामीण शिकास का “मानि शिकास” पक्ष स्वास्थ्य सेिाओ ं

की उपलब्धता से सीधे जुडा है। NHM शजला प्रोफाइल के 

अनुसार आजमगढ़ में वज ा अस्पिा  2, CHC 19, PHC 

77, तर्ा उप-कें द्र 493 दजथ हैं (RHS 2014 संदभथ सशहत) 

(NHM, 2016)। यह ढाँचा आकार में बडा लगता है, पर 

प्रोफाइल यह भी इंशगत करता है शक 77 PHC में से केि  

22 PHC 24×7 कायथरत रे् और FRU जैसी उन्नत सेिाओ ं

की उपलब्धता सीशमत र्ी (NHM, 2016)। यह तथ्य ग्रामीण 

स्वास्थ्य-सेिा में “संरचना बनाम कायथक्षमता” 

(infrastructure vs functionality) की चुनौती को सामने 

लाता है। 

6.5 पोषण और स्वास्थ्य पररणाम (Nutrition 

Outcomes): NFHS-4 से NFHS-5 िक 

NITI Aayog/IFPRI के शजला पोषण प्रोफाइल में NFHS-4 

(2015-16) और NFHS-5 (2019-21) के तुलनात्मक 

पररणाम शदए गए हैं। बच्चो ं (0-5 िषथ) में Stunting 

लगभग 40% से घटकर 33%, Wasting 17% से 14%, 

Underweight 33% से 28% तर्ा बच्चो ं में एनीवमया 

62% से 59% जैसी शदिा शदखाई देती है (Singh et al., 

2022)। यह सुधार सकारात्मक है, पर स्तर अभी भी 

सािथजशनक स्वास्थ्य दृशष्ट् से “उच्च” शे्रणी में माना जा सकता 

है—अर्ाथत पोषण-स्थिशत ग्रामीण शिकास की बडी बाधा 

बनी रहती है। 

मशहलाओ ं के संदभथ में भी DNP संकेतक महत्वपूणथ हैं। 

प्रोफाइल के अनुसार मशहलाओं में Underweight का 

अनुपात 27% से 22% की ओर घटता शदखता है, जबशक 

Overweight/Obesity 16% से 22% की ओर बढ़ता 
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शदखता है; सार् ही िाइपरटेंशन 12% से 19% तक बढ़ने 

का संकेत शमलता है (Singh et al., 2022)। यह 

ग्रामीण-अधथिहरी संिमण (nutrition transition) जैसी 

स्थिशत का संकेत है, जहाँ एक तरफ कुपोषण/एनीशमया, 

दूसरी तरफ NCD जोस्थखम (उच्च रक्तचाप, मोटापा) उभरते 

हैं। 

6.6 स्वच्छिा, पानी और सामावजक वनधाणरक 

(Underlying Determinants) 

DNP का एक महत्वपूणथ योगदान यह है शक िह पोषण को 

केिल “भोजन” नही,ं बस्थि स्वच्छिा, वशक्षा, 

स्वास्थ्य-सेिा उपयोग, और सामावजक सुरक्षा जैसे 

शनधाथरको ं से जोडता है। आजमगढ़ के शलए उपलब्ध 

संकेतको ं में घरेलू स्वच्छता से जुडे सुधार शििेष रूप से 

उले्लखनीय हैं—उदाहरणार्थ improved sanitation का 

अनुपात 26% से 73% की ओर बढ़ता शदखता है 

(NFHS-4 से NFHS-5) (Singh et al., 2022)। इस तरह 

का पररितथन स्वच्छ भारत शमिन जैसे कायथिमो ं तर्ा 

व्यिहार पररितथन संचार (IEC/BCC) के प्रभाि का संकेत दे 

सकता है—हालाँशक “उपयोग” और “िाशयत्व” 

(sustained usage) की गुणित्ता अलग शिशे्लषण मांगती 

है। 

मशहला शिक्षा भी एक संरचनात्मक शनधाथरक है। DNP में 

“10+ िषों की शिक्षा” िाली मशहलाओ ंका अनुपात 47% 

से 53% की ओर बढ़ने का संकेत शमलता है (Singh et al., 

2022)। यह ग्रामीण शिकास के शलए सकारात्मक है, क्ोशंक 

मशहला शिक्षा का संबंध बाल-स्वास्थ्य, पोषण, पररिार 

शनयोजन और आय-शनणथयो ंसे जुडता है। 

6.7 वशक्षा, मानि पूांजी और अिसर सांरचना 

शिक्षा ग्रामीण शिकास में दीघथकाशलक बदलाि का सबसे 

शिश्वसनीय माध्यम है। MSME शजला प्रोफाइल (2010-11 

संदभथ) के अनुसार शजले में प्रार्वमक विद्या य ~3071, 

वमवड  सू्क  ~1302, सेकें डरी/सीवनयर सेकें डरी 

~472, तर्ा कॉ ेज ~20 का उले्लख शमलता है 

(Ministry of MSME, n.d.)। िही ं NHM प्रोफाइल में 

साक्षरता और मशहला-पुरुष अंतर का संकेत शमलता है 

(NHM, 2016)। इन दोनो ंको सार् रखकर देखने पर यह 

शनष्कषथ शनकलता है शक शिक्षा का नेटिकथ  पयाथप्त फैलाि 

िाला है, पर गुणित्ता, उपस्थिवि, सीिने के पररणाम 

(learning outcomes), और  डवकयो ां की वनरांिरिा 

(retention) जैसे आयाम ग्रामीण शिकास के शलए शनणाथयक 

बने रहते हैं। 

6.8 ग्रामीण गरीबी/असुरक्षा का बहआयामी स्वरूप 

SECC-2011 का लाभ यह है शक िह गरीबी को केिल 

“BPL” के रूप में नही,ं बस्थि आय-स्रोत, भूशम-स्थिशत, 

नौकरी-प्रकार, पररसंपशत्त और सेिाओ ं की पहँुच जैसे 

संकेतको ंसे शदखाता है। आजमगढ़ में कम आय (₹5000 

से कम) का उच्च अनुपात, सार् ही भूवमिीन दैवनक श्रम 

िाले पररिारो ं का उले्लख, ग्रामीण असुरक्षा की जडो ं को 

सामने लाता है (Ministry of Rural Development, 

2011)।  

इस पररदृश्य में ग्रामीण शिकास की नीशत-दृशष्ट् को 

“ररलीफ-ओररएंटेड” (केिल सहायता/सस्थिडी) से आगे 

बढ़कर “रेश़िशलएंस-ओररएंटेड” (resilience) बनना 

होगा—अर्ाथत कौिल, िेशडट, उत्पादक पररसंपशत्त, मशहला 

SHG, सामाशजक सुरक्षा, और िानीय रोजगार—इन 

सबका संयोजन। 

6.9 प ायन का विकास पर प्रभाि: अिसर भी, चुनौिी 

भी 

Ruchi Singh (2023) का अध्ययन आजमगढ़ को उच्च 

पुरुष पलायन िाले शजले के रूप में रेखांशकत करता है और 

शदखाता है शक ग्रामीण पररिारो ं के शलए पलायन एक 

आवर्णक रणनीवि है, पर अिसर-संरचना 

जाशत/शिक्षा/कौिल से भी प्रभाशित होती है (Singh, 

2023)। पलायन से रेशमटेंस (remittances) िारा 

आय-सहारा शमल सकता है, पर इसके सार् गाँि में श्रम 

की कमी/अस्थिरिा, मवि ाओां पर कायण-भार, बच्ोां 

की देिरेि, िर्ा सामावजक-भािनात्मक  ागि भी 

जुडती है। इसशलए ग्रामीण शिकास का लक्ष्य “पलायन 

रोकना” नही,ं बस्थि “शिकल्प बढ़ाना” होना चाशहए—ताशक 

पलायन मजबूरी न रहे, बस्थि शिकल्पो ं में से एक शनणथय 

बने। 

7. शासन और सांिागि पक्ष (Governance & 

Institutions) 

ग्रामीण शिकास का शियान्वयन पंचायत-स्तर पर शनभथर 

करता है—शििेषकर योजना चयन, लाभार्ी पहचान, 

सामाशजक लेखा-जोखा, और सामुदाशयक भागीदारी में। 

MSME प्रोफाइल में ग्राम पंचायतो/ंगाँिो ं की संख्या और 

प्रिासशनक ढाँचे का उले्लख शमलता है (Ministry of 

MSME, n.d.)। NHM प्रोफाइल में VHSNC जैसी 

सामुदाशयक संिाओ ंके गठन की स्थिशत (जैसे 1848 गाँिो ं

में 1516 VHSNC) का उले्लख भी शमलता है, जो 

स्वास्थ्य-पोषण के िानीय मंचो ं की भूशमका शदखाता है 

(NHM, 2016)। 

ग्रामीण शिकास को प्रभािी बनाने के शलए िासन में तीन 

बातें शनणाथयक हैं— 

1. अवभसरण (convergence): 

स्वास्थ्य-पोषण-जल-स्वच्छता-आजीशिका 

योजनाओ ंका एक सार् काम करना। 
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2. डेटा-आधाररि सूक्ष्म वनयोजन: ब्लॉक/ग्राम 

पंचायत स्तर पर समस्या-मानशचत्रण (problem 

mapping) और लक्ष्य शनधाथरण। 

3. उत्तरदावयत्व और पारदवशणिा: सामाशजक 

अंकेक्षण, शिकायत शनिारण, और समुदाय की 

शनगरानी। 

8. प्रमुि चुनौवियाँ  

स्रोत-आधाररत समीक्षा के आधार पर आजमगढ़ के ग्रामीण 

शिकास में शनम्न चुनौशतयाँ प्रमुख हैं— 

1. कम आय और रोजगार अस्थिरिा: SECC के 

अनुसार कम आय-िगथ की व्यापकता और दैशनक 

श्रम पर शनभथरता। (Ministry of Rural 

Development, 2011)  

2. कृवष पर उच् वनभणरिा ि सांसाधन दबाि: 

भूशम-उपयोग/जनसंख्या दबाि का संबंध (Rai & 

Singh, 2018; Tiwari & Gautam, 2021)। 

3. पोषण-स्वास्थ्य का दोिरा बोझ: बच्चो ं में 

सं्टशटंग/एनीशमया का उच्च स्तर तर्ा मशहलाओ ंमें 

NCD जोस्थखम बढ़ना। (Singh et al., 2022) 

4. स्वास्थ्य सांिानो ां की कायणक्षमिा: 24×7 

सेिाओ ं और FRU जैसी सुशिधाओ ं की सीमाएँ। 

(NHM, 2016) 

5. मानि पूांजी अांिर: मशहला-पुरुष साक्षरता अंतर 

और मशहला शिक्षा की गुणित्ता/शनरंतरता। 

(NHM, 2016; Singh et al., 2022) 

6. प ायन-आधाररि आजीविका वनभणरिा: 

िानीय गैर-कृशष अिसरो ं की कमी का संकेत। 

(Singh, 2023) 

7. अिसांरचना का असमान  ाभ: एक्सपे्रसिे जैसी 

मेगा कनेस्थिशिटी पररयोजनाओ ं के लाभ तभी 

व्यापक होगें जब ग्रामीण फीडर-कनेस्थिशिटी, 

बाजार/लॉशजस्थस्टक्स और िानीय उद्यमो ं को 

संगशठत समर्थन शमले। (UPEIDA, 2025) 

9. नीवि एिां कायणनीवि सुझाि  

आजमगढ़ जनपद के ग्रामीण शिकास को अशधक समािेिी 

और शटकाऊ बनाने हेतु शनम्न सुझाि प्रसु्तत शकए जाते हैं— 

9.1 कृवष-आधाररि मूल्य सांिधणन और विविधीकरण 

• ब्लॉक-िार FPO/वकसान उत्पादक सांगठन, 

भंडारण, प्रार्शमक प्रसंस्करण (pulses, 

oilseeds, dairy, vegetables) और 

बाजार-शलंक को बढ़ािा। 

• मृदा-स्वास्थ्य, जल-संरक्षण और सूक्ष्म-शसंचाई पर 

जोर; जोस्थखम-प्रबंधन हेतु मौसम-आधाररत 

सलाह/बीमा जागरूकता। 

• कृशष-आधाररत रोजगार के सार् गैर-कृवष 

ग्रामीण उद्यम (कुटीर उद्योग, सेिा उद्यम) का 

शिस्तार—शजला औद्योशगक प्रोफाइल िारा 

शचस्थित क्लस्टर-संभािनाओ ं (जैसे 

शिल्प/रस्सी/शमट्टी-आधाररत कायथ) को 

“लाइिलीहुड क्लस्टर” के रूप में शिकशसत 

करना। (Ministry of MSME, n.d.) 

9.2 रोजगार और कौश  

• ग्रामीण युिाओ ं के शलए मांग-आधाररत कौिल 

प्रशिक्षण (स्थस्कशलंग) को िानीय अर्थव्यििा 

(शनमाथण, लॉशजस्थस्टक्स, ररपेयर सेिाएँ, 

एग्रो-प्रोसेशसंग) से जोडना। 

• पलायन-प्रधान के्षत्रो ंमें “िकथ -शनयर-होम” मॉडल: 

िानीय उद्योग/सेिा इकाइयो ं को 

िेशडट-माकेट-मेंटोररंग के सार् बढ़ािा (Singh, 

2023)। 

9.3 स्वास्थ्य-पोषण-स्वच्छिा का अवभसरण 

• DNP संकेतको ं के आधार पर िाई-बडणन 

ब्लॉक/ग्राम पांचायिो ां की पहचान कर लशक्षत 

हस्तके्षप: गभाथििा ANC, IFA अनुपालन, 

शििु-पूरक आहार (IYCF), एनीशमया शनयंत्रण। 

(Singh et al., 2022) 

• NHM प्रोफाइल में शदखी कायथक्षमता चुनौशतयो ं

(24×7 PHC, FRU) को ध्यान में रखकर मानि 

संसाधन, रेफरल और आपात सेिाओ ं की 

सुदृढ़ता। (NHM, 2016) 

• स्वच्छता उपलस्थब्ध को सिेनेब  उपयोग, 

ठोस-तरल अपशिष्ट् प्रबंधन और व्यिहार 

पररितथन के अगले चरण से जोडना। 

9.4 मवि ा सशक्तीकरण और सामावजक सुरक्षा 

• मशहला शिक्षा शनरंतरता (secondary level 

completion), SHG-आधाररत उद्यम और 

शित्तीय समािेिन को कें द्र में रखना। 

• SECC में शदख रही कम आय/भूशमहीनता के 

संदभथ में लशक्षत सामाशजक सुरक्षा: रािन, स्वास्थ्य 

बीमा, पेंिन, और कौिल-समशर्थत रोजगार। 

(Ministry of Rural Development, 2011)  

9.5 कनेस्थिविटी  ाभ का “िानीयकरण” 

• एक्सपे्रसिे-आधाररत कनेस्थिशिटी (जैसे सालारपुर 

शबंदु) के आसपास ग्रामीण िाट-बाजार 

अपगे्रडेशन,  ॉवजस्थिक्स िब/क ेक्शन 

सेंटर, और फीडर रोड सुधार ताशक लाभ केिल 

टर ांशजट तक सीशमत न रहे। (UPEIDA, 2025) 
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10. वनष्कषण  

आजमगढ़ जनपद का ग्रामीण शिकास पररदृश्य कई स्तरो ं

पर प्रगशत और चुनौशतयो ं का सस्थिशलत रूप है। उपलब्ध 

प्रमाण बताते हैं शक शजला अत्यशधक ग्रामीण है, जहाँ 

शिक्षा-स्वास्थ्य ढाँचा मौजूद होने के बािजूद कायाथत्मक 

गुणित्ता, कुपोषण-एनीशमया, और कम आय/रोजगार 

अस्थिरता जैसी बाधाएँ बनी हुई हैं। NFHS-4 से NFHS-5 

के बीच कुछ सुधार (शििेषकर स्वच्छता और कुछ पोषण 

संकेतको ंमें) उत्साहजनक है, लेशकन बच्चो ंमें सं्टशटंग और 

एनीशमया जैसे मुदे्द अभी भी नीशत-प्रार्शमकता की माँग 

करते हैं (Singh et al., 2022)। SECC-2011 संकेतक 

ग्रामीण असुरक्षा की गहराई शदखाते हैं—जो यह इंशगत 

करता है शक शिकास को “योजना-आधाररत लाभ” से आगे 

बढ़कर िायी आजीशिका और मानि पंूजी पर कें शद्रत 

करना होगा (Ministry of Rural Development, 2011)। 

सार् ही, कनेस्थिशिटी में हाशलया पररितथन (जैसे गोरखपुर 

शलंक एक्सपे्रसिे का आजमगढ़ से जुडना) के्षत्रीय अिसरो ं

को बढ़ा सकता है, बिते इसे िानीय उत्पादन-प्रणाशलयो,ं 

बाजार-संिानो ंऔर ग्रामीण उद्यशमता के सार् जोडा जाए 

(UPEIDA, 2025)। समग्र रूप से, आजमगढ़ में ग्रामीण 

शिकास को अगले चरण में ले जाने के शलए कृशष-आधाररत 

मूल्य संिधथन, गैर-कृशष रोजगार, पोषण-स्वास्थ्य अशभसरण, 

मशहला सिक्तीकरण, और पंचायत-स्तरीय डेटा-आधाररत 

सूक्ष्म शनयोजन सिाथशधक शनणाथयक रणनीशतयाँ होगंी।  
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